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CERTIFICA que, neste Tribunal e Juizo correm termos uns autos de A¢do de Processo Sumério, com
o n° 1810/09.9TJLSB, em que sdo:

Autor: Ministério Publico;

Réu: Liberty Seguros, S.A., NIF - 500068658, domicilio: Av". Fontes Pereira de Melo, N° 06,
1069-001 Lisboa
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o selo branco em uso nesta Secretaria.

CERTIFICA-SE AINDA, que o acorddo do Supremo Tribunal de Justiga transitou em julgado em
02-10-2015.

E quanto me cumpre certificar em face do que dos autos consta e aos quais me reporto em caso de
duvida, destinando-se a presente a ser remetida 8 Direcg¢@o-Geral da Politica da Justiga.

A presente certiddo vai por mim assinada e autenticada.

Lisboa, 20-10-2015

N/Referéncia: 340370908

A Oficial dé Justiga, .

Comite.

Susana.Costa
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CONCLUSAO - 10-07-2012

(Termo eletrénico elaborado por Escrivdo de Direito Joaquina Assun¢do F' M Bernardo)

=CLS=
SENTENCA

(Proc. N°1810/09.9TJLSB)
* % %

1.RELATORIO--

Nos presentes autos, Ministério Publico instaurou contra Liberty Seguros SA, a presente ac¢do
declarativa de condenab-ﬁo, com processo sumadrio, pedindo que sejam declaradas nulas as clausulas 5.1. b), 5.2.
b), 5.3. b) e d), 5.4. b) e ¢) € 5.5. do contrato “Liberty Familia”, 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d), 54.b)ec) e 5.6. do
contrato “Liberty Vida”, 8.1.2., 8.2.2,, 8.3.2, 8.34., 8.4.2, 8.4.3. ¢ 8.6. dos contratos “Plano Empresas Risco
(com Participagdo nos Resultados)” e “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados)”, 8.1., 9.1. e
8.1. dos contratos “Liberty Poupanga”, “Planinveste I1” e “Plano Empresas Reforma”, respectivamente, 9.1. do
contrato “Liberty PPR Mais”; que se condene a Ré a abster-se de as utilizar em contratos que de futuro venha a
celebrar, especificando-se na sentenga o dmbito de tal proibigdo, que se condene a Ré a dar publicidade a tal
proibigdo, e a comprovar nos autos essa publicidade, em prazo a determinar na sentenga, sugerindo-se que a
mesma seja efectuada em anuncio a publicar em dois dos jornais didrios de maior tiragem editados em Lisboa e
no Porto, durante trés dias consecutivos, de tamanho ndo inferior a ' de pagina, e que se remeta ao Gabinete de
Direito Europeu certiddo da sentenga.----

Fundamentou a sua pretensdo, em sintese, nos seguintes factos: no exercicio de tal actividade, a Ré
procede a celebragdo dos seguintes contratos de seguro “Liberty Familia”, “Liberty Vida”, “Plano Empresas
Risco (com Participagdo nos Resultados)”, “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados)”, “Liberty
Poupanga”, “Planinveste I1”, “Plano Empresas Reforma”, “Liberty PPR Mais” para tanto, a Ré apresenta aos
interessados que com ela pretendam contratar oito clausulados ja impressos, previamente elaborados, com os
titulos “Liberty Familia — Condigdes gerais e especiais”, “Liberty Vida — Condigdes gerais e especiais”, “Plano
Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) — Condi¢des gerais e especiais”, “Plano Empresasl Risco
(sem Participagdo nos Resultados) — Condigdes gerais e especiais”, “Liberty Poupanga — Condiges gerais e

especiais”, “Planinveste 11 — Condigbes gerais ¢ especiais”, “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais e
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especiais”, “Liberty PPR Mais — Condigdes gerais € especiais”; os referidos clausulados integram as apolices que
titulam os contratos de seguro € ndo contém quaisquer espagos em branco para serem preenchidos pelos
contratantes que em concreto se apresentem; a Ré incluiu nesses contratos clausulas cujo uso € proibido por lei e
que, por isso, sdo nulas; através destas clausulas, a Ré faz impender sobre um terceiro, o beneficiario, a
obrigag@o de entrega de atestados ou relatérios médicos, bem assim como de prestagdo de declaragdes relativas
ao seu estado de saude, por si ou através do seu representante ou do seu médico, como condi¢des para serem
liquidadas as importancias seguras; tal revelagdo de dados de saude constitui uma invasdo da reserva da
intimidade da vida privada e uma violagdo da obrigagdo de confidencialidade imposta pelo sigilo médico
profissional; trata-se de dados classificados como “sensiveis”, cuja divulgagdo € proibida; a Comissdo Nacional
de Protecgiio de Dados (CNPD) tem entendido, em sucessivas deliberagdes que, ndo havendo nenhuma lei que
tegitime o acesso aos dados pessoais de saude dos segurados por parte das seguradoras e familiares para efeitos
de pagamento / recebimento de indemnizago decorrente da morte do segurado, estes s6 podem aceder aos
referidos dados se o segurado tiver dado o seu consentimento informado, livre, especifico e expresso a esse
acesso, € que ndo pode ser entendido como consentimento a mera inclusdo de clausulas no meio de tantas outras,
com os teores das que vimos analisando, onde, na generalidade delas, nem sequer consta que o segurado
“consente”, e mesmo naquelas em que é referido que o segurado autoriza os seus médicos a fornecer
informagdes e esclarecimentos clinicos, o aderente ndo teve a possibilidade de, em concreto, se pronunciar sobre
elas, significando consentimento expresso (e especifico) que os titulares segurados o devem prestar em clausulas
contratuais que, mais ainda sendo pré-definidas pelas companhias de seguros, sejam destacadas, separadas,
autonomizadas da restante parte do contrato; com base nesta argumentagdo, a Comissdo Nacional de Protecgdo
de Dados tem vindo sistematicamente a recusar o acesso a relatérios médicos solicitados por beneficiarios das
pessoas seguras para efeitos de apresentacdo nas seguradoras e, assim, poderem receber as indemnizagdes
devidas no dmbito dos contratos de seguro do ramo vida, em caso de morte dos segurados; ciente dos
impedimentos legais do acesso a este tipo de dados, a Ré ndo se abstém de incluir estas clausulas nos seus
contratos; sabendo que através delas inclui um mecanismo que pode protelar ou impossibilitar o recebimento da
indemnizagdo por parte dos beneficiarios; trata-se de clausulas que evidenciam de forma extremamente nitida a
posi¢do de superioridade adoptada pela proponente ao restringir um direito fundamental do segurado sem a
prestagdo do necessdrio consentimento por parte deste; as clausulas em analise, provocando um desequilibrio,
sdo contrarias a boa-fé e, deste modo, proibidas; as citadas clausulas levam & inversdo do 6nus da prova ao
transferirem para os beneficiarios dos seguros obrigagdes que s a Ré caberiam: a de procurar obter os
documentos e a de efectuar as diligéncias que entender necessarios, sendo clausulas igualmente proibidas; as
clausulas transcritas criam uma situagiio de desequilibrio, ndo tendo em consideragdo os interesses do aderente,
que tem, assim, de despender de uma manhd, de uma tarde ou mesmo de um dia inteiro de trabalho, consoante o
local onde resida, para ir receber da Ré as quantias a que tem direito, imposi¢do que causa estranheza face a
vulgarizagio e a simplicidade dos meios de pagamento electronico (por exemplo, o Estado devolve os

reembolsos do IRS através do Nimero de Identificagdo Bancaria — NIB), para além de existirem outras formas
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de pagamento, “classicas”, como a remessa pelo correio de cheque nominativo ou de vale postal; acresce que,
ponderando a relagdo contratual na sua globalidade, uma vez mais constatamos um desequilibrio no
posicionamento da Ré, por um lado e dos aderentes, por outro; aquela nenhum esfor¢o de deslocagdo tera de
fazer no acto de cobranga dos prémios ao segurado, competindo a este diligenciar pelo respectivo pagamento,
quando se trata de ser a Ré a pagar, exige a presen¢a do segurado nos seus escritérios; por estipularem
contratualmente um modo de cumprimento desproporcionado e inconveniente para os segurados, estas clausulas
sdo nulas em face do quadro negocial padronizado.----

Citada, na sua pessoa e por forma regular, a Ré contestou, pugnando pela improcedéncia da presente
acgdo e pela sua absolvigdo do pedido.----

Fundamentou tal defesa, em sintese, no seguinte: ainda da proposta, e, em especial das propostas de
cujo preenchimento e subscrigdo pelo proponente, depende a celebragdo dos contratos de seguro do Ramo Vida,
que a Ré oferece ao mercado e estio em causa na presente ac¢do constam outros campos; dai consta um campo
sob a epigrafe “Declaragdes e autorizag¢des finais do Tomador do Seguro e das Pessoas Seguras”; na ultima
pagina das respectivas propostas, em letra bem visivel, e de formato mais saliente (a “bold”), imediatamente
antes do local que na correspondente proposta se destina a aposi¢do da assinatura, tanto do proponente a tomador
do seguro, quanto dos proponentes a pessoas seguras, se forem outros que ndo daquele, € ndo perdido ou
escondido entre um mar de cldusulas; de tal campo, expressamente consta, que o proponente a tomador o a
pessoa segura (isto €, aquele ou aqueles que irdo assinar a proposta, escassas linhas mais abaixo) “autoriza o
Segurador a inquirir junto de quem entenda necessario e/ou conveniente sobre o estado de saide actual ou
anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morté, solicitando as informagdes que julgar
necessarias, no estrito respeito pelo sigilo médico”, e que tais pessoas “estdo cientes do direito de, a todo o
tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o acesso a totalidade da informagdo (aquela que a seu
respeito a Liberty passou a dispor por forga das autorizagdes daquelas recebidas), podendo solicitar a sua
correcgdo, aditamento ou eliminagdo, mediante o contacto directo ou por escrito, junto de qualquer dependéncia
da Liberty Seguros, SA”; a Ré solicitou ao seu potencial cliente, no momento inicial da contratagdo do seguro,
imediatamente antes da tomada da decisdo de se propor a seguro, autorizagio para aceder aos dados e
informagdes sobre o estado de satide deste, ainda que a coligir ou recolher depois da sua morte, deste obtendo, de
forma expressa e inequivoca, tal autorizagdo; mas tal significa também que tal autorizagdo é dada pelo
proponente, de uma forma livre e auto-determinada; tal autorizagdo esta inserta na proposta em local que o
proponente, s0 por grosseira negligéncia ndo leria, imediatamente antes do local em que 0 mesmo apde a sua
assinatura, e é-lhe reconhecido o direito de, a todo o tempo ordenar a elimina¢do de qualquer das informagdes
disponibilizadas & seguradora, facto que bem demonstra o respeito e a conta em que a Ré tem o direito a reserva
da intimidade da vida privada de quem se lhe propde a seguro; tendo sido dadas pelos proponentes as
autorizagSes supramencionadas, nada impede que a Ré, os familiares do autorizante ou os beneficiarios da
apolice, possam aceder aos dados pessoais relativos a salide deste (autorizante); é precisamente isso que tem

decidido a Comissdo Nacional de Protec¢do de Dados, como reconhece o Autor; a Ré sé aceita celebrar um
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contrato de seguro, se o proponente também aceitar dar as autorizagdes a que se vem fazendo referéncia,
constantes da proposta, e isto porque antes de mais, nada na lei obriga o Segurador, e no caso particular a Ré, a
aceitar celebrar qualquer dos contratos de seguro, caso o proponente se recuse a dar as autorizagdes que na
proposta lhe sdo pedidas; os mencionados contratos de seguro, ndo s3o celebrados no ou para o cumprimento de
uma imposi¢do legal, antes tendo a natureza de um seguro facultativo; ocorrido que seja um sinistro, € razoavel
que o segurador, antes de proceder ao cumprimento da sua prestagdo, procure averiguar as circunstincias em que
tal sinistro ocorreu, e procure determinar se tal sinistro ¢ dos que estd ao abrigo da garantia do contrato de
seguro, ou se € dos que estd excluido de tal garantia, face as causas que, em concreto o determinaram e as
circunstincias em que efectivamente ocorreu; atenta a natureza dos riscos garantidos pelos contratos de séguro,
outra forma ndo ha, de determinar a real causa da sua concretizagdo que ndo seja a de sindicar dados sensiveis e
da reserva da vida privada da pessoa segura; as referidas clausulas, nem sfo nulas, nem sio abusivas, nem
ofendem a boa fé contratual, antes sdo licitas, por fundadas em expressa e livre e auto-determinada autorizagéo
dada pela pessoa segura na proposta, e antes se limita a espelhar e a transpor para o clausulado do contrato de
seguro, um dever do tomador do seguro, da pessoa segura ou do beneficidrio (conforme os casos) que a propria
lei expressamente estabelece e prevé; nada na lei obriga a que seja outro, que ndo o local de emiss&o da apdlice,
aquele em que, em ultima andlise se efectue o cumprimento da prestagdo por parte do Segurador; tais clausulas
ndo importam qualquer desequilibrio contratual, e muito menos, fixam um local despropositado ou
inconveniente, para o tomador do seguro; o Autor ndo alega factos dos quais resulte demonstravel que o local de
emissdo da apolice possa vir a ser inconveniente ao tomador/pessoa segura, sendo certo que o local de emissdo
da apolice ndo €, em abstracto despropositado, partindo, como parte, do principio errado, de que o local de
emissdo da apolice € a localidade da sede da Ré; de ha muito que o local de emissdo da apdlice ¢ a localidade
onde o préprio tomador/pessoa segura, se dirigem procurando os servigos locais desta, na area da sua residéncia,
e de ha muito que os pagamentos das prestacdes devidas pelo segurador, na sequéncia de um sinistro, sdo
efectuados por transferéncia bancaria, ou por cheque, ndo importando a deslocagdo fisica do interessado, ao
estabelecimento do segurador, ainda que este fique bem préximo da sua residéncia; dado o caracter
manifestamente indtil e desactualizado da clausula em questdo, a Ré compromete-se a elimina-la dos
mencionados clausulados, vindo oportunamente aos autos demonstrar tal eliminagdo.----

Foi proferido despacho saneador, no qual se decidiu pela competéncia do Tribunal, pela personalidade e
capacidade judicidrias e legitimidade das partes, no qual se concluiu pela inexisténcia de outras excepgoes,
nulidades e questdes prévias e se procedeu a selecgio da matéria de facto considerada relevante para a decisdo da
causa, organizando-se os Factos Assentes e a Base Instrutdria, sendo que tal selecgdo ndo foi objecto de
reclama¢do.----

Instruida a causa, teve lugar a realizagdo da audiéncia de discuss@o e julgamento, com a intervengédo do
tribunal singular, tendo-se respondido a matéria da Base Instrutéria nos termos do despacho que consta de acta

de fls. 1018 a 1019 dos autos, que ndo suscitou reclamagoes.----
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Através de requerimento apresentado antes do inicio da audiéncia de julgamento, a Ré seja julgada
extinta a instincia, por inutilidade superveniente da lide, quanto as cldusulas que fixavam como local de
pagamento das importancias devidas pelo segurador, os escritérios do Segurador na localidade de emissdo do
contrato de seguro (fls. 832 e 834), ndo tendo o Autor respondido.----

As questdes que importam decidir sdo as seguintes:----

A) se as cldusulas indicadas pelo Autor e utilizadas pela Ré nos seus contratos de seguro sdo ou ndo nulas e, em
caso afirmativo, se esta deve ser condenada a abster-se da sua utilizagdo e da dar publicidade a respectiva
proibig¢do;----

B) e se se verifica a inutilidade parcial superveniente da lide invocada pela Ré.-----

Cumpre decidir.----

2.VALIDADE DA INSTANCIA---
Apos a prolagdo do despacho saneador, manteve-se a validade ¢ a regularidade da instincia, néo se
vislumbrando quaisquer questdes de que cumpra oficiosamente conhecer e que obstem ao conhecimento do

mérito da causa.----

3, FUNDAMENTACAOQO DE FACTO----

Nos presentes autos, resultaram provados os seguintes factos:----

1) A Ré Liberty Seguros, SA tem por objecto social a exploragéo dos diversos ramos se seguro que estd ou venha
a estar autorizada a efectuar directamente ou por via de resseguro com sociedades nacionais ou estrangeiras
[Alinea A) dos Factos Assentes).----

2) No exercicio de tal actividade, a Ré procede a celebragdo de contratos de seguro denominados Liberty
Familia”, “Liberty Vida”, “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados)”, “Plano Empresas
Risco (sem Participagdo nos Resultados)”, “Liberty Poupanga”, “Planinveste I1”, “Plano Empresas Reforma”,
e “Liberty PPR Mais” [Alinea B) dos Factos Assentes].----

3) Para tanto, a Ré apresenta aos interessados que com ela pretendam contratar tais contratos, oito clausulados ja
impressos, previamente elaborados, com os titulos “Liberty Familia — Condiges gerais e especiais”, “Liberty
Vida — Condigbes gerais e especiais”, “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) —
Condigdes gerais e especiais”, “Plano Empresas Risco (sem Participagio nos Resultados) — Condigdes gerais
e especiais”, “Liberty Poupanga — Condigdes gerais ¢ especiais”, “Planinveste 11 — Condi¢des gerais e
especiais”, “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais e especiais”, e “Liberty PPR Mais — Condigdes
gerais e especiais”, respectivamente [Alinea C) dos Factos Assentes].----

4) Os referidos clausulados integram as apdlices que titulam os contratos de seguro e ndo contém quaisquer
espagos em branco para serem preenchidos pelos contratantes que em concreto se apresentem [Alinea D) dos

Factos Assentes].----
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5) O clausulado “Liberty Familia — Condigdes gerais e especiais” corresponde ao escrito particular cuja copia
consta de fls. 24 a 48 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, e no qual esta consignado:
«...5.1. Em caso de morte compete ao Beneficiario ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o
falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:... b) Atestado médico indicando as
causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal que tenha originado o falecimento;... 5.2.... A prova da
Invalidez, da Incapacidade, da Doeng¢a Grave ou da Cegueira ou perda de membros por acidente compete
ao Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e sé se considera verificada quando inequivocamente
diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal, o Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo
apresentar: ... b) Relatorio médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provaveis evolugéo
e dura¢do da doenga ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade, Doenga Grave,
Cegueira ou perda de membros. O Segurador tera acesso ao formuldrio que o médico preencher; ... 5.3. Fica
também estabelecido, que em caso de Cegueira, Perda de Membros, Invalidez ou de Incapacidade: ... b) O
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo prestar todas as informagdes sobre o estado de saude da
Pessoa Segura sempre que os servigos do Segurador o solicitem;... d) Toda e qualquer modificagdo no
estado de saiide da Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 5.4. Em caso de
doenga grave:... b) A Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico
indicado pelo Segurador, quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave
declarada; c) Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes necessdrias para a
apreciagdo do caso pelos servigos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade do Tomador do Seguro
exercer as diligéncias necessdrias para a oblen¢do desses mesmos elementos...5.5. As importdncias seguras
serdo pagas aos Beneficiarios designados, ou na sua falta, ao Tomador do Seguro, nos escritorios do
Segurador na localidade de emissdo deste contrato... » [Alinea E) dos Factos Assentes].----

6) O clausulado “Liberty Vida — CondigGes gerais e especiais”corresponde ao escrito particular cuja copia consta
de fls. 49 a 81 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, e no qual esta consignado: «... 5.1.
Em caso de morte compete ao Beneficiario ou a quem o represenie comprovar junto do Segurador o
Jalecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos: ...b) Atestado médico indicando as causas,
evolugdo da doenga ou les@o corporal que tenha originado o falecimento; ... 5.2.... A prova da Invalidez, da
Incapacidade ou da Doenga Grave compete ao Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e s6 se considera
verificada quando inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal, o Tomador do
Seguro ou a Pessoa Segura deverdo apresentar:...b) Relatorio médico em que se precise a natureza, causas
possiveis, inicio, provdveis evolugdo e durag¢do da doenga ou lesdo corporal que tenha originado a
Invalidez, Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta ultima situagdo o relatério deverd explicitar se é passivel
de regredir ou é definitiva. O Segurador terd acesso ao formuldrio que o médico preencher;...5.3. Fica
também estabelecido, que em caso de Invalidez ou de Incapacidade: ... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa
Segura deverdo prestar todas as informagdes sobre o estado de saiide da Pessoa Segura sempre que 0s

servigos do Segurador o solicitem, ... d) Toda e qualquer modificagéo no estado de saiide da Pessoa Segura
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deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 5.4. Em caso de doenca grave:... b) A Pessoa Segura
autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer
informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doen¢a grave declarada; ¢c) Caso o médico assistente da
Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes necessdrias para a apreciagdo do caso pelos servigos clinicos
do Segurador, serd da responsabilidade do Tomador do Seguro exercer as diligéncias necessdrias para a
obtengdo desses mesmos elementos...5.6. As importdncias seguras serdo pagas ao Beneficiario designado,
ou na sua falta, ao Tomador do Seguro, nos escritérios do Segurador na localidade de emissdo deste
contrato... » [Alinea F) dos Factos Assentes].----

7) O clausulado “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) — Condigbes gerais € especiais”,
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 82 a 117 dos autos e cujo teor se da por
integralmente reproduzido, e no qual esta consignado: «... 8.1. Em caso de morte compete ao Beneficidrio ou
a quem o represente comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes
documentos: ... 8.1.2. Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal que tenha
originado o falecimento; ... 8.2.... A prova de Invalidez, da Incapacidade ou da Doenga Grave compete a
Pessoa Segura ou a quem a represente e so se considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e
confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo apresentar:... 8.2.2. Relatério médico em que se precise a
natureza, causas possiveis, inicio, provdveis evolugdo e duragdo da doenga ou lesdo corporal que tenha
originado a Invalidez, Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta ultima situagcdo devera explicitar se é passivel
de regredir ou é definitiva. O Segurador terd acesso ao formuldrio que o médico preencher;... 8.3. Fica
também estabelecido, que em caso de Invalidez ou Incapacidade:...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a
represente deverdo prestar todas as informagdes sobre o estado de saiide da Pessoa Segura sempre que os
servigos do Segurador o solicitem;... 8.3.4. Toda e qualquer modificagdo no estado de saude da Pessoa
Segura deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 8.4. Em caso de Doenga Grave:... 8.4.2. A
Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador,
quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave declarada; 8.4.3. Caso o médico
assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes necessdrias para a aprecia¢do do caso pelos
servigos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade da Pessoa Segura ou de quem a represente exercer
as diligéncias necessdrias para a obtengdo desses mesmos elementos...8.6. As importdncias seguras serdo
pagas ao Beneficidrio designado, nos escritorios do Segurador, na localidade de emissdo da Apdlice...»
[Alinea G) dos Factos Assentes e Respostas aos Factos n°s. 3 a 7 da Base Instrutoria],--

8) O clausulado “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados) — Condigdes gerais € especiais”,
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 118 a 152 dos autos e cujo teor se da por
integralmente reproduzido, € no qual estd consignado: «... 8 /. Em caso de morte compete ao Beneficidrio ou
a quem o represente comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes
documentos. ... 8.1.2. Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal que tenha

originado o falecimento, ... 8.2.... A prova de Invalidez, da Incapacidade ou da Doenga Grave compete a
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Pessoa Segura ou a quem a represente e s6 se considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e
confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo apresentar:... 8.2.2. Relatorio médico em que se precise a
natureza, causas possiveis, inicio,l provaveis evolugdo e dura¢do da doenga ou lesGo corporal que tenha
originado a Invalidez, Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta ultima situagdo deverad explicitar se é passivel
de regredir ou é definitiva. O Segurador terd acesso ao formuldrio que o médico preencher;... 8.3. Fica
também estabelecido, que em caso de Invalidez ou Incapacidade:...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a
represente deverdo prestar todas as informagées sobre o estado de saude da Pessoa Segura sempre que os
servigos do Segurador o solicitem;... 8.3.4. Toda e qualquer modifica¢do no estado de saude da Pessoa
Segura deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 8.4. Em caso de Doenga Grave:... 8.4.2. A
Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador,
quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave declarada; 8.4.3. Caso o médico
assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes necessarias para a apreciagdo do caso pelos
servigos clinicos do Segurador, sera da responsabilidade da Pessoa Segura ou de quem a represente exercer
as diligéncias necessdrias para a obten¢do desses mesmos elementos...8.6. As importincias seguras serdo
pagas ao Beneficidrio designado, nos escritérios do Segurador, na localidade de emissido da Apdlice... »
[Alinea H) dos Factos Assentes].----

9) O clausulado “Liberty Poupanga — Condi¢Ges gerais e especiais” corresponde ao escrito particular cuja copia
consta de fls. 153 a 161 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, € no qual estd consignado:
«...8.1. O pagamento das importdncias seguras sera efectuado nos escritorios do Segurador na localidade
de emissdo deste contralo, apés entrega da apdlice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documentos
comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em caso de morte, certiddo de
obito da Pessoa Segu_ra, atestado médico indicando as causas e evolugdo da doenga que causou o
Jalecimento, ou outros documentos que esclarecam a causa e circunstdncias da morte...» [Alinea 1) dos
Factos Assentes].----

10) O clausulado “Planinveste II — Condigdes gerais e especiais” corresponde ao escrito particular cuja cdpia
consta de fls. 162 a 173 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, e no qual estd consignado:
«..9.1. O pagamento das importdncias seguras serd efectuado nos escritorios do Segurador na localidade
de emissdo deste contrato, apds entrega da apdlice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documenios
comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em caso de morte, certiddo de
6bito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolu¢do da doen¢a que causou o
falecimento, ou outros documentos que esclarecam a causa e circunstdncias da morte...» [Alinea J) dos
Factos Assentes].-—-—-

11) O clausulado “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais e especiais” corresponde ao escrito particular
cuja copia consta de fls. 174 a 183 dos autos e cujo teor se dd por integralmente reproduzido, ¢ no qual esta
consignado: «...8.1. O pagamento das importdncias seguras serd efectuado nos escritérios do Segurador na

localidade de emissdo deste contrato, apés entrega da apdlice, certidio de nascimento da Pessoa Segura,
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documentos comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em caso de morte,
certid@o de 6bito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolugdo da doenga que causou
o falecimento, ou outros documentos que esclaregam a causa e circunstancias da morte...» [Alinea K) dos
Factos Assentes].----

12) O clausulado “Liberty PPR Mais — Condigdes gerais e especiais” corresponde ao escrito particular cuja cdpia
consta de fls. 184 a 192 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, e no qual esta consignado:
«...9.1. A liquidagdo das importdncias seguras serd efectuada nos escritorios do Segurador na localidade de
emissdo deste contrato ...» [Alinea L) dos Factos Assentes],----

13) Para a celebragdo dos contratos de seguros referidos em 2), a Ré apresenta também aos interessados que com
ela pretendam contratar o escrito particular denominado <PROPOSTA DE SEGURO Liberty Familia» cujo
original consta de fls. 224 a 227 dos autos e cujo teor se dd por integralmente reproduzido, e no qual esta
consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e auforizam-no a inquirir junto de quem
entenda necessdrio e/ou conveniente sobre o estado de saude actual ou anterior das pessoas seguras, ou até
mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagbes que julgar necessdrias, no estrito respeito pelo
sigilo médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de
represeniante, o acesso a4 totalidade da informagdo, podendo solicitar a sua correcgdo, aditamento ou
eliminagdo, mediante o contacto directo ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da Liberty Seguros,
SA» [Alinea M) dos Factos Assentes],----

14) O escrito particular denominado «<BOLETIM DE ADESAO Plano Empresas Risco» cujo original consta de
fls. 213 a 215 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, e no qual esta consignado que «O
Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessdrio
e/ou conveniente sobre o estado de saude actual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da
sua morte, solicitando as informagdes que julgar necessarias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estao -
cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o acesso a
totalidade da informagdo, podendo solicitar a sua correc¢do, aditamento ou eliminagdo, mediante o
contacto directo ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da Liberty Seguros, SA» [Alinea N) dos
Factos Assentes].----

15) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Plano Empresas Risco Plano Empresas
Reformay, cujo original consta de fls. 216 a 217 dos autos e cujo teor se d4 por integralmente reproduzido, e
no qual est4 consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto
de quem entenda necessdrio e/ou conveniente sobre o estado de saiide dctual ou anterior das pessoas
seguras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagées que julgar necessdrias, no estrito
respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através
de representante, o acesso a totalidade da informagdo, podendo solicitar a sua correcgdo, aditamento ou
eliminagdo, mediante o contacto directo ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da Liberty Seguros,

SA [Alinea O) dos Factos Assentes].----
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16) O escrito particular denominado «kPROPOSTA DE SEGURO Liberty Poupanga Liberty Poupanga Netos»
cujo original consta de fls. 218 a 219 dos autos e cujo teor se da por integralmente reproduzido, € no qual esta
consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem
entenda n_ecessa'rio e/ou conveniente sobre o estado de saude actual ou anterior das pessoas seguras, ou até
mesmo, depois da sua morte, solicitando as informag'éés que julgar necessdrias, no estrito respeito pelo
sigilo médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de
representante, o acesso d totalidade da informagdo, podendo solicitar a sua correc¢do, aditamento ou
eliminagdo, mediante o contacto directo ou por escrito, junio de qualquer dependéncia da Liberty Seguros,
SA» [Alinea P).dos Factos Assentes],-—--

17) O escrito particular denominado «BOLETIM DE ADESAO Plano de Empresas Reforma» cujo original
consta de fls. 220 e 221 dos autos € cujo teor se da por integralmente reproduzido, € no qual esta consignado
que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem entenda
necessario e/ou conveniente sobre o estado de saude actual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo,
depois da sua morte, solicitando as informagdes que julgar necessdrias, no estrito respeilo pelo sigilo
médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o
acesso a totalidade da informagdo, podendo ;olicita)' a sua correcgdo, aditamento ou eliminagdo, mediante o
contacto directo ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da Liberty Seguros, SA» [Alinea Q) dos
Factos Assentes].-—- ]

18) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty PPOR Liberty PPR Mais» cujo
original consta de fls. 222 a 223 dos autos e cujo teor se d4 por integralmente reproduzido, e no qual esta
consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem
entenda necessdrio e/ou conveniente sobre o estado de saude actual ou anterior das pessoas seguras, ou até
mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagdes que julgar necessarias, no estrito respeito pelo
sigilo médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de
representante, o acesso a lotalidade da informagdo, podendo solicitar a sua correc¢do, aditamento ou
eliminagdo, mediante o contacto directo ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da Liberty Seguros,
SA» [Alinea R) dos Factos Assentes].----

19) De ha muito que, nos contratos de seguro aludidos em 2), o local de emissdo da apélice € a localidade onde o
proprio tomador/pessoa segura, se dirigem procurando os servigos locais da Ré, na area da sua residéncia
[Resposta ao Facto n°1 da Base Instrutéria],----

20) E de ha muito que, nesses contratos, os pagamentos das prestagdes devidas pela Ré, na sequéncia de um
sinistro, sdo efectuados por transferéncia bancéria, ou por cheque, ndio importando a deslocagéo fisica do
interessado, ao estabelecimento da Ré, ainda que este fique bem proximo da sua residéncia [Resposta ao
Facto n°2 da Base Instrutéria).—-

* ¥ %

4.FUNDAMENTACAO DE DIREITO----
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A) Da Nulidade das Clausulas Contratuais Gerais Insertas nos Contratos de Seguro celebrados pela Ré-

O diploma legal que regula as clausulas contratuais gerais - Dec.-Lei n°446/85, de 25/10, na redacgdo
posterior ao Dec.-Lei n°323/2001, de 17/12 - ndo define o que sdo clausulas contratuais, limitando-se no art. 1°
do referido diploma a de limitar as caracteristicas que as identificam:----

a) tratam-se de cldusulas pré-elaboradas, existindo disponiveis antes de surgir a declaragdo que as perfilha;----

b) apresentam-se rigidas, independentemente de obterem ou ndo a adesdo das partes, sem possibilidade de
alteragdes;--—

¢) e podem ser utilizadas por pessoas indeterminadas, quer como proponentes, quer como destinatarios'.---—

Mas, perante tais caracteristicas, podemos assentar que ao falar de clausulas contratuais gerais t€ém-se
em vista, em principio, as clausulas elaboradas, sem prévia negociagdo individual, como elemento de um
projecto de contrato de adesdo, destinadas a tornar-se vinculativas quando proponentes ou destinatarios
indeterminados se limitem a subscrever ou aceitar esse projecto”.----

Assim, as clausulas contratuais gerai's podem ser definidas como um conjunto de proposi¢des pré-
elaboradas que proponentes ou destinatarios indeterminados se limitam a propor ou aceitar. Esta nog¢do basica
pode ser decomposta em vérios elementos esclarecedores: «(i) as clausulas contratuais gerais destinam-se ou a
ser propostas a destinatdrios indeterminados ou a ser subscritas por proponentes indeterminados; no primeiro
caso, certos utilizadores propdem a uma generalidade de pessoas certos negocios, mediante a simples adesdo,;
no segundo, certos utilizadores declaram aceitar apenas propostas que lhes sejam dirigidas nos moldes das
clausulas contratuais pré — elaboradas, podem, naturalmente, todos os intervenientes ser indeterminados,
sobretudo quando as clausulas sejam recomendadas por terceiros (generalidade); (ii) — as clausulas contratuais
gerais devem ser recebidas em bloco por quem as subscreve ou aceite; os intervenientes ndo tém a possibilidade
de modelar o seu conteudo, introduzindo, nelas, alteragdes (rigidez)» ? e

Para que estejamos perante cldusulas contratuais gerais € necessdrio que se tratem de condigdes
unilateralmente pré-formuladas, ou seja, que se tratem de clausulas preparadas ou "organizadas" antes da
conclusdo do contrato, independentemente da forma externa sob a qual tal pré-elaboragio se manifesta e de esta
pré-elaborag@o provir do proprio utilizador, de outro sujeito juridico sob a sua directa incumbéncia ou ainda de
um terceiro. Também € necessdrio que se trate de clausulas pré-elaboradas e dirigidas a uma pluralidade de
contratos ou a uma generalidade de pessoas: exige-se que as mesmas sejam destinadas a integrar o conteudo dos
multiplos contratos a celebrar no futuro, mediante a sua oferta, em massa, ao publico interessado (a proposta
ndo pode ser projectada tdo-sé para a concreta conclusdo de um contrato com um sujeito determinado; tem
que ser projectada para funcionar como base de um uniforme regulamento juridico, dirigido a

diversificados parceiro negociais)®. Por tltimo, exige-se que a sua imodificabilidade, ou seja, que se tratem de

'Cfr. Almeida Costa e Menezes Cordeiro, in Clausulas Contratuais Gerais, 1993, p. 17.----

Cfr. Inocéncio Galvio Telles, in Manual dos Contratos em Geral, Refundido e Actualizado, p.318.----

*Menezes Cordeiro, in Manual dc Direito Bancario, p. 413/414.-—-

*Cfr. Almeno de S4, in Clausulas Contratuais Gerais e Directiva Sobre Clausulas Abusivas, 2%edigdo, p. 211 ¢ s5.-—-

11



Juizos Civeis de Lisboa (1° A 5°)
2° Juizo Civel :
Rua Marqués de Fronteira - Palacio da Justiga - 1098-001 Lisboa
Telef: 213846400 Fax: 213874221 Mail: lisboa.sgciveis@tribunais.org.pt

Proc.N° 1810/09.9TJLSB

condi¢des cujo conteudo ndo possa ser alterado ou negociado, ficando a contraparte sem qualquer poder para
interferir na conformagio do conteudo negocial que lhe e proposto. -----

Concluindo, e como explica Menezes Leitdo®, «as clausulas contratuais gerais, que se encontram
submetidas ao regime fixado pelo DL n® 446/85, de 25/10..., consistem em situagdes tipicas do trdfego negocial
de massas em que as declaragdes negociais de uma das partes se caracterizam pela pré-elaboragdo,
generalidade e rigidez. Efectivamente, estd-se nesses casos perante situagdes em que uma das partes elabora a
sua declaragdo negocial previamente a entrada em negociagdes (pré-elaboragdo), a qual aplica genericamente
a todos os seus contraentes (generalidade), sem que a estes seja concedida outra possibilidade que ndo seja a da
sua aceitagd@o ou rejei¢do, estando-lhes por isso vedada a possibilidade de discutir o conteudo do contrato
(rigidez)».----

A contratagdo com base em condigdes ou clausulas contratuais gerais, previamente elaboradas, a que o
cliente se limita a aderir, constitui uma caracteristica da sociedade industrial hodierna, onde rapidamente se
imp6s como uma forma de negociagdo imprescindivel, porque funcionalmente ajustada as exigéncias das
estruturas de producdo e distribuicio de bens e servigos: necessidades de racionalizagdo, planeamento,
celeridade e eficicia tornaram a contratagio com base nestas cldusulas gerais uma forma indispensavel de
negociagdo da empresa. A produgdo e distribuigio em massa corresponde necessariamente a contratagdo
em massa, sendo impensavel, neste quadro, um processo de negociagdo tradicional, com os milhares ou
milhdes de consumidores ou utentes®.----

Este modelo contratual constitui uma limitagdo ao principio da liberdade contratual, previsto do
art. 405° do C.Civil, na vertente de liberdade de fixagdo do conteudo dos contratos, principio este que
assume primordial importincia no modelo de contratagdo tradicional: tradicionalmente o contrato resume-
se a um acordo de vontades, consequéncia da livre negociagdo entre os contraentes; porém, no modelo
negocial das clausulas contratuais gerais, a contratagdo ndo é precedida de qualquer discussdo prévia, em
ordem i concertagdo dos interesses de ambos os intervenientes (isto €, com vista a obtengdo daquele acordo
de vontades também sobre o conteudo do contrato), mas consiste na apresentagdo de clausulas previamente
formuladas, unilateralmente no todo ou em parte, por uma das partes, normalmente uma empresa,
limitando-se a outra parte a aceitar ou rejeitar tais condigdes, mediante adesdo ao modelo que lhe €
apresentado, sem qualquer possibilidade de modificar o ordenamento negocial apresentado -
«Teoricamente ndo hd aqui restrigdes a liberdade de contratar. O consumidor do bem ou servigo, se ndo
estd de acordo com as condi¢bes constantes do modelo ou impresso elaborado pelo fornecedor, é livre de
rejeitar o contrato. Simplesmente esta liberdade seria a liberdade de... ndo satisfazer uma necessidade
importante, pois os contratos de adesdo surgem normalmente em zona de comércio onde o fornecedor esta
em situagdo de monopdlio ou quase monopdlio. Rejeitar as condi¢des apresentadas, e o que o apresentante

ndo aceita discutir, significa a impossibilidade de satisfazer com outro parceiro contratual a respectiva

*In Direito das Obrigagdes, Volume I, 8%digo, p. 32.--~
Cfi~ Antonio Pinto Monteiro in Contratos de Adesdo: O Regime Juridico das Clausulas Contratuais Gerais Instituido pelo Decreto Lei
446/85, de 25 de Outubro, in ROA, 11, 1986, p. 732 € ss.----
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necessidade. Dai que o particular, impelido pela necessidade, aceite as condic¢bes elaboradas pela outra
parte, mesmo que lhe sejam desfavordveis ou pouco equitativas — dai a restrigdo factual a liberdade de
contratary’ .---- )

Neste regime especial das clausulas contratuais gerais, que se afasta do regime geral, sdo consideradas
nulas certas clausulas que, quando inseridas em contratos isoladamente celebrados, sdo validas: porque razdo?
«A unilateralidade da conformagdo transcende em muilo a esfera intersubjectiva, ganha dimensées colectivas,
indo afectar circulos muito amplos de contraentes em inteiros sectores do trdfego. E com essa aplicagdo
generalizada de clausulas prefixadas... o predisponente torna-se "um concorrente do direito estadual” que
pretende sobrepor inteiramente uma normagdo auto-criada para a prossecugdo exclusiva de interesses proprios
ao equilibrado regime legal»®. Logo, ao programar a celebragdo dos seus futuros contratos, o predisponente
transcende essa dimensdo privada, indo atingir a esfera de um amplo conjunto de contraentes, pelo que a tarefa
adquire, deste modo, uma dimensdo colectiva, que ndo pode deixar de suscitar a atengdo fiscalizadora do
ordenamento juridico’.~—---

Neste regime especial das clausulas contratuais gerais, as clausulas contrarias a boa fé sdo vedadas,
sendo que, neste regime, a boa fé possui dois vectores primordiais: a primazia da materialidade subjacente e a
tutela da confianga - cfi- arts. 15° e 16°, respectivamente, do referido Dec.-Lei n°446/85.-—--

O método utilizado pelo legislador na delimitagdo do conteido das clausulas contratuais gerais foi
precisamente a consagragio da boa fé como principio geral de controlo, seguida da caracterizagdo de um rol, ndo
taxativo, de situagdes em que as clausulas que as estabelegam ou propiciem sdo consideradas absoluta proibidas
(isto ¢, inadmissibilidade total) ou relativamente proibidas (isto €, s o serdo se, no quadro negocial delineado no
contrato em que se inserem, implicarem um prejuizo desproporcionado e/ou injustificado para o aderente) - ¢fr.
arts. 18° 19°, 21° e 22° do referido Dec.-Lei n°446/85.----

A contratagdo com recurso a estas cldusulas tem dois momentos sucessivos: o organizativo, onde se
programa a disciplina uniforme de uma multiplicidade potencial de contratos; e o executivo, no qual se
concretiza os actos que sdo regulados por aquela disciplina. Ora, ndo € possivel contemplar cada contrato
isoladamente, abstraindo da ordenagdio colectiva em que ele se integra, ou seja, do *“quadro negocial
padronizado” - ¢fr. arts. 19° e 22° do referido Dec.-Lei n°446/85.-—-

Explica Almeno de S&'°, «a fiscaliza¢do das condi¢des gerais processa-se, em primeiro lugar, na forma
de controlo incidental, isto €, no ambito de um litigio referente a clausulas de um contrato concluido entre
determinado utilizador e o seu parceiro negocial. Estdo em jogo uma ou vdrias estipulagdes referentes a um
concreto contrato celebrado entre dois individualizados sujeitos, que se opdem num diferendo onde se questiona
a vigéncia ou validade de tal ou tais estipulagdes... Ao lado deste tipo de fiscalizagdo, funciona um pracesslo

abstracto de controlo, destinado a erradicar do trdfico juridico condigdes gerais iniquas, independentemente da

"Mota Pinto, in Teoria Geral do Direito Civil, 3° edigdo., p. 101.----

*Joaquim de Sousa Ribeiro, in As Clausulas Contratuais Gerais € o Paradigma do Contrato, 1990, p. 219.----
*Joaquim de Sousa Ribeiro, in obra referida, p. 222/228.----

"I obra referida, p. 77 a 83.-—
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sua inclusdo efectiva em contratos singulares. Consagrou-se, com esta finalidade preventiva, o sistema da acgdo
inibitoria: visa-se que os utilizadores de condicbes gerais desrazodveis ou injustas sejam condenados a abster-
se do seu uso ou que as organizagdes de interesses que recomendem tais condi¢bes aos seus membros ou
associados sejam condenadas a abandonar essa recomendagdo. Estdo, portanto, sujeitos a esta particular ac¢do
declarativa ndo apenas o utilizador, mas também o simples “recomendante", como é o caso, frequentemente, de
organizacdes de interesses economicos ou camaras de comércio, que elaboram condigGes gerais para serem
utilizadas em todo um sector da actividade empresarial... Pode optar-se entre requerer ao tribunal uma
proibi¢do provisorio ou uma proibigdo definitiva... No que concerne a proibi¢do definitiva, o seu efeito directo
traduz-se em o utilizador nd@o poder incluir em futuros contratos singulares as clausulas objecio da decisdo
transitada julgado.... Trata-se, em ultima andlise, de tentar que futuros parceiros contratuais do utilizador ndo
cheguem sequer a ser confrontados com clausulas aparentemente validas. Ha aqui, por conseguinte, uma tutela
institucional de tipo abstracto, autorizando a fiscalizagdo judicial de cldusulas sem que se torne necessdria a
sua utilizagdo concreta em qualquer negocio juridico, o que, todavia, se vai reflectiv, ainda que indirectamente,
nas relagbes contratuais singulares.... No dominio da ac¢do inibitéria impde-se, pois, a exisiéncia de cldusulas
contratuais gerais "elaboradas para utilizagdo futura" e serd intentada contra quem "predispondo clausulas
contratuais gerais" proponha contratos que as incluam ou aceite propostas feitas nos seus termos ou contra
quem, independentemente da sua predisposi¢@o utiliza¢do e concreto, as recomende a terceirosy.-----

No caso em aprego, estamos perante uma acgdo inibitdria prevista no art. 25° do Dec.-Lei n°446/85, de
25/10, na redacgdo posterior ao Dec.-Lei n°323/2001, de 17/12: «As clausulas contratuais gerais, elaboradas
para utilizacdo futura, quando contrariem o disposto nos artigos 15.° 16.°, 18.° 19.°, 21.° e 22.° podem ser
proibidas por decisdo judicial, independentemente da sua inclusdo efectiva em contratos singularesy.----

Com a consagragio legal da acgdo inibitéria, explica Ana Prata'' que «optou a lei por uma fiscalizacdo
abstracta judicial que ultrapassasse as limitagdes ou deficiéncias do controlo a posteriori, dependente da
iniciativa do aderente e circunscrito, quanto aos efeitos, ao concrelo litigio. Fiscalizacdo confiada aos tribunais,
o que, diz-se, se tem as desvantagens de a iniciativa depender de sujeitos privados, e da morosidade, tem as
contrapartidas de isengdo, de adaptabilidade as realidades de mercado que vdo surgindo e de independéncia
que estes garantem relativamente a qualquer orgdo administrativoy.----

Esta ac¢do deve qualificar-se como «uma acgdo condenatoria numa “prestagdo de facto negativa”, em
suma, na ndo utilizagdo de clausulas contratuais»’, e «o objecto de tutela da accdo de condenagdo ao
cumprimento desse dever ndo é, assim, a esfera juridica de uma determinada pessoa, individual ou colectiva,
mas o interesse da generalidade de contraentes a que apenas sejam utilizadas no trdfego ccg licitas»" ---

Assim, a acgdo inibitoria assume uma vertente civico/social e um fim dissuasor ji que o seu

regime acautela interesses difusos de consumidores/aderentes que muitas vezes toleram a lesdo dos seus direitos

"'Jn Contratos de Adesdo e Clausulas Contratuais Gerais, 2010, p. 593.----

Jorge Ribeiro de Faria, in Direito das Obrigagdes, vol. I, p. 210.--— _

"Sousa Ribeiro, in O Problema do Contrato - As Clausulas Contratuais Gerais e o Principio da Liberdade Contratual, Almedina, 2003, p.
496.--—--- :
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por estarem em causa individualmente valores de pouca monta que ndo justificam o incomodo de acgdes
judicias, mas que, num somatério de contraentes indeterminados a que a acg¢fo inibitoria interessa, € da maior
relevancia como meio de defesa dos consumidores, parte mais fraca na relagio juridico-contratual'.----

Quanto as consequéncias da proibigdo decretada no dmbito da acgdo inibitoria, prescreve o art. 32° do
referido Dec.-Lei n°446/85: «1. As clausulas contratuais gerais objecto de proibi¢do definitiva por decisdo
transitada em julgado, ou outras clausulas que se lhes equiparem substancialmente, ndo podem ser incluidas em
contratos que o demandado venha a celebrar, nem continuar a ser recomendadas. 2 - Aquele que seja parte,
Jjuntamente com o demandado vencido na acg¢do inibitoria, em contratos onde se incluam cldusulas gerais
proibidas, nos termos referides no nimero anterior, pode invocar a todo o tempo, em seu beneficio, a
declaragdo incidental de nulidade contida na decisdo inibitcriay.----

A conjugagdio do n°l deste preceito com o supra referido art. 25° permite concluir que o escopo
essencial e intencionalmente querido pelo Legislador no Dec.-Lei n°446/85 ¢ de fazer impedir para o futuro o

uso de cldusulas contratuais gerais que sejam proibidas. Como se decidiu no Ac. da RL de 12/04/2011 1>

, «com a
acgdo inibitéria consagrou-se uma finalidade preventiva, e desse modo, sempre que se admita que uma clausula
pode enfermar de invalidade, deve a mesma ser excluida, pois a finalidade deste mecanismo é, evitar que venha,
mas também que continue a ser utilizada». E reconhece-se que no Ac. da RL de 08/07/2010'° que «o interesse
das acgdes inibitdrias se afere essencialmente pela sua projecgdo no futuro, com emanagdo de uma sentenga
inibitoria que representa uma proibi¢do reforgada de insergdo de clausulas absoluta ou relativamente proibidas
em clausulado geral de contratos».----

Mas tal acgdo, atento o teor do n°2 do mesmo preceito legal, assume igualmente outra finalidade: caso
julgado invocavel por terceiros. Com efeito, o caso julgado que se formar na ac¢do inibitéria pode ser invocado
por terceiros alheios a concreta acgdo inibitoria para obstar ao uso da clausula declarada invalida, ou outras que
se lhe equiparem substancialmente, pelo que o interesse social deste tipo de ac¢des transcende o mero interesse
do caso litigado para poder ser invocado por terceiros'’. Esses terceiros, apesar de ndo terem intervindo como
demandantes na acg@o inibitéria (por falta de legitimidade directa - art. 26° do Dec.-Lei n°446/85), a lei
reconhece-lhes a faculdade de, em relagdo a contratos ja celebrados ou a celebrar que incluam as clausulas
expressamente proibidas ou clausulas substancialmente equiparadas, invocarem a declaragdo incidental de
nulidade contida na decisdo inibitdria, invocagdo essa que tanto pode servir para sustentar a reposigdo de
prestagdes indevidamente fixadas ao abrigo de cldusulas proibidas como para fundar a condenagio do
demandado no pagamento de sangfo pecunidria compulsoria, nos termos do art. 33° do mesmo diploma legal'®.--

E, no caso em aprego, ao aceitar que se trata de uma acc¢do inibitéria (jamais ao longo da sua extensa

contestacdo ¢ feita qualquer alegaciio no sentido de colocar em causa que o seja), a Ré aceitou e aceita

”_Ac. do STJ de 31/05/2011, relatado pelo Sr. Juiz Conselheiro Fonseca Ramos, disponivel na INTERNET in hitp://www.dgsi. pUjstj.~-
"*Relatado pela Sra. Juiza Desembargadora Ana Resende, disponivel na INTERNET in http://www.dgsi.pt/jtrl.--—--

“Ac. da RL de 08/07/2010, relatado pelo Sr. Juiz Anténio Abrantes Geraldes, disponivel na INTERNET in http://www.dgsi.pt/jtrl.----
"Ac. do STJ de 31/05/201 1, relatado pelo Sr. Juiz Conselheiro Fonseca Ramos, disponivel na INTERNET in http:/fwww.dgsi.ptjstj.~—-
"*Ac. da RL de 08/07/2010, relatado pelo Sr. Juiz Anténio Abrantes Geraldes, disponivel na INTERNET in hitp://www.dgsi.pt/jtrl.~—--
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implicitamente que os_contratos invocados a titulo de causa de pedir, e mais especificamente. as clausulas cuja

sindicéncia se peticiona, fazem parte e integram um contrato de adesdo a que se aplica o regime das cldusulas

contratuais gerais estabelecido pelo Dec.-Lei n°446/85.----

E o manancial factual provado assim o confirma: a Ré tem por objecto social a exploragdo dos diversos
ramos se seguro que estd ou venha a estar autorizada a efectuar directamente ou por via de resseguro com
sociedades nacionais ou estrangeiras; no exercicio de tal actividade, a Ré procede a celebragdo de contratos de
seguro denominados Liberty Familia”, “Liberty Vida”, “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos
Resultados)”, “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados)”, “Liberty Poupanga”, “Planinveste 117,
“Plano Empresas Reforma”, ¢ “Liberty PPR Mais”; para tanto, a Ré apresenta aos interessados que com ela
pretendam contratar tais contratos, oito clausulados ja impressos, previamente elaborados, com os titulos
“Liberty Familia — Condigdes gerais e especiais”, “Liberty Vida — Condigdes gerais e especiais”, “Plano
Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) — Condigdes gerais e especiais”, “Plano Empresas Risco
(sem Participagdo nos Resultados) — Condigdes gerais e especiais”, “Liberty Poupanga — Condigdes gerais e
especiais”, “Planinveste I1 — Condigdes gerais e especiais”, “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais e
especiais”, e “Liberty PPR Mais — Condigdes gerais e especiais”, respectivamente; este referidos clausulados
integram as apolices que titulam os contratos de seguro € ndo contém quaisquer espagos em branco para serem
preenchidos pelos contratantes que em concreto se apresentem (cfr. factos provados n°s. 1 a 4).--—-

Em geral, o contrato de seguro ¢ o contrato pelo qual uma das partes (o segurador), em troca do
pagamento de uma soma em dinheiro (prémio) por parte do outro contratante (segurado), se obriga a manter
indemne o segurado dos prejuizos que podem derivar de determinados sinistros ou casos fortuitos ou ainda a
pagar uma soma em dinheiro ao proprio segurado ou a terceiros'”. Nas palavras de José Vasques*’, seguro «é o
contrato pelo qual a seguradora, mediante retribui¢do pelo tomador do seguro, se obriga, a favor do segurado
ou de terceiro, a indemnizagdo de prejuizos resultantes, ou ao pagamento de valor pré-definido, no caso de se
realizar um determinado evento futuro e incerton. E este mesmo conceito que hoje esté estipulado no art. 1° do
Dec.-Lei n°72/2008 de 16/04 (que, para além do mais, revogou os preceitos constantes dos arts. 425° e ss
C.Comercial): «Por efeito do contrato de seguro, o segurador cobre um risco determinado do tomador do
seguro ou de outrem, obrigando-se a realizar a prestagdo convencionada em caso de ocorréncia do evento
aleatério previsto no contrato, e o tomador do seguro obriga-se a pagar o prémio correspondenteyn.----

O contrato de seguro, nos termos do agora revogado art. 427° do C.Comercial, regia-se pelas condigdes
e clausulas da respectiva apdlice ndo proibidas por lei e, na sua falta ou insuficiéncia, pelas disposi¢des desse
codigo. Nio sendo as condigdes gerais da apolice proibidas por lei e devendo constar do instrumento do contrato
de seguro, a sua transcrigdo na apolice implica que se integrem em tal contrato, obrigando consequentemente ndo
s6 o segurador mas também o segurado e quem adira a0 mesmo contrato (que, como se disse, € de adesdo) face

ao ja referido principio da liberdade contratual. Actualmente, e por forga do disposto no art. 11° do referido Dec.-

' Neste sentido, Guerra da Mota, in O Contrato de Seguro Terrestre, 1°, p.271 .~
In Contrato de Seguro, 1999, p. 94.-—
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Lei n°72/2008, o contrato de seguro rege-se pelo principio da liberdade contratual, tendo caracter supletivo as
regras constantes do presente regime, com os limites indicados decorrentes do regime de imperatividade absoluta
(art. 12°) e de imperatividade relativa (art. 13°), e os decorrentes da lei geral, e regendo-se também, quanto ao
seu conteudo convencionado, pela condigdes (gerias, especiais e particulares) da apdlice (arts. 34°, 35° e 37°).----

E notdrio, pacifico e consabido que o contrato de seguro é um contrato de adesdo, em que as
seguradoras propdem aos destinatarios clausulas contratuais gerais que ndo resultam de negociagdo prévia entre
as partes, limitando-se aqueles a subscrevé-las ou a aceitd-las (o segurado apenas tem a opgéo de aceitar ou
rejeitar em bloco o contetido contratual que lhe ¢ proposto, dentro do tipo contratual desejado pelas partes, o que
tudo se traduz um contrato de adesio).-—--

Neste quadro e atenta a supra referida factualidade provada, conclui-se, sem margem para quaisquer

dividas, as condicdes gerais constantes dos contratos invocados a titulo de causa de pedir na presente

acciio consubstanciam cliusulas que revestem a natureza de clidusulas contratuais gerais, encontrando-se

por isso sujeitas ao regime do referido Dec.-Lei n°446/85.----

Posto isto, importa analisar da validade, ou ndo, das clausulas contratuais gerais cuja a sindicéncia €
peticionada pelo Autor, serido certo que, como as mesmas formam dois conjuntos distintos (isto €, as varias
clausulas a sindicar resumem-se, no fundo, a previsdo de apenas duas situagdes autonomas — exigéncia de
documentos para o pagamento do capital seguro e fixagdo do local do pagamento desse capital), serdo apreciadas
em separado.----

QUANTO as clausulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d). e 5.4b) e c) do clausulado “Liberty Familia — Condi¢des
gerais e especiais” (fls. 24 a 48 dos autos), as cldusulas S.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e ¢) do clausulado “‘Liberty
Vida — Condicdes gerais e especiais” (fls. 49 a 81 dos autos), as cldusulas 8.1.2.. 82.2., 8.3.2., 8.34.. 84.2.,

8.4.3. dos clausulados ‘““‘Plano_Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) — Condigdes gerais e

especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) — Condigcdes gerais e especiais” (fls. 82 a

117 dos autos € fls. 118 a 152 respectivamente), a clausula 8.1 do clausulado “Liberty Poupang¢a — Condicées

gerais e especiais” (fls. 153 a 161 dos autos). a clausula 9.1 do clausulado “Planinveste Il — Condigdes gerais e

especiais” (fls. 162 a 173), e clausula 8.1 do_clausulado “Plano Empresas Reforma — Condicdes gerais e

especiais” (fls. 174 a 183).-----

Resulta destas cldusulas (cfr. factos provades n°s. § a 12) que a Ré seguradora condiciona a liquidagdo
das importincias (capitais) seguras a obriga¢do de apresentagdo pelo beneficiario do seguro (que pode ser o
proprio segurado ou sé ser um terceiro em caso de morte) de atestados ou relatérios médicos e/ou a prestagdo de
declaragdes relativas ao seu estado de saude, por si ou através do seu representante ou do seu médico.----

Sobre clausulas que impdem este mesmo tipo de obrigacdo (dados de saude), tanto quanto ¢ do nosso
conhecimento, existem decisdes jurisprudenciais em dois sentidos distintos:----
- no sentido de que tais cldusulas ndo padecem de qualquer nulidade - sentenga proferida no proc.

n°2425/09.7YXLSB da 3°Secg¢do do 8°Juizo Civel de Lisboa (consta de fls. 600 a 617 dos autos);----

- e no sentido de que tais clausulas sdo nulas — acérddo da RL de 25/11/2010, relatado pela Sra. Juiza -
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Desembargadora Maria Teresa Albuquerque (proferido naquele proc. n°2425/09.7YXLSB, alterando o
sentido daquela sentenga, ¢ consta de fls. 618 e 638 dos autos), sentenga proferida no proc.
n°1917/09.2TILSB da 1°Secg@o do 1°Juizo Civel de Lisboa (consta de fls. 428 a 446 dos autos), sentenga
proferida no proc. n°2188/09.6TJLSB da 3*Secgdo do 5°Juizo Civel de Lisboa (consta de fls. 728 a 765 dos
autos), e acorddo da RL de 30/06/2011, relatado pela Sra. Juiza Desembargadora Maria José Mouro
(proferido naquele proc. n°2188/09.6TJLSB e consta de fls. 766 a 808 dos autos).----

Ponderando a argumentagdo expedida por Autor e pela Ré nos articulados nos presentes autos, a
argumenta¢fio em cada uma daquelas decisdes e o teor das clausulas em causa (e ndo se vislumbrando que
possam ser aduzidos novos argumentos), afigura-se-nos que, por ser o mais correcto, ser de sufragar o
entendimento que sustenta a ndo admissibilidade legal das mesmas, sendo que seguiremos de perto aqueles dois
acorddos e a sentenga proferida no proc. n°2188/09.6TJLSB.----

Concretizando.----

O art. 35°/4 da C.R.Portuguesa proibe o acesso a dados pessoais de terceiros, salvo nos casos
excepcionais previstos na lei.----

No que concerne as garantias de protecgdo de dados pessoais rege a Lei n°67/98, de 26/10 (Lei da
Protecg¢do de Dados Pessoais - LPDP), que transp6s para a ordem juridica portuguesa a Directiva n°95/46/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 24/10/1995, relativa & protecg¢do das pessoas singulares no que diz
respeito ao tratamento dos dados pessoais e a livre circulagdo desses dados. Em sede de principio geral, ai se
consagra que o tratamento de dados pessdais se deve processar de forma transparente e no estrito respeito pela
reserva da vida privada, bem como pelos direitos, liberdades e garantias fundamentais (¢fr. art. 2°).-—--

O art. 7°/1 da LPDP, proibe a divulgagdo dos «dados pessoais sensiveis», referentes, entre o mais, a
«sauden.—---

No entanto, a Lei admite, de forma excepcional, que tais «dados sensiveis» relativos a «satiide» possam
ser divulgados, se existir disposi¢do legal ou autorizagdo da CNPD para o efeito, quando os titulares dos dados
tiverem dado o respectivo consentimento expresso para esse acesso — cfr. arts. 3°/d) e 28°/1a) e 2 da LPDP.----

No “ramo Vida”, a posigdo doutrindria da Comissdo Nacional de Protecg¢do de Dados (CNPD) tem tido
um unico sentido: tem entendido, em sucessivas deliberagdes, que, ndo havendo nenhuma lei que legitime o
acesso aos dados pessoais de saude das pessoas seguras por parte de terceiros para efeitos de
pagamento/recebimento de indemnizagdes decorrentes da morte dos segurados, as seguradoras e beneficiarios 56
podem aceder aos referidos dados se os segurados falecidos tiverem dado o respectivo consentimento, em vida,
auténomo, informado, livre, especifico e expresso a esse acesso (nos termos impostos pelos arts. 7°/2 e 3°/h) da
LPDP)*": «2 - As normas constitucionais e os diplomas legais em vigor proibem o acesso das Seguradoras aos
dados pessoais de saide dos titulares segurados ja falecidos, sem o consentimento expresso desles para esse
efeito. 3 - Quanto aos familiares, gozam estes de um certo “direito a curiosidade”, o que lhes permite aceder

apenas ao relatério da autépsia ou a causa de morte, mas ndo lhes abre a faculdade de aceder a mais

MEntre outras, Deliberagdes da CNPD n°. 51/2001, 72/2006 € 96/2006, todas disponiveis em www.cnpd.pt.--—-
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informagdo de saiide nem a dados pessoais que se encontram na esfera mais intima do titulares falecido. S6 em
casos concretos em que haja direilos e interesses ponderosos, tais como o exercicio de direitos por via da
responsabilizagdo civil e/ou disciplinar ou penal dos prestadores de cuidados de saiide, e exclusivamente com
esta finalidade, podem os familiares aceder aos dados pessoais de saiide dos titulares falecidos. 4 — No entanto,
“ndo parece haver qualqz)er Sfundamento legal, na Lei 67/98, que permita o fornecimento da documentagdo
clinica aos beneficidrios de um seguro de vida para, depois, entregarem essa informagdo a.seguradora”. 5 - Em
condi¢des de normalidade na execug@o do conirato de seguro do ramo Vida, os beneficidrios das compensagdes
devidas pelos seguros do ramo VIDA, a partir do facto relevante MORTE do segurado, tém, na sua esfera
juridica, um direito subjectivo a compensagdo. Por sua vez, na esfera juridica das Seguradoras existe uma
obrigac¢do de pagar a compensagdo. 6 - A posi¢do processual mais onerada de qualquer das partes, seja a das
Seguradoras, ndo pode ser aliviada a custa dos direitos, liberdades e garantias dos cidadéos. 7 - A contracgdo
dos direitos fundamentais a privacidade e & protecg¢do dos dados pessoais dos titulares falecidos ndo se
apresenta como necessdria ao ndo desaparecimento ou inviabilidade da actividade econémica das Companhias

de Seguros na contratagdo do ramo Vida. 8 — Ndo havendo lei com regime habilitante ao acesso aos dados

pessoais dos segurados falecidos_ as Companhias de Seguros e os familiares destes titulares, para efeitos de

pagamento/recebimento de indemnizacdo decorrente da morte do segurado em virtude de contrato de seguro do

ramo_Vida, sé _podem aceder aos dados pessoais de saude dos titulares se estes tiverem dado o seu

consentimento_informado, livre_ especifico e expresso para _esse_acesso, conforme_atrds se explicitou. 9 — O

consentimento para o lratamento — acesso — dos dados pessoais deve ser auténomo das restantes cldusulas
contratuais, mormente quando estas sdo predefinidas pelas Companhias de Seguros. 10 — Os dados pessoais
necessarios e suficientes para essa finalidade sdo os que respeitam exclusivamente a origem, causas e evolugdo
da doenga que provocou a morte dos titulares segurados»”* (o sublinhado & nosso).-----

Duvidas néo existem (e nem a Ré o coloca em causa) de que ndo esta consagrada qualquer norma no
nosso ordenamento juridico que lhe permite o acesso aos dados pessoais dos titulares segurados (alids, a Ré ndo
indicou qual seria tal norma e obviamente que o recebimento de uma indemnizagdo ndo consubstancia um
«interesse vital» a proteger, pelo que se mostra totalmente inaplicivel o disposto no art. 7°/3a) da LPDP).----

Nestas circunstdncias € seguindo o referido entendimento, ndo havendo também o aludido
consentimento, a CNPD tem recusado o acesso a relatérios médicos solicitados por beneficiarios das pessoas
seguras para depois os apresentarem nas seguradoras e poderem receber as indemnizagdes devidas no ambito dos
contratos do «ramo vida» e em caso de morte dos segurados.----

Importa também ter em consideragdo que, no caso de falecimento da pessoa segura, néo ¢ pacifico que
se possa obter um atestado médico a certificar as causas, evolugdo e natureza da doenga ou lesdo que causou o
falecimento, até porque tal documento pode nem sequer existir, por impossibilidade. A pessoa segura pode
nunca ter tido um médico assistente, o que, de antemdo, inviabiliza qualquer diligéncia destinada a obter o

referido documento médico. Este mesmo raciocinio também se estende, com as necessarias adaptacdes, as

22Cfr.a referida Deliberagao da CNPD n°72/2006.----
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situagdes menos frequentes de declaragdo de morte presumida (¢fr. art. 114° do C.Civil), onde também inexiste,
nem pode existir, um documento médico a certificar a causa, evolugdo e natureza da doenc¢a ou do evento
causador do decesso, nem relatdrio circunstanciado relativo a um qualquer acidente que também possa ter

~ causado a morte, ou, ainda, quando o segurado haja falecido em circunstancias tais que o corpo nunca tenha sido
descoberto (situagdes de morte sem corpo).---- '

Invocou a Ré, e logrou demonstrar (cfr. factos provados n°s. 13 a 18), que, relativamente a quase todos
os referidos clausulados em apreciagdo (ndo ficou demonstrado que existe tal tipo de clausula no que concerne
aos clausulados “Liberty Familia — Condigbes gerais e especiais” e “Planinveste 11 — Condig¢bes gerais e
especiais™), nas respectivas propostas de seguro, é aposta uma cldusula com o seguinte teor: «O Tomador do
Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessdrio e/ou conveniente
sobre o estado de saude actual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando
as informagdes que julgar necessdrias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estéo cientes do direito de, a
todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o acesso a totalidade da informagdo,
podendo solicitar a sua correc¢do, aditamento ou eliminagdo, mediante o contacto directo ou por escrito, junto
de qualquer dependéncia da Liberty Seguros, SA».—--

Sustenta a Ré que, através deste tipo de clausula lhe ¢ dada autorizagdo para aceder aos dados e
informagdes sobre o estado de saide da pessoa segurada de «forma expressa e inequivoca» e de «forma livre e
auto-determinada».----

Embora ndo existam duvidas de que tal «autorizagdo» estd dada de forma «auténomay relativamente
aos clausulados (que constituem as clausulas contratuais gerais em sindicéncia), nio se nos afigura que, atento o
seu teor, tal tipo de cldusula seja susceptivel de consubstanciar um consentimento livre, especifico e informado,
como expressamente exige o art. 3°h) da LPDP.--—-

Em primeiro lugar, em nenhum momento da referida cldusula se vislumbra que as pessoas seguras
hajam consentido, ainda em vida, o acesso dos beneficidrios aos seus dados de saide: a autorizagdo prestada pelo
segurado, nessa clausula e em vida, ¢ direccionada a propria seguradora, e ndo aos beneficiarios aos quais aquela
impde, como condigio do pagamento da indemnizagdo devida, a entrega de atestados ou de relatérios médicos.;
alias, estando a seguradora munida de autorizag@o para pedir informag¢des médicas do segurado junto dos seus
médicos assistentes, menos se compreende ou aceita que as exija ao beneficiario do seguro (um terceiro ao
contrato).----

Ou seja: através da referida clausula, jamais o segurado presta um consentimento especifico no sentido
de autorizar os seus beneficidrios a acederem aos seus dados de saide como condigdo de pagamento da
indemnizagio devida (em nenhuma parte da clausula esta expressamente consagrado algo neste sentido; néo €
sequer ¢ uma situagdo abordada na clausula), nem presta um consentimento informado no sentido de que lthe ¢
expressamente advertido que, sem essa autorizagdo, ndo havera pagamento da indemnizagdo (isto €, de que se
trata de uma condi¢io do seu pagamento; aquela clausula jamais alerta o segurado para as consequéncia da

inexisténcia da autorizag#o a favor do beneficirio).----
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Como se refere no citado Ac. da RL de 25/11/2010, «estd fora de questdo que o pedido de dados
clinicos a pessoa segura tendente a avalia¢do do risco aquando da celebragdo do contrato, possa equivaler a
um consentimento com os atributos acima referidos, pois que, quando muito (e com boa vontade) apenas
implicaria um consentimento implicito, que nada tem de especifico. Por outro lado, ainda que o consentimento
da pessoa segura ao acesso péstumo por terceiros aos seus dados clinicos adveniente da sua assinatura do
contrato de seguro, pudesse, porventura, atento o modelo contratual das apdlices de seguro que estdo em causa
nos aulos, ter-se como livre e informado, ndo poderia nunca... ter-se como especifico. E que o consentimento
especifico implica que seja feito de modo expresso, inequivoco, directa e dirigidamente para o efeito pretendido,
o que 56 pode suceder,... através de clausulas contratuais destacadas, separadas e autonomizadas da restante
parte dos contratos, de tal modo que a pessoa segura ndo possa deixar de saber claramente que estd a prestar o
consentimento em causa... O o consentimento prestado deste modo pode garantir na prdtica que os titulares
segurados tenham conhecimento das consequéncias de uma eventual recusa de consentimento, e, portanto,
também das consequéncias da prestagdo desse consentimento, a terem lugar mesmo depois da sua mortey.----

Por conseguinte, a clusula em anélise e que a R¢ insere nas propostas contratuais em quase todos os

referidos clausulados em apreciacio (cfi. factos provados n°. 13 a 18), ndo integra um consentimento

especifico e informado.----

Nestas circunstincias, a exigéncia que a R€, de antemio, impde ao beneficidrio do contrato de seguro de
lhe fornecer dados de uma natureza “sensivel” (a que ela propria estd autorizada a aceder através das aludidas
clausulas) ndo ¢ defensdvel nem aceitavel, ja que, como muito bem se explica na referida sentenga proferida no
proc. n°2188/09.6TJLSB da 3*Secg¢do do 5°Juizo Civel de Lisboa, «7al exigéncia, de o beneficiario do seguro
Juntar atestado médico onde conste as causas, inicio e evolugdo da doenga ou lesdo que causou a morte do
segurado - ao fim e ao cabo, a historia clinica de uma pessoa - torna-se indefensavel quando se vé que a Ré tem
uma autorizagdo expressa para o efeito, por parte do segurado, a respeito da avaliagd@o do risco e de um
eventual sinistro que lhe seja participado. Ocorre, objectivamente, uma posi¢do de superioridade da
seguradora Ré em face do consumidor aderente e uma relagcdo contratual ndo paritaria, tratando-se de
clausulas que provocam um desequilibrio em desfavor do aderente e que péem em crise a confianga suscitada
nas partes pelo sentido global das clausulas contratuais gerais (cfr. artigos 15.° ¢ 16.° do Decreto-Lei n° 446/835,
de 25 de Qutubro). Analisadas ex ante, sdo cldusulas gerais passiveis de ofender o principio da boa fé,
consagrado no artigo 15.° do mesmo diploma legal, segundo o qual "s@o proibidas as clausulas contratuais
gerais contrdrias a boa fé"» —

Frise-se que tal preceito (art. 15°) reporta-se a «boa fé objectiva, ou seja, a uma clausula geral, que
exprime um principio normativo. Portanto, ndo se fornece ao julgador uma regra apta a aplicagdo imediata,
mas apenas uma proposta ou plano de disciplina, exigindo a sua mediagdo concretizadora. Deixa-se aberta,

deste modo, a possibilidade de atingir todas as situa¢bes carecidas de uma intervengdo postulada por
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exigéncias fundamentais de justica»®. Mais: «sendo o principio da boa fé chamado a cola¢do precisamente por
causa de um injustificado desequilibrio, ndo se pode pretender dar-lhe um alcance que se autonomize deste. Por
tudo o que o conteudo util do principio geral da boa fé consagrado no artigo 15° se esgota na proibigéo das
clausulas contratuais gerais que afectem significativamente o equilibrio contratual em detrimento do
destinatdrio da clausulay®™ —---

' E notdrio que os elementos respeitantes a saiide, tais como, por exemplo, a historia clinica de uma
pessoa, integram a vida privada protegida®, tendo o Tribunal Constitucional ja se pronunciado neste sentido no
Ac. n°335/97%, sendo certo que devem considerar-se «dados de saide», nio apenas aqueles que resultem do
diagnostico médico feito, mas todos aqueles que permitam apura-lo, incluindo resultados de analises clinicas,
imagens de exames radioldgicos e imagens video ou fotograficas que sirvam o mesmo fim?” ----

Em conclusdo_e numa_andlise aprioristica, ao fazer depender o pagamento do capital seguro ao

beneficiario da entrega por este de dados legalmente considerados como ‘“‘sensiveis”, a Ré estd exigir de um

terceiro (o beneficiario do seguro) o cumprimento de uma obrigagdo contratual de dificil (ou, por vezes, até de

impossivel concretizacdo), em relacdo a elementos a que ela pode aceder, sendo certo que a revelacdo de tais

dados de saide constitui uma invasio da reserva da intimidade da vida privada, constitucionalmente protegida.

Portanto, a exigéncia contratual da Ré implica invasdo da reserva da intimidade da vida privada (art. 26°/1 da

C.R.Portuguesa) e uma violacdo da proibi¢dio de acesso a dados sensiveis de terceiros concernentes a respectiva

saude (art. 35°/4 da C.R.Portuguesa € art. 7°/1 da LPDP).----

Como se decidiu no referido Ac. da RL de 30/06/2011, «a clausula contratual geral que faz depender o
pagamento do capital seguro, em caso de falecimento, da entrega de atestado médico indicando as causas,
inicio e evolugdo da doenga ou lesGo que causou o falecimento da pessoa segura, quando a obtengdo do mesmo
é susceptivel de colidir com a recusa do médico em emiti-lo, implica invasdo da reserva da intimidade da vida
privada e viola a proibi¢do de acesso a dados sensiveis referentes a saude, traduzindo-se, ainda, na obtengdo de
uma vantagem injustificavel para a seguradora e provocando uma situacdo de desequilibrio a seu favory.——--

Por conseguinte, impde concluir-se que a clausula S.1b) do clausulado “Liberty Familia —

Condicdes gerais e especiais”, as cldusulas 5.1b), do _clausulado “Liberty Vida — Condi¢des gerais e

especiais”, as clausulas 8.1.2. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participacio nos Resultados) —

Condicdes gerais e especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) — Condicdes

gerais e especiais”, a cldusula 8.1 do clausulado “Liberty Poupanca — Condicdes gerais e especiais”, a

clausula 9.1 do clausulado “Planinveste 11 — Condicdes gerais e especiais”, e a clausula 8.1 do clausulado

“Plano Empresas Reforma — Condicdes gerais e especiais” sio contririas ao principio da boa fé previsto

nos arts 15° e 16° do Dec-Lei n°446/85, sendo por isso abusivas e proibidas.-—-

Mas cabe aqui perguntar se este raciocinio — violagdo do principio da boa fa - pode e deve ser também

ZAlmeida Costa ¢ Menezes Cordeiro, in Clausulas Contratuais Gerais — Anotag¢do ao Decrecto-Lei n°446/85, de 25 de Outubro, 1986, p. 39.
HJosé Manuel de Aradjo Barros, in Clausulas Contratuais Gerais, p. 173.----

2~ Paulo Mota Pinto, in A Protecgdo da Vida Privada e a Constituigdo, BFDUC, vol. LXXVI, 2000, p. 167.----

%pyblicado no DR, 1-A, de 07/06/1997.—-

YCfr. Catarina Sarmento e Castro, in Direito da Informatica, Privacidade e Dados Pessoais, 2005, p. 91.----
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estendido as clausulas 5.2b), 5.3b) e d), e 5.4b) e c) do clausulado “Liberty Familia — Condigdes gerais e
especiais”, as clausulas 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e c) do clausulado “Liberty Vida — Condig¢des gerais e especiais”,
e as clausulas 8.2.2,, 8.3.2, 8.34., 84.2, 8.4.3. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos
Resultados) — Condigdes gerais e especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados) —
Condigdes gerais e especiais”, ja que aqui ja ndo se exige fornecimento de “dados de saude sensiveis” depois da
morte do segurado e a um terceiro (beneficiario), mas exige-se o fornecimento desses dados ao préprio segurado
ja que se trata de coberturas que abrangem situagdes de Invalidez, Incapacidade, da Doenga Grave, Cegueira ou
perda de membros por acidente. Afigura-se-nos que nfio ja que € o proprio segurado (e ndo um terceiro) que
terd de prover pelo fornecimento dos respectivos elementos clinicos, sendo certo que ndo se vislumbra que (ao
contrario do que sucede com um terceiro) lhe seja muito dificil obter relatérios médicos em causa, e sendo certo
que a prova deste tipo de situagdes cobertas ndo se demonstram com a mesma facilidade com que se demonstra a
verificagdo da situagdo de morte, mais acrescendo que (também ao contrario do que sucede relativamente aos
casos de morte e inerentes beneficiarios), as clausulas de autorizagdo que a Ré insere nas propostas contratuais
em quase todos os referidos clausulados em apreciagdo (cfi~. factos provados ns. 13 a 18), aqui sim, integram

um consentimento especifico e informado, para além de livre. Aliés, saliente-se que, em nenhum momento da

peticdo inicial, 0 Autor explica porque razio estas cldusulas sdo contrdrias ao principio da boa fé (toda a matéria

alegada nos arts. 13° a 25° da peticdo se reporta sempre ao terceiro beneficidrio, sendo que, no caso destas
clausulas, o beneficiario € o proprio segurado e ndo um qualquer terceiro).----
Por conseguinte, impde conclui-se que as cldusulas S.2b), 5.3b) e d), e 5.4b) e ¢) do clausulado

as_clausulas 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e ¢) do_clausulado

“Liberty Familia — Condicdes gerais e especiais”

“Liberty Vida — Condicdes gerais_e especiais”, e as cliusulas 8.2.2.. 8.3.2.. 8.3.4., 8.4.2.. 8.4.3. dos

clausulados “Plane Empresas Risco (com Participacio nos Resultados) — Condicdes gerais e especiais” e
“Plano Empresas Risco (sem Participacio nos Resultados) — Condicdes gerais e especiais”, nio criam

qualquer uma situacio de desequilibrio entre as partes e, por via disso, nio se revelam contrarias ao

principio da boa fé previsto nos arts 15° e 16° do Dec-Lei n°446/85.----

Porém, o Autor apontou a todas estas clausulas em sindicéncia o vicio da nulidade por violagdo do
disposto no art. 21°/g) do Dec.-Lei n°446/85.----

Dispde este preceito que «sdo em absoluto proibidas... as clausulas contratuais gerais que modifiquem
os critérios de reparticdio do énus da prova ou restrinjam a utilizagdo de meios probatorios legalmente
admitidosy.----

Como salientam Almeida Costa e Menezes Cordeiro™, tratam-se de clausulas que «nunca podem
constar de contratos realizados por adesdo», destinando-se as proibigdes, de um modo geral, a «assegurar a
concreta obtengdo pelos consumidores finais dos bens ou servigos a que tendem os contratos singulares... As
alteragbes ao regime geral do onus da prova ... sdo susceptiveis de introduzir, no percurso contratual,

dificuldades acentuadas para a obtengdo dos bens ou servigos nele compreendidos. Ora, o regime do direito

*In obra referida, p. 50.----
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comum traduz, em cada momento, o esfor¢o mais razodvel a exigir as partes e em especial aos consumidores

Ora, ndo _podem existir quaisquer dividas de que a cldusula 5.1b) do clausulado “Liberty Familia —

Condicdes gerais e especiais”, as clausulas 5.1b), do clausulado “Liberty Vida — Condig¢des gerais e especiais”

(fls. 49 a 81 dos autos), as clausulas 8.1.2. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participacdo nos

Resultados) — Condicdes gerais e especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacdo_nos Resultados) —

. Condicdes gerais e especiais”. a clausula 8.1 do clausulado “Liberty Poupanga — Condicdes gerais e especiais”, a

clausula 9.1 do clausulado “Planinveste 11 — Condicées gerais e especiais”, e a clausula 8.1 do clausulado “Plano

Empresas Reforma — Condicdes gerais e especiais” consubstanciam efectiva e concretamente uma inversio do

6nus da prova no que concerne as causas de exclusdo do seguro e, deste modo, modificam os critérios de

reparticiio do 6nus da prova.----

Com efeito, é entendimento jurisprudencial dominante de que incumbe a seguradora o 6nus de provar
que se verifica uma qualquer causa de exclusdo prevista na apélice para recusar o pagamento da indemnizagio;
mas jamais podera caber/incumbir aos beneficidrios fazer a demonstragdo da inexisténcia dessa (ou de qualquer
outra) causa de exclusdo da cobertura da apdlice de seguro. Como se decidiu no Ac. da RP de 07/1 1/2005%,
«Compete & seguradora de um seguro do Ramo Vida o énus de provar que se verifica causa de exclusdo
prevista na apdlice, ainda que com a colaboragdo dos beneficidrios do seguro, para recusar o pagamento do
prémio, ndo cabendo a estes, enquanto Autores, fazer a prova da inexisténcia de qualquer dessas causas de

30 ,
1°": «O autor tem o onus de

exclusdoy. Nesta mesma linha de entendimento decidiu o Ac. da RC de 03/05/201
alegar e provar a existéncia do seguro, o falecimento do segurado, que o beneficidrio é a entidade mutuante e
ter suportado determinados pagamentos a esta. A Seguradora tem o onus de alegar e provar que o segurado
cometeu um acto criminoso de que resultou a morte da pessoa segura». E, no mesmo sentido, decidiu-se no Ac.
da RL de 24/11/2009°', «a alega¢do e prova da presenga de doenga pré-existente, por impeditiva do efeito
pretendido pelo segurado, sempre caberd a parte que dela aproveita, isto é, a seguradoray.-----

Trata-se, alias, de um entendimento que estd em total consonéncia com as regras de onus de prova
estabelecidas no art. 342° do C.Civil: «I. Aquele que invocar um direito cabe fazer a prova dos factos
constitutivos do direito alegado. 2. A prova dos factos impeditives, modificativos ou extintivos do direito
invocado compete aquele contra quem a invocagdo é feita... ».----

A luz destas regras, ao segurado ou beneficidrio o seguro incumbird demonstrar que existe o seguro e
que se verificou um dos sinistros cobertos pela apdlice (¢fr. n°l do art. 342°). A partir daqui, a regularizagéo do
sinistro depende de toda uma série de diligéncias a efectuar por parte da seguradora, competindo-lhe desenvolver
tais diligéncias instrutorias com vista a obten¢do dos elementos imprescindiveis a analise e pagamento da
importéncia segura, ainda que com a colabora¢do do tomador do seguro, quando este € diferente da pessoa

segura, ou com a cooperagdo do beneficiario. Deste modo ¢ sobre ela, seguradora, recai o 6nus de alegagéo €

PRelatado pelo Sr. Juiz Desembargador Martins Lopes, in INTERNET em htip://www.dgsi.pt/jtrp.-—-
“Relatado pelo Sr. Juiz Desembargador Moreira do Carmo, in INTERNET em http://www.dgsi.ptjtrc.---
YIRelatado pela Sra. Juiza Desembargadora Ana Resende, in INTERNET em http://www.dgsi.pt/jtrl.-——

24

L 3]



Juizos Civeis de Lisboa (1° A 5°)

2° Juizo Civel
Rua Marqués de Fronteira - Palacio da Justiga - 1098-001 Lisboa
Telef: 213846400 Fax: 213874221 Mail: lisboa.sgciveis@tribunais.org.pt

Proc.N° 1810/09.9TJLSB

prova no sentido de demonstrar toda uma factualidade susceptivel de conduzir, com seguranga, a convic¢do de
que uma pessoa segura esta numa situagdo de exclusio (ocorréncia de um "risco excluido"), nos termos e para os
efeitos do disposto naquele n°2 do art. 342°.--—--

Logo, conclui-se que sobre o beneficidrio impende apenas o 6nus da prova da celebragdo do contrato de
seguro e, no caso das clausulas em sindicéncia, o falecimento da pessoa segura através da certiddo do assento de
obito (versando sobre um facto - morte - obrigatoriamente sujeito a registo, nos termos do disposto no art 1°/1j)
do C.R.Civil, a certiddo do assento de obito trata-se de um documento de acesso publico e que o beneficidrio
pode facilmente obter; por seu lado, o certificado de 6bito € emitido por um médico e contém a causa da morte,
sendo através dele que, por regra, se desencadeia o processo de registo do 6bito junto da conservatéria do registo

civil; ambos os documentos sdo, de um modo geral, bastante acessiveis). Ora, quando a Ré faz depender o

pagamento_do capital seguro da entrega pelo beneficidrio de atestado/relatério médico que indique as causas

inicio e evolucdo da doenca ou lesdo que provocaram a morte da pessoa segura (ou faz impender sobre um

terceiro o 6nus de provar a relagfio de causalidade entre o acidente ou a doenga e a morte e de apresentar todos os

documentos médicos e outros que estabelecam essa relacdo), mais ndo esta a fazer do que a transferir para aquele

o onus_de provar de que o sinistro ndo_esta_excluido da cobertura da apdlice (saliente-se que nio se podem

confundir as diligéncias prévias para assuncio do risco com diligéncias posteriores que sdo colocadas a cargo

dos beneficiarios).----

Como se refere no citado Ac. da RL de 25/11/2010, «sempre se dira que de acordo com a normal
distribui¢do do énus da prova, seria a Ré seguradora que caberia investigar, a seu cargo, as situagdes em que a
pessoa segura tivesse feito declaragdes inexactas referentes a sua saude aquando da celebra¢do do contrato e
que tomassem o mesmo nulo, e aquelas em que se verificasse qualquer das causas de exclusdo previstas no
clausulado relativo ao concreto contrato e que afastariam a sua responsabilidade contratual. E que tais
situagdes sdo integradas por factos impeditivos e extintivos do direito a indemnizagdo, cuja onus de prova, de
acordo com a sua normal distribui¢do - cfr art 3422 CC - sempre caberia a seguradora.... E o que sucede com
as clausulas em apreciagdo, que... implicam que recaiam sobre o beneficidrio do seguro os esforgos relativos a
prova - que cabiam, a partida, a seguradora - e que podem transformar-se em verdadeiros obices a obten¢do do
objectivo final do contrato de seguro de vida, e que é a obtengdo pelo seu beneficidgrio, do capital que segundo o -
concreto contrato lhe esteja assegurado em fun¢do da morte da pessoa segura... ndo faz sentido invocar-se que
o beneficidrio do seguro estd mais bem colocado para obter o referido relatério destinado a dissipar as dividas
que a seguradora possua quanto a causa da morte dos titulares segurados. E que, quem, verdadeiramente, e em
ultima andlise, estd, por defini¢cdo, mais bem colocado para vir a obter esse relatorio, é a propria seguradora,
bastando para tal que insira no contrato de seguro, aquando da sua celebragdo, lugar e forma apropriados,
para obter das pessoas seguras, o seu consentimento, expresso e qualificado, para vir a aceder aos seus dados
pessoais de saiide em caso de morte».----

E reforga-se no também ja citado Ac. da RL de 30/06/2011: «Ndo se pde em causa que para o

pagamento das importdncias convencionadas a seguradora quererd dispor de meios que lhe possibilitem um
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prévio controlo, podendo esperar — designadamente dos beneficidrios - a colaboragdo adequada para que
aquela documentagdo lhe seja disponibilizada. Todavia ndo poderd utilizar as clausulas contratuais gerais para
impor aqueles uma prova que ndo lhes competiria, mas sim a ela. Provado o 6bito da pessoa segura, de acordo
com as regras da distribuigdo do onus da prova consignadas no art. 342 do CC, seria a seguradora que
competiria demonstrar que aquela havia feito declaragbes inexactas ou reticentes quanto a sua saiide ou que
ocorria qualquer causa de exclusd@o na cobertura dos riscos - factos impeditivos ou extintivos do direito a
indemnizagdo - ndo podendo ela transferir para outrem esse onus - mesmo numa fase anterior a discussdo em
Juizoy.—-=-

Por conseguinte, mais se impée concluir que a clausula 5.1b) do clausulado “Liberty Familia —

Condicdes gerais e especiais”, as clausulas 5.1b), do_clausulado “Liberty Vida — Condicdes gerais e
5, as clausi _gerais €

especiais”, as clausulas 8.1.2. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participacio nos Resultados) —

Condicdes gerais e especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacio nos Resultados) — Condicdes

gerais e especiais”, a cliusula 8.1 do clausulado “Liberty Poupanca — Condicdes gerais e especiais”, a

clausula 9.1 do clausulado “Planinveste 1I — Condicdes gerais e especiais”, e a clausula 8.1 do clausulado

“Plano Empresas Reforma — Condicdes gerais e especiais”, porque modificam os critérios de reparticio do

onus da prova, criando uma verdadeira inversio de énus de prova (transferem para o beneficidrio do

seguro uma obrigacio que sé 3 seguradora devia caber, de acordo com a distribuicio normal do 6nus da

prova), sio nulas por for¢a do disposto no art. 21°/g), 1*parte, do Dec-Lei n°446/85.---

E cabe aqui, mais uma vez perguntar, se este raciocinio — modificagdo das regras de repartigdo do énus
da prova - pode e deve ser também estendido as clausulas 5.2b), 5.3b) e d), e 5.4b) e ¢) do clausulado “Liberty
Familia — CondigBes gerais e especiais”, as clausulas 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e c) do clausulado “Liberty Vida —
Condigdes gerais € especiais”, e as clausulas 8.2.2., 8.3.2,, 8.3.4,,8.4.2,, 8.4.3. dos clausulados “Plano Empresas
Risco (com Participagdo nos Resultados) — Condigdes gerais e especiais” € “Plano Empresas Risco (sem
Participa¢do nos Resultados) — Condigbes gerais e especiais”. Neste caso, afigura-se-nos que sim ji que os
documentos e informagdes exigidas pela Ré nio se destinam a comprovar a verificagio do sinistro
abrangido pelo seguro em causa (0 que estaria no dmbito do 6nus de prova do segurado — ¢fr. n°l do art. 342°),
mas sim e efectivamente a “municiar” a seguradora de elementos com vista a verificar se néo ocorre
nenhuma situagdo (prévia ou posterior) de exclusio da cobertura do seguro (repare-se que se exige que se
apresente «Relatério médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, proviveis evolugdo e
duragdo da doenga ou lesd@o corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade, Doenga Grave, Cegueira
ou perda de membros», que se prestem «informagdes sobre o estado de saiide da Pessoa Segura sempre que os
servigos do Segurador o solicitem», que seja comunicada «toda e qualquer modificagdo no estado de saude da
Pessoa Seguray, e que se exige que «Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes
necessdrias para a aprecia¢do do caso pelos servigos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade do
Tomador do Seguro exercer as diligéncias necessdrias para a obtengdo desses mesmos elementos», o que tudo

consubstancia a exigéncia ao segurado de um conjunto de actos que visam apenas fornecer a seguradora um
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conjunto de elementos que permitam a esta concluir que inexistiu, quer antes quer depois, uma situagdo que
exclui a cobertura da apélice), o que consubstancia, uma vez mais, uma transferéncia para segurado do
oénus de provar de que o sinistro nio esta excluido da cobertura da apélice (saliente-se que, se por mera
hipétese de raciocinio se concedesse que os elementos ¢ informagdes exigidos do segurado se destinam & prova
do sinistro coberto pela apdlice, ou seja, tais situagdes/sinistros s6 podiam ser provados através dos
documentos/exigidos, entdo estariamos perante uma restrigdo de meio de prova, o que sempre seria proibido pela
segunda parte do referido art. 21%g) do Dec.-Lei n°446/85).----

Por conseguinte, mais se impde concluir que (apenas por uma das razdes invocadas) as clausulas
5.2b), 5.3b) e d), e 5.4b) e ¢) do clausulado “Liberty Familia — Condicdes gerais e especiais”, as clausulas

5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) € ¢) do clausulado “Liberty Vida — Condicdes gerais e especiais”, e as cldusulas

8.2.2.,8.3.2., 8.3.4., 8.4.2.. 8.4.3. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participacio nos Resultados

— Condicdes gerais e especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacio nos Resultados) — Condicdes

gerais e especiais”, porque modificam os critérios de reparticio do 6nus da prova, criando uma

verdadeira inversio de 6nus de prova, sdo nulas por forca do disposto no art. 21°/g), 1°parte, do Dec-Lei
n°446/85.---
QUANTO a clausula 5.5 do clausulado “‘Liberty Familia — Condi¢des gerais e especiais” (fls. 24 a 48

dos autos), a clausula 5.6 do clausulado “Liberty Vida — Condicoes gerais e especiais” (fls. 49 a 81 dos autos), as

clausulas 8.6. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participacdo nos Resultados) — Condig¢des gerais e

especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) — Condigdes gerais € especiais” (fls. 82 a

117 dos autos e fls. 118 a 152 respectivamente), a clausula 8.1 do clausulado “Liberty Poupanca — Condicdes

gerais e especiais” (fls. 153 a 161 dos autos). a clausula 9.1 do clausulado “Planinveste II — Condicdes gerais e

especiais” (fls. 162 a 173), a clausula_8.1 do clausulado ‘“Plano _Empresas Reforma — Condicdes gerais e

especiais” (fls. 174 a 183). a e clausula 9.1 do clausulado “Liberty PPR Mais — Condi¢des gerais e especiais”

(fls. 184 a 192).----

Resulta destas clausulas (cf. factos provados n°s. 5 a 12) que a Ré seguradora fixa como local de

pagamento das importancias seguras «a localidade de emissdo do contrato/apdlice».----

Sobre clausulas que impdem este mesmo local de pagamento, tanto quanto € do nosso conhecimento,
existem decisdes jurisprudenciais em dois sentidos distintos:----

- no sentido de que tais clausulas ndo padecem de qualquer nulidade - sentenga proferida no proc.
n°2425/09.7YXLSB da 3*Secgdo do 8°Juizo Civel de Lisboa (consta de fls. 600 a 617 dos autos);----

- e no sentido de que tais clausulas sdo nulas — acorddo da RL de 25/11/2010, relatado pela Sra. Juiza
Desembargadora Maria Teresa Albuquerque (proferido naquele proc. n°2425/09.7YXLSB, alterando o
sentido daquela sentenca, e consta de fls. 618 e 638 dos autos), e sentenca proferida no proc. n°48/07.4TJLSB
da 2°Secgdo do 4°Juizo Civel de Lisboa (consta de fls. 694 a 709 dos autos).----

Ponderando a argumentagdo expedida por Autor e pela Ré nos articulados nos presentes autos, a

argumentagio em cada uma daquelas decisdes e o teor das clausulas em causa (e ndo se vislumbrando que
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possam ser aduzidos novos argumentos), afigura-se-nos que, por ser o mais correcto, ser de sufragar o
entendimento que sustenta a nulidade das mesmas, sendo que seguiremos de perto aquelas duas decisdes.----

Concretizando.----

Prescreve o art. 22%1n) do Dec.-Lei n°446/85: «sdo proibidas, consoante o quadro negocial
padronizado... as cldusulas contratuais gerais que... fixem locais, hordrios ou modos de cumprimento
despropositados ou inconvenientes....».----

Consagra-se aqui uma proibigdo relativa: ao referir-se a quadro negocial padronizado, o legislador quis
dizer que «a valoragdo das clausulas relativamente proibidas se realiza em face do tipo negocial abstractamente
predisposto € ndo com base nos contratos singulares que o concretizamy’.----

Estamos parente clausulas que s3o susceptiveis de serem vilidas para certos tipos de contratos € ndo
para outros e dai se tratarem de “relativamente proibidas™: «As valoragées necessdrias a concretizagio das
proibigdes relativas ainda qué surjam a propdsito de contratos singulares, ndo devem ser efectuadas de maneira
casuistica. Por outras palavras: o juizo valorativo ndo se realiza tomando como referéncia os vdrios contratos
"uti singuli", mas a partir de cldusulas - em si proprias e encaradas no respectivo conjunto - para eles
abstractamente predispostas. E esse o sentido da referéncia ao "quadro negocial padronizado”, que se encontra
no corpo do artigo. Exclui-se uma pura justica do caso concreto, préximo da equidade e geradora de
inseguranga, mantendo o teor objectivo e controldvel da proibigaoy™. Este art. 22° «constitui, afinal, uma nova
confirmagdo ou explicitagdo do principio da boa fé quanto ao exercicio do direitos e ao cumprimento das
obrigagdes, salientado pelo art 762°/2 CCH* ----

Explica Almeno de S&**; «Torna-se, deste modo, imprescindivel... contrapor o interesse da contra
parte tipicamente afectado por tal clausula aquele que por ela é assegurado ao utilizador. Nesta ponderagdo
haverd de concluir-se por uma violagdo do escopo da norma singular de proibi¢do, se a composi¢do de direitos
e deveres resultantes da conformagdo do contrato, considerado no seu todo, e tendo em conta o quadro negocial
padronizado, ndo corresponder a "medida" do equilibrio pressuposto pela ordem juridica, verificando-se, ao
invés, uma desrazodvel perturbagdo desse equilibrio, em detrimento da contraparte do utilizador... Na
ponderagdo de interesses aqui implicada, o "desenho" que nos fornece uma aprofundada consideragdo do
direito dispositivo haverd de desempenhar, neste quadro, um papel de primeiro plano, pois, num contexto
negocial marcado pela conformagdo unilateral do conteido do contrato, um desvio a ordem normativa-
dispositiva terd de ser confortado por especiais fundamentos justificadores. A este propdsito, a supressdo de um
interesse da contraparte s6 poderd, em principio, justificar-se se lhe contrapuser um interesse do proponente de
valor superior ou, pelo menos, de valor igual, ou se a eliminagdo daquele for compensada pela concessdo de
vantagens de valor similar... Torna-se manifesto que, nesta contraposi¢do de interesses igualmente legitimos,

estd naturalmente reservado um lugar de destaque para o principio da proporcionalidade, numa incessante

2 Almeida Costa e Menezes Cordeiro, in obra referida p. 53.----
*In obra referida p. 46.—-

*In obra referida p. 54.----

*In obra referida p. 261/262.----

28

L]



%}3 a7
Juizos Civeis de Lisboa (1° A 5°)
2° Juizo Civel

Rua Marqués de Fronteira - Palacio da Justi¢a - 1098-001 Lisboa
Telef: 213846400 Fax: 213874221 Mail: lisboa.sgciveis@tribunais.org.pt

Proc.N°® 1810/09.9TJLSB

sobrepesagem e comparag¢do de vantagens, custos, compensagdes e riscos. Directiva bdsica serd aqui a
preocupagdo de determinar se o utilizador, através da clausula ou clausulas consideradas, procura levar a
cabo, exclusivamente, interesses proprios, sem tomar em consideragdo, de forma minimamente ajustada ou
razoavel, os interesses da contraparte ou sem, no minimo, lhe facultar uma adequada compensagdo».----

Quanto ao fugar em que a obrigacdo deve ser cumprida, estipula o art. 772°/1 do C.Civil: «Na falta de
estipulagdo ou disposi¢do especial da lei, a prestagdo deve ser efectuada no lugar do domicilio do devedor».
Isto é: o lugar do cumprimento da prestagdo se rege em primeiro pela estipulag@o contratual, depois pela norma
especial e s0 ndo havendo nenhuma das duas, pela disposi¢do supletiva.----

No entanto, tratando-se de obrigagdes pecuniarias®® (como ¢ o caso da obrigagio a que as clausulas em
sindicdncia se reportam) existe disposi¢do especial que esta contida no art. 774° do C.Civil, que prescreve que
«deve a prestagdo ser efectuada no lugar do domicilio que o credor tiver ao tempo do cumprimentoy.----

No caso em aprego, estando em causa o cumprimento de uma obrigagdo pecunidria (como é
manifestamente o valor da indemnizagdo a entregar pela seguradora ao beneficiario do seguro), por forga do
disposto no citado art. 774° o local do cumprimento devia ser, em regra o do domicilio do credor ao tempo do
cumprimento, sendo certo que, neste caso, o credor dessa obrigagdo € obviamente o beneficidrio do seguro.----

Por conseguinte, ao fixar, através das referidas clausulas contratuais gerais (cfi~ factos provados n’s. 5
a 12), que o cumprimento dessa obrigagdo tem que se fazer no domicilio do devedor dessa obrigagédo (no caso, a
seguradora), a Ré estd a ajustar o contrario do pretendido, nesta matéria, na lei geral.----

Ora, se é certo que aquela regra do art 774° se deve atribuir caracter supletivo, em face do regime mais
genericamente previsto no art 772°/1 (aqui fala-se em “na falta de estipulagdo em contrario”), ndo € menos certo
que o exercicio dessa supletividade, isto é, o alcangar-se por estipulagdo contratual o contriario do que estd
disposto na lei, sempre pressuporia, o que precisamente, por definigdo e natureza, falta nas cldusulas contratuais
gerais: que, no caso, o credor da obrigagdo (segurado/beneficiario), tivesse concordado contratualmente nessa
estipulag@o, o que ndo manifestamente nfo ocorreu, porque as clausulas em causa, como as demais, lhe foram
impostas sem possibilidade de discussdo®”.----

Portanto, a Ré seguradora, por forga de um contrato de adesdo (do qual fazem parte das clausulas
contratuais gerias em andlise), inverte aquela regra do art. 774° do C.Civil, fazendo-o manifestamente em seu
beneficio, sem que se tenha apresentado qualquer razdo valida e justificativa para esse inversdo.-—-—-

Ja para o segurado /beneficiario nenhuma vantagem se descortina, antes pelo contririo uma vez que tal
tipo de norma implicard sempre uma deslocag@o aos escritorios da Ré para receber uma quantia monetéria, sendo
certo que, mesmo quando o local de emissdo do contrato/apélice possa corresponder ao local mais da residéncia
daquele, ainda assim podera haver deslocagdes significativas, mais acrescendo que tais deslocagdes terdo que ser
realizadas no horario de funcionamento desses escritérios, que muitas vezes — ou quase sempre — coincidem com

os horarios laborais do segurado/beneficiario, o que tudo causa, ou é susceptivel de causar, dificuldades e

%7 Diz-se pecuniaria a obrigagdo que. tendo por objecto uma prestagdo em dinheiro. visa proporcionar ao credor o valor que as respectivas
espécies possuam como tais’” - Antunes Varela, in Das Obrigagoes em Geral, Vol. 1, 5%dicdo, p. 804.--—-- :
YCfi.o citado Ac. da RL de 25/11/2010.----
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inconvenientes que ndo tém justificagdo (e relembre-se que muitas dessas indemnizagdes estdo relacionadas com
situagbes de invalidez, incapacidades e doengas graves). Como se refere no ja citado Ac. da RL de 25/11/2010,
«o que tais clausulas significam é que, em ultima andlise, o beneficidrio do seguro que queira receber o capital
a que tem direito poderd ver-se obrigado a deslocar-se a sede ou aos escritorios da seguradora para obter
aquele seu crédito. O que significa, que podera ter de perder um dia, ou meio, de trabalho, que terd que fazer
despesas de transportes e possivelmente de alimentagcdo, que terd que despender a energia necessdria para o
efeito, quando, efectivamente, estando em causa o pagamento de uma quantia em dinheiro, o normal (cfr
referido art 774° CC), seria que este fosse ter com ele ao seu domicilio, o que hoje é cada vez mais facil em face
da vulgarizagdo dos meios de pagamento electronico». E frise-se que ndo se descortina em qualquer dos
contratos de seguros em causa qualquer vantagem conferida aos aderentes que compense as desvantagens
decorrentes destas clausulas em anélise.----

E certo que a Ré alegou e logrou provar que de ha muito que, nos contratos de seguro em causa, o local
de emissdo da apolice € a localidade onde o proprio tomador/pessoa segura, se dirigem procurando os servigos
locais da Ré, na area da sua residéncia e que de ha muito que, nesses contratos, os pagamentos das prestagdes
devidas pela Ré, na sequéncia de um sinistro, sdo efectuados por transferéncia bancaria, ou por cheque, ndo
importando a deslocagéo fisica do interessado, ao estabelecimento da Ré, ainda que este fique bem proximo da
sua residéncia (¢fr. factos provados n°s. 19 e 20). Daqui resulta que a pratica comum da Ré quanto ao local (e
forma) de pagamento das indemnizagdes € precisamente a contraria a fixada nas clausulas em causa, o que
apenas ajuda a demonstrar a falta de justificagdo e de razoabilidade das mesmas, o que ndo sucederia se as
mesmas reflectissem esta pratica (e ndo, como efectivamente sucedem, estabelecem exactamente o contrario).
Nao existem, portanto, razdes objectivas para que tal pratica ndo constem das clausulas gerais dos respectivos
contratos de seguro celebrados pela Ré.---

Nestas circunstdncias, se quer no cumprimento da obrigagdo quer no exercicio do direito
correspondente, as partes devem proceder de boa fé (cfr. art. 762°/2 do C.Civil), ndo se pode deixar qualificar
como uma conduta contréria a boa fé, em sentido objectivo, impor ao aderente, credor de obrigagdo pecunidria, a
obrigacdo de se deslocar aos escritdrios da Ré tdo s6 e apenas para receber uma quantia monetéria.----

Por conseguinte, impde concluir-se que a cliusula 5.5 do clausulado “Liberty Familia — Condicdes

gerais e especiais”, a clausula 5.6 do clausulado “Liberty Vida — Condicdes gerais e especiais”, as cldusulas

8.6._dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participacio nos Resultados) — Condicdes gerais e

especiais” e “Plano Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) — Condicdes gerais e especiais”, a

cldusula 8.1 do clausulado “Liberty Poupanca — Condicdes gerais e especiais”, a cladusula 9.1 do clausulado

“Planinveste Il — Condicdes gerais e especiais”, a cldusula 8.1 do clausulado “Plano Empresas Reforma —

Condicoes gerais e especiais”, e a_clausula 9.1 do clausulado “Liberty PPR Mais — Condicoes gerais e

especiais” revelam-se violadores do previsto no art. 22°/1n) do Dec-Lei n°446/85. sendo por isso abusivas e

proibidas.——-
QUANTO ¢ publicidade da sentenga.----
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Preceitua o art. 30°/2 do Dec.-Lei n°446/85, de 25/10: «A4 pedido do autor, pode ainda o vencido ser
condenado a dar publicidade a proibi¢do, pelo modo e durante o tempo que o tribunal determiney.—--

A publicagdo da decisfio judicial que inibe do uso de clausulas legalmente proibidas prevista neste
preceito tem como finalidade a promogio da seguranga que o mero caracter publico do processo ndo assegura
plenamente, ndo traduzida esta obrigacdo de publicagdo qualquer facto atentatério do bom nome e da reputagido
da Ré, pois que a insergdo nos contratos de clausulas proibidas ¢ um facto lhe € imputavel.--—-

Porque se tratam de clausulas contratuais gerais destinadas a um circulo de sujeitos indefinido e
abrangente, a decis@o so serd plenamente eficaz se também tiver a possibilidade de ser levada ao conhecimento
do maior nimero de interessados, ndo constituindo uma san¢do em sentido préprio, mas sim e apenas um meio
de prevenir os contratantes dos seus direitos, que decorre do principio geral da publicidade do processo civel.

No caso em apreco, o Autor requereu que fosse dada a publicidade a sentenga que agora se profere,
sendo certo que a Ré nada opds.----

Considerando as circunstincias do caso concreto, afigura-se-nos como ajustada a publicidade da
sentenga nos termos sugeridos pelo Autor, embora restrita & parte decisdria (dispositivo) da sentenga, por conter
os comandos suficientes e necessdrios para o adequado conhecimento pelo consumidor das proibigdes
decretadas. S¢ esta publicagdio da sentenga permite alertar todo um universo de contraentes, funcionando como
um meio dissuasor eficaz para a Ré, podendo até sanar eventuais efeitos danosos ja produzidos em contratos
celebrados com a inclusio das cldusulas aqui sindicadas e impede, concomitantemente, a sua reutilizagdo no
futuro.----

Sé com a publicagdo em dois jornais didrios de grande tiragem editados em Lisboa e no Porto € que a
sentenga atingird um grau razoavel de conhecimento por parte dos consumidores, tal como s6 com a publicagio
em trés dias consecutivos se satisfaz o desiderato visado pela lei, dado que a publicagdo num sé dia poderia,
obvia e manifestamente, passar despercebida a muitos.----

Por conseguinte, devera este pedido merecer procedéncia, pelo que deverd a Ré proceder, no prazo de

trinta dias desde o trinsito da sentenca, i dita publicacio, mediante anincio de tamanho ndo inferior a Y4 (um

quarto) de pagina, em dois dos jornais didrios de maior tiragem editados em Lisboa e no Porto, durante trés dias

consecutivos, comprovando nos autos, em dez dias, ter realizado tal publicacio.----

*

B) Da Inutilidade Superveniente da Lide----

Através do requerimento de fls. 832 e 834 dos autos, a Ré requereu seja julgada extinta a instincia, por
inutilidade superveniente da lide, quanto as clausulas que fixavam como local de pagamento das importincias
devidas pelo segurador, os escritdrios do Segurador na localidade de emissdo do contrato de seguro (cfr. a
clausula 5.5 do clausulado “Liberty Familia — Condigdes gerais e especiais”, a clausula 5.6 do clausulado
“Liberty Vida — Condigdes gerais e especiais”, as clausulas 8.6. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com
Participag@o nos Resultados) — Condig¢des gerais e especiais” ¢ “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos

Resultados) — Condigdes gerais e especiais”, a clausula 8.1 do clausulado “Liberty Poupang¢a — Condigdes gerais
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e especiais”, a cldusula 9.1 do clausulado “Planinveste II — Condig¢Ges gerais e especiais”, a cldusula 8.1 do
clausulado “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais ¢ especiais”, e a cldusula 9.1 do clausulado “Liberty
PPR Mais — Condigdes gerais e especiais”).----

Fundamentou esta pretensdo no facto de ter alterado a redacgé@o destas clausulas e, com efeitos a partir
de 10 de Dezembro de 2009, passou a adoptar para todos os contratos, fossem os novos, celebrados a partir de tal
data, fossem os que entdo se encontravam ja em vigor, nova formulagdo para tal clausula, dela pura e
simplesmente retirando a referéncia a qualquer local para pagamento das importincias seguras, passando a Ré a
efectuar, sempre, o pagamento das importancias seguras por carta cheque enviada para a morada do recebedor,
ou por transferéncia bancaria.---

Juntou os documentos que constam de fls. 835 a 1006 dos autos.----

O Autora nada op0s a este pedido nem aos factos nem aos documentos juntos pela Ré.----

Atenta esta posicdo do Autor e atento o teor dos documentos apresentados pela Ré, admite-se, por

acordo e por documento, que efectivamente que esta alterou, nos contrato _que celebra, a cldusula 5.5 do

clausulado “Liberty Familia — Condi¢cbes gerais e especiais”, a clausula 5.6 do clausulado “Liberty Vida —

Condicdes gerais e especiais”, as cldusulas 8.6. dos clausulados “Plano Empresas Risco (com Participagcdo nos

Resultados) — Condi¢des gerais_e _especiais” € “‘Plano Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) —

Condic¢des gerais e especiais”, a clausula 8.1 do clausulado “‘Liberty Poupanca — Condigcdes gerais e especiais”, a

clausula 9.1 do clausulado_‘“‘Planinveste II — Condicdes gerais e especiais”, a cldusula 8.1 do clausulado “Plano

Empresas Reforma — Condicdes gerais e especiais”, e a clausula 9.1 do clausulado “Liberty PPR_Mais —

Condicdes gerais e especiais”), por forma a que deixou de ai constar como local de pagamento das importincias

seguras «a localidade de emissdo do contrato/apélicen, e por forma a que o pagamento das importincias seguras

é realizado por carta cheque enviada para a morada do segurado/beneficiario, ou por transferéncia bancaria.---

Mas sera que tal situagfio consubstancia uma situagdo de inutilidade superveniente da lide quanto a esta
clausulas? Afigura-se-nos que ndo.--—-

Como se sabe, a instincia torna-se intitil quando por qualquer causa (processual ou extraprocessual) o
efeito juridico pretendido ja foi plenamente alcangado, redundando a actividade processual subsequente em
verdadeira inutilidade porque desnecessaria.----

E como supra ja se referiu, o escopo essencial da acgdo inibitéria é o de fazer impedir para o futuro o
uso de clausulas contratuais gerais que sejam proibidas. Mas tal ac¢do, assume igualmente a finalidade de formar
um caso julgado invocavel por terceiros (o caso julgado que se formar na acgéo inibitoria pode ser invocado por
terceiros alheios a concreta ac¢do inibitoria para obstar ao uso da cldusula declarada invalida, ou outras que se
lhe equiparem substancialmente).----

Perante tais finalidades, é manifesto que a alteragdo promovida pela Ré, quer relativamente a novos
contratos, quer aos antigos, nio configura uma inutilidade superveniente parcial da presente lide inibitdria ja que,

por um lado, se nfio for declara da proibicfio das clausulas em causa, nada impede que, no futuro, a Ré venha a

utilizar, de novo, tais_cldusulas (quer em contratos novos quer em contratos antigos — basta alterar de novo a
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redacciio das mesmas), sendo certo que fica inclusivamente impedida a possibilidade de ser aplicada a sanacdo

pecuniaria compulsoria prevista no art. 33° do Dec.-Lei n°446/85. e que, por outro lado, se niio for proferida a

sentenca da declarar a nulidade de tais cldusulas, jamais se formara o caso julgado invocavel por terceiros

relativamente a tais clausulas.----

Assim sendo, a alteragdo contratual promovida pela Ré. por si s, ndo satisfaz as finalidades da ac¢do

inibitdria e, por via disso. ndo integra qualquer situacio de inutilidade superveniente parcial da lide.----

Como nos da conta José¢ Manuel de Araiijo Barros™, a jurisprudéncia predominante é no sentido de no
constituir causa de inutilidade superveniente da lide a constatagdo, na pendéncia do. processo, de alteragdo
introduzida na redacgdo das clausulas contratuais abusivas, de modo a expurga-las dos vicios arguidos,
argumentando-se que tendo em conta o disposto no art. 32°/1 do Dec.-Lei n°446/85 s6 da sentenga resultara a
tutela cautelar definitiva dos interesses a proteger: «a simples correcgdo ou supressdo da clausula por parte do
demandado na ac¢do fica aquém do que se pretende com a condenagdo proibitiva que se estende a todos os
contratos que o demandado venha a celebrar ou recomendar» e aduzindo que «em um tal caso, o procedimento
aconselhdvel serd o de formalizar, através de confissdo do pedido, a aceitagdo por parte do réu do cardcter
abusivo da clausula» o que ap6s homologagdo por sentenga afastaria todas as diavidas.----

Deve salientar-se também que, ainda que absolutamente de boa fé, tal tipo de alteragfio/eliminagdo da
clausula contratual geral proibida trata-se apenas de uma alteragdo unilateral, sem a obrigatoriedade de uma
decisdo judicial: «O predisponente que ndo seja condenado na abstengdo do uso de clausulas contratuais gerais
abusivas ndo estd sujeito a sang¢do pecuniaria compulsoria (art. 33° DL 446/85), o que pode conduzir a
reincidéncia na utiliza¢do de clausulas abusivas. Por outro lado, sempre ocorreria a wtilidade decorrente do
caso julgado (art. 32° n® 2 DL 446/85), ao permitir aquele que seja parte em contrato juntamente com o réu
invocar a todo o tempo e em seu beneficio a decisdo incidental de nulidade contida na decisdo inibitériay® ----

Mais: como a decisdo que decreta a inutilidade superveniente da lide apenas produz, como € dbvio, o
efeito de caso julgado formal, entdo inerente extingdo da instdncia ndo passaria de uma decisdo formal, com
efeitos circunscritos a instdncia processual, sem vinculagdo da Ré seguradora a qualquer decisdo de mérito e sem
possibilidade de esta aproveitar a terceiros interessados*’.----

Para finalizar, decidiu o Ac. do STJ de 31/05/2011*": «4 ac¢do inibitéria tem uma vertente
civico/social, um fim dissuasor, o seu regime acautela interesses difusos de consumidores/aderentes que muitas
vezes toleram a lesdo dos seus direitos por estarem em causa individualmente valores de pouca monta que ndo
Justificam o incémodo de acgdes judicias, mas que num somatério de contraentes indeterminados — contratos de
adesdo — a que a ac¢do inibitoria interessa, é da maior relevancia como meio de defesa dos consumidores, parte
mais fraca em tal relagdo juridico-contratual. O caso julgado que se formar na ac¢do inibitéria pode ser

invocado por terceiros alheios a concreta ac¢do inibitéria para obstar ao uso da clausula declarada invilida,

*/n obra referida, p. 374 € 390.----

¥Jodo Alves, in «Algumas Notas sobre a Tramitagdo da Acgdo Inibitoria de Clausulas Contratuais Geraisy, na Revista do CEJ, n°, p. 84 ¢
85,

*“Ac. da RL de 08/07/2010, relatado pelo Sr. Juiz Desembargador Abrantes Gerlades, in INTERNET em http://www.dgsi.pt/jtrl.----
“'Relatado pelo Sr. Juiz Conselheiro Fonseca Ramos, in INTERNET em http://www.dgsi.pt/jstj.--—-
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ou outras que se lhe equiparem substancialmente, nos termos do n°l do art. 32°, do DL. 446/85, de 25.10, por

isso, ndo _ocorre_inutilidade superveniente com a expurgacdo voluntaria _pelo proponente das cldusulas

contratuais_gerais_proibidas, objecto_da_acg¢do_inibitdria_ porgue o _interesse social deste tipo de accbes

transcende o mero_interesse do_caso litigado para poder ser invocado por terceiros; de outro modo, pouco seria

o_alcance de uma ac¢do que visa _a_protec¢do_indeterminada _de consumidores/aderentes gue possam ser

afectados pela utilizacdo das ccg que se pretendem eliminar» (o sublinhado € nosso).----

Consequentemente e sem necessidade de outras consideragdes, deverd improceder a presente pretensio

da Ré.----
*
C) Do Mérito da Acgio----
Consequentemente e atentas as respostas supra alcangadas, deverd a presente acgdo ser julgada
procedente.----

D) Da Responsabilidade quanto a Custas----

Nos termos da parte final do n°l do art. 29° do Dec. -Lei n°446/85, de 25/10, a acgdo inibitoria estava
isenta de tributagdo (tratava-se de uma isengdo objectiva de custas).----

Porém, a presente ac¢do deu entrada em juizo (09/10/2009) ja depois da entrada em vigor (em
20/04/2009) do R.C.Processuais, o qual foi aprovado pelo Dec.-Lei n°34/2008, de 26/02, e sendo que o art. 25%1
deste Dec.-Lei estabeleceu que «sdo revogadas as isengdes de custas previstas em qualquer lei, regulamento ou
portaria e conferidas a quaisquer entidades publicas ou privadas, que ndo estejam previstas no presente
decreto-lein.----

Logo, tendo sido objecto de revogagdo aquela isen¢do objectiva prevista na parte final daquele art. 29°/1
do Dec.-Lei n°446/85, e ndo existindo no R.C.Processuais norma de sentido idéntico, é de concluir que a
presente ac¢do inibitdria esta sujeita a tributagdo.---

E, procedendo a acgfio, devera a Ré suportar as respectivas custas, porque ficou vencida (art. 446°/1 e 2

do C.P.Civil).----

5.DECISAQ----
Face ao exposto, decide julgar-se procedente a presente ac¢do inibitéria interposta pelo Autor

Ministério Piiblico contra a Ré Liberty Seguros SA, e, consequentemente, mais se decide:---—-

1) Declarar nulas as clausulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 54b) e ¢) e 5.5 do clausulado “Liberty Familia —
Condig¢bes gerais e especiais”, as quais tém o seguinte teor: «...5.]. Em caso de morte compete ao
Beneficidrio ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através
dos seguintes documentos: ... b) Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal
que tenha originado o falecimento; ... 5.2.... A prova da Invalidez, da Incapacidade, da Doenga Grave ou da

Cegueira ou perda de membros por acidente compete ao Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e s se
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considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal, o
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo apresentar:... b) Relatorio médico em que se precise a
natureza, causas possiveis, inicio, provaveis evolug¢do e duragdo da doenga ou lesdo corporal que tenha
originado a Invalidez, Incapacidade, Doenga Grave, Cegueira ou perda de membros. O Segurador terd
acesso ao formuldrio que o médico preencher; ... 5.3. Fica também estabelecido, que em caso de Cegueira,
Perda de Membros, Invalidez ou de Incapacidade: ... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo
prestar todas as informagdes sobre o estado de saude da Pessoa Segura sempre que os servigos do
Segurador o solicitem; ... d) Toda e qualquer modificagd@o no estado de saude da Pessoa Segura deve ser
imediatamente comunicada ao Segurador. 5.4. Em caso de doenga grave: ... b)'A Pessoa Segura autoriza os
seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer informagdes e
esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave declarada; ¢) Caso o médico assistente da Pessoa Segura
recuse fornecer as informagdes necessdrias para a apreciagdo do caso pelos servigos clinicos do Segurador,
serd da responsabilidade do Tomador do Seguro exercer as diligéncias necessarias para a obteng@o desses
mesmos elementos...5.5. As importdncias seguras serdo pagas aos Beneficiarios designados, ou na sua falta,
ao Tomador do Seguro, nos escritérios do Segurador na localidade de emissdo deste contrato... »;

2) Declarar nulas as clausulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e ¢) e 5.6 do clausulado “Liberty Vida — Condi¢des
gerais e especiais”, as quais tém o seguinte teor: «... 5.1. Em caso de morte compete ao Beneficiario ou a
quem o represente comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes
documentos:...b) Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal que tenha
originado o falecimento; ... 5.2.... A prova da lnvalidez, da Incapacidade ou da Doeng¢a Grave compete ao
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e so se considera verificada quando inequivocamente diagnosticada
e confirmada pelo Segurador. Para tal, o Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo apresentar:...b)
Relatorio médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provaveis evolugdo e duragdo da
doenga ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta ultima
situagdo o relatério devera explicitar se é passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador terd acesso ao
Jormuldrio que o médico preencher;...5.3. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez ou de
Incapacidade:... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo prestar todas as informagées sobre o
estado de saiide da Pessoa Segura sempre que os servigos do Segurador o solicitem; ... d) Toda e qualquer
modificagdo no estado de saude da Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 5.4.
Em caso de doenga grave: ... b) A Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao
médico indicado pelo Segurador, quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave
declarada; ¢) Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagées necessdrias para a
apreciagdo do caso pelos servigos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade do Tomador do Seguro
exercer as diligéncias necessarias para a obtengdo desses mesmos elementos...5.6. As importdncias seguras
serdo pagas ao Beneficidrio designado, ou na sua falta, ao Tomador do Seguro, nos escritorios do

Segurador na localidade de emissdo deste contrato... »;=---

35



3)

4)

Juizos Civeis de Lisboa (1° A 5°)
2° Juizo Civel
Rua Marqués de Fronteira - Palacio da Justiga - 1098-001 Lisboa
Telef: 213846400 Fax: 213874221 Mail: lisboa.sgciveis@tribunais.org.pt

Proc.N° 1810/09.9TJLSB

Declarar nulas as clausulas 8.1.2., 8.2.2., 8.3.2,, 8.3.4,, 8.4.2,, 84.3. ¢ 8.6 do clausulado “Plano Empresas
Risco (com Participagio nos Resultados) — Condigdes gerais e especiais”, as quais tém o seguinte teor: «...
8.1. Em caso de morte compete ao Beneficidrio ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o
falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:... 8.1.2. Atestado médico indicando as
causas, evolugdo da doenca ou lesdo corporal que tenha originado o falecimento; ... 8.2.... A prova de
Invalidez, da Incapacidade ou da Doenga Grave compete a Pessoa Segura ou a quem a represente e 50 se
considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo
apresentar:... 8.2.2. Relatério médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provaveis
evolucdo e duragdo da doenga ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade ou Doenga
Grave. Nesta iltima situa¢do deverd explicitar se é passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador terd
acesso ao formuldrio que o médico preencher; ... 8.3. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez ou
Incapacidade:...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a represenle deverdo prestar todas as informagdes sobre o
estado de satide da Pessoa Segura sempre que os servigos do Segurador o solicitem,... 8.3.4. Toda e
qualquer modificagdo no estado de saude da Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao
Segurador. 8.4. Em caso de Doenga Grave: ... 8.4.2. A Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer,
confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer informagées e esclarecimentos clinicos
relativos a doenga grave declarada; 8.4.3. Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as
informagdes necessdrias para a apreciagdo do caso pelos servigos clinicos do Segurador, serd da
responsabilidade da Pessoa Segura ou de quem a represente exercer as diligéncias necessdrias para a
obtengdo desses mesmos elementos...8.6. As importdncias seguras serdo pagas ao Beneficidrio designado,
nos escritérios do Segurador, na localidade de emissdo da Apdlice... »;----

Declarar nulas as clausulas 8.1.2., 8.2.2., 8.3.2., 8.3.4., 8.4.2, 8.4.3. e 8.6 do clausulado “Plano Empresas
Risco (sem Participagdo nos Resultados) — Condiges gerais e especiais”, as quais t€m o seguinte teor: «...
8.1. Em caso de morte compete ao Beneficidrio ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o
falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos: ... 8.1.2. Atestado médico indicando as
causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal que tenha originado o falecimento; ... 8.2.... A prova de
Invalidez, da Incapacidade ou da Doenga Grave compete a Pessoa Segura ou a quem a represente e $0 se
considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo
apresentar: ... 8.2.2. Relatério médico em que se precise a natureza, causas possives, inicio, provdveis
evolugdo e duracdo da doenga ou les@o corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade ou Doenga
Grave. Nesta ultima situa¢do deverd explicitar se é passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador tera
acesso ao formuldrio que o médico preencher; ... 8.3. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez ou
Incapacidade: ...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a represente deverdo prestar todas as informagdes sobre o
estado de saide da Pessoa Segura sempre que os servicos do Segurador o solicitem;... 8.3.4. Toda e
qualquer modificagdo no estado de saide da Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao

Segurador. 8.4. Em caso de Doenga Grave:... 8.4.2. A Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer,
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confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos
relativos a doenga grave declarada; 8.4.3. Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as
informagdes necessdrias para a aprecia¢do do caso pelos servigos clinicos do Segurador, serd da
responsabilidade da Pessoa Segura ou de quem a represente exercer as diligéncias necessdrias para a
obtengdo desses mesmos elementos...8.6. As importdncias seguras serdo pagas ao Beneficidario designado,
nos escritorios do Segurador, na localidade de emissdo da Apdlice... »,——

5) Declarar nula a clausulas 8.1 do clausulado “Liberty Poupanga — Condig6es gerais e especiais”, a qual tem o
seguinte teor: «...8.1. O pagamento das importdncias seguras serd efectuado nos escritorios do Segurador
na localidade de emissdo deste contrato, apds entrega da apdlice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura,
documentos comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em caso de morte,
certid@o de obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolugdo da doenga que causou
o falecimento, ou outros documentos que esclare¢am a causa e circunstdncias da morte...»;=-=-

6) Declarar nula a cldusulas 8.1 do “Planinveste I1 — Condig¢des gerais e especiais”, a qual tem o seguinte teor:
«...9.1. O pagamento das importdncias seguras serd efectuado nos escritorios do Segurador na localidade
de emissdo deste contrato, apos entrega da apdlice, certidido de nascimento da Pessoa Segura, documentos
comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em caso de morte, certiddo de
Obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolugdo da doenga que causou o
falecimento, ou outros documentos que esclaregam a causa e circunstancias da morte... p;=---

7) Declarar nula a clausulas 8.1 do clausulado “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais e especiais” a qual
tem o seguinte teor: «...8./. O pagamento das importdncias seguras serd efectuado nos escritorios do
Segurador na localidade de emissdo deste contrato, apds entrega da apdlice, certidido de nascimento da
Pessoa Segura, documentos comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidario e, nos pagamentos em
caso de morte, certiddo de obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolugdo da
doenga que causou o falecimento, ou outros documentos que esclaregam a causa e circunstdncias da
morte... »,—--

8) Declarar nula a clausulas 9.1 do clausulado “Liberty PPR Mais — Condigdes gerais e especiais” corresponde
ao escrito particular cuja copia consta de fls. 184 a 192 dos autos e cujo teor se da por integralmente
reproduzido, € no qual estd consignado: «...9.1. 4 liquidag¢do das importdncias seguras sera efectuada nos
escritorios do Segurador na localidade de emissdo deste contrato ... »;~---

9) Condenar a Ré a abster-se de utilizar as clausulas aludidas em 1) a 8) em contratos de seguro que, de futuro,
venha a celebrar;----

10) Condenar a Ré a dar publicidade a parte deciséria da presente sentenga, no prazo de trinta dias desde o
respectivo transito, mediante anuncio, de tamanho ndo inferior a ¥4 (um quarto) de pagina, a publicar em dois
dos jornais didrios de maior tiragem editados em Lisboa e no Porto, durante trés dias consecutivos,
comprovando nos autos tal acto de publicidade no prazo de 10 dias a contar do termo daquele prazo de 30

dias;----
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11) E determinar o cumprimento do disposto no art. 34° do Dec.-Lei n°446/85; de 25/10, remetendo-se ao
Gabinete de Direito Europeu do Ministério da Justi¢a certiddo da presente sentenga logo que transitada em
julgado, para os efeitos da Port. n°1093/95, de 06/09.---- .

Mais se decide julgar improcedente a pretensdo de inutilidade superveniente parcial da lide formulada
pela R¢ .----

Custas da acgdo pela Ré.--—- .

Notifique-se e registe-se.-—--

* % %

Lisboa, d.s.
Texto elaborado em computador e integralmente revisto pelo signatario.

O Juiz de Direito
Dr. Pedro Mauricio
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CIVFL

Apelacao n°1810_09.9TJLSB.L1 !
(Lisboa - Inst. Local - Secgio Civel ~ J1)

ACORDAM NO TRIBUNAL DA RELACAO DE LISBOA

RELATORIO

IL1- O Ministério Publico instaurou, em 09.10.2009, accdo declarativa de
condenacdo, sob a forma sumaria, contra «Liberty Seguros, S.A.», pedindo que sejam
declaradas nulas as seguintes clausulas: 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d), 5.4. b) e ¢) € 5.5. do
contrato “Liberty Familia”; 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d), 5.4. b) e ¢) e 5.6. do contrato
“Liberty Vida”; 8.1.2.,, 8.2.2, 83.2, 834, 84.2, 84.3. e 8.6. dos contratos “Plano
Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados)” e “Plano Empresas Risco (sem
Participacdo nos Resultados)”; 8.1, 9.1. e 8.1. dos contratos “Liberty Poupanca”,
“Planinveste 11" e “Plano Empresas Reforma”, respectivamente; 9.1. do contrato
“Liberty PPR Mais”, que se condene a Ré a abster-se de as utilizar em contratos que de
futuro venha a éelebrar, especificando-se na sentenca o &mbito de tal proibicdo, que se
condene a Ré a dar publicidade a tal proibicdo, e a comprovar nos autos essa
publicidade, em prazo a determinar na sentenca, sugerindo-se que a mesma seja
efectuada em anuncio a publicar em dois dos jornais diarios de maior tiragem
editados em Lisboa e no Porto, durante trés dias consecutivos, de tamanho nio
inferior a ¥4 de péagina, e que se remeta ao Gabinete de Direito Europeu certidao da
sentenca.

Em sintese, alegou que a ré inclui nesses contratos de adesdo sujeitos ao regime

das clausulas contratuais gerais instituido pelo DL n°446/85, de 25.10, clausulas cujo

! Relatora: M. Régina Almeida ~ Desembargadoras adjuntas: Dr's M. Manuela Gomes ¢ Fitima Galante
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uso é proibido por lei e que, por isso sdo nulas nos termos do art.12° desse diploma,
pois que, através delas a ré faz impender sobre um terceiro, o beneficiario, a obrigacao
de entrega de atestados ou relatorios médicos, bem assim como de prestagdo de
declaracdes relativas ao seu estado de satde, por si ou através do seu representante ou
do seu médico, como condicdes para serem liquidadas as importéncias seguras. Alega
o M°P° que as clausulas em analise, provocando um desequilibrio, sdo contrarias 4 boa
fé, deste modo, proibidas nos termos dos arts.15° e 16° do DL 446/85, e sao igualmente
proibidas nos termos do art.21° g) do citado diploma, por levarem a inversao do 6nus
da prova ao transferirem para os beneficidrios dos seguros obrigacdes que s6 a ré
caberiam: a de procurar obter os documentos e a de efectuar as diligéncias que
entender necessarias.

Alega ainda que as clausulas 5.5, 5.6, 8.6,81,9.1,81 e9.1, as quatro ultimas dos
contratos «Liberty Poupanga», «Planinvest II», «Plano Empresas Reforma» e «Liberty
PPR Mais», respetivamente, criam uma situagao de desequilibrio, ndo tendo em
consideracio os interesses do aderente, e como tal sdo nulas em face nos termos do
art.22°/1-n) do DL 446/85.

Contestou a ré, alegando, em resumo, que atenta a natureza dos riscos
garantidos pelos contratos de seguro, outra forma nao hé de determinar a real causa
da sua concretizacio que ndo seja a de sindicar dados sensiveis e da reserva da vida
privada da pessoa segura. Mais alegou que as referidas clausulas nem sio nulas nem
sdo abusivas, nem ofendem a boa fé contratual, antes sio licitas, por fundadas em
expressa e livre auto-determinada autorizacdo dada pela pessoa segura na proposta,
nem importam qualquer desequilibrio contratual, e muito menos fixam um local
despropositado ou inconveniente para o tomador do seguro, mas de qualquer modo a
clausula em questdo est4 desatualizada, comprometendo-se a ré a elimina-la, pois ha
muito que os pagamentos das prestacoes devidas pelo segurador na sequéncia de
sinistro, sdo efetuados por transferéncia bancaria, ou por cheque.

O M°P° respondeu e juntou copias de decisdes que julgaram nulas clausulas

contratuais gerais.
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Saneado e condensado o processo, efetuado o julgamento e decidida a matéria
de facto controvertida, fei proferida sentenca datada de 10.07.12 que, na procedéncia
da acdo, decidiu:

1) Declarar nulas as clausulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e c) e 55 do clausulado
“Liberty Familia - Condigoes gerais e especiais”, '

2) Declarar nulas as clausulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 54b) e c) e 5.6 do clausulado
“Liberty Vida - Condigdes gerais e especiais”;

3) Declarar nulas as clausulas 8.1.2,, 8.2.2,, 83.2, 8.3.4., 84.2, 84.3. e 8.6 do clausulado
“Plano Empresas Risco (com Participacao nos Resultados) - Condigdes gerais e especiais;

4) Declarar nulas as clausulas 8.1.2,, 8.2.2,, 8.3.2,, 8.3.4,, 8.4.2,, 84.3. e 8.6 do clausulado

“Plano Empresas Risco (sem Participacao nos Resultados) - Condicdes gerais e especiais”;

5) Declarar nula a cldusulas 8.1 do clausulado “Liberty Poupanca - CondicOes gerais e
especiais”;
6) Declarar nula a clausulas 8.1 do “Planinveste I - Condigbes gerais e especiais”;

7) Declarar nula a clausulas 8.1 do clausulado “Plano Empresas Reforma - Condi¢des gerais e
especiais”;

8) Declarar nula a clausulas 9.1 do clausulado “Liberty PPR Mais - Condicbes gerais e
especiais” corresponde ao escrito particular cuja c6pia consta de fls. 184 a 192 e no qual estd
consignado: «...9.1. A liquidagdo das importancias seguras sera efectuada nos escritérios do
Segurador na localidade de emissao deste contrato ...»;

9) Condenar a Ré a abster-se de utilizar as clausulas aludidas em 1) a 8) em contratos de
seguro que, de futuro, venha a celebrar;

10) Condenar a Ré a dar publicidade a parte deciséria da presente sentenga, no prazo de trinta
dias desde o respetivo transito, mediante antincio, de tamanho nao inferior a ¥4 (um quarto)
de pagina, a publicar em dois dos jornais diarios de maior tiragem editados em Lisboa e no
Porto, durante trés dias consecutivos, comprovando nos autos tal acto de publicidade no
prazo de 10 dias a contar do termo daquele prazo de 30 dias;

11) Determinar o cumprimeﬁto do disposto no art.34° do Dec.-Lei n°446/85, de 25/10,
remetendo-se ao Gabinete de Direito Europeu do Ministério da Justica certiddo da presente

sentenca logo que transitada em julgado, para os efeitos da Port. n°1093/95, de 06/09.
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Mais se decidiu julgar improcedente a pretensao de inutilidade superveniente parcial

da lide formulada pela Ré .

I.2- Apelou aré.

Alegando, conclui deste modo:

2.1. As clausulas contratuais por vié das quais a pessoa seguro/tomador do seguro,
devem, em caso de sinistro de que para si resulte situacido de incapacidade, disponibilizar a
Seguradora informagdes de véria ordem relativas a sua saude, nao sao ofensivas da boa fé, e
nio sdo nulas, nem subsumiveis ao disposto na al.g) do art°21 do Decreto-Lei n°® 446/85;

2.2. Tais clausulas, longe de implicarem uma alteragdo obtida por via contratual da
reparticio do énus da prova, mais niao sio do que a expressa consagracao contratual do
critério de repartic@o de tal 6nus, tal como especialmente previsto para o Contrato de Seguro,
nomeadamente no seu art”100°, na legislagao nacional em vigor, que, também especialmente,
o regula;

2.3. Ao assim nio ter entendido, a douta decisao sob recurso interpretou e aplicou mal
ao caso dos autos, o disposto no art®21, al.g) do Decreto-Lei n® 446/85, disposi¢do que nessa
medida violou;

24. A clausula que estabelece para o beneficidrio em caso de morte, o 6nus de
disponibilizar ao segurador o atestado médico (naturalmente sem que tal implique o
conhecimento do teor de tal atestado pelo beneficidrio) do qual constem as causas e a
evolucdo da doenga que provocou a morte da pessoa segura, ndo é nula, e antes é legalmente
admissivel, atento o que dispée o art’100 do Dec.- Lei n° 72/2008 de 16 de Abril, sendo que,
longe de ser abusiva ou ofensiva da boa fé, ou de importar uma alteragao as regras de
reparticdo do 6nus da prova, sc¢ funda precisamente no mencionadc art®100° da Lei do
Contrato de Seguro, que estabelece 6nus iguais para todos os titulares do direito ao
percebimento do capital seguro em caso de sinistro, sejam a pessoa segura, seja o beneficiério;

2.5. Ao assim nao ter entendido, a douta decisao sob recurso interpretou e aplicou mal
ao caso dos autos, o disposto nos art’ 15°, 16° e 21, al.g) do Decreto-Lei n°446/85, disposi¢des

que nessa medida violou;
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2.6. De igual modo e por tal via violou o disposto nos art’ 6° al. ) e 7°, n° 3, al. d) da
Lei n° 67/98 de 26 de Outubro, (LPDP), por via dos quais a legitimidade dos beneficiarios
para obtengao dos dados supra referidos é inquestionavel;

2.7. A clausula que fixava - e ja de ha muito deixou de vigorar - como local de
pagamento do capital seguro, o local de emissao da apolice, nao podia, atento o facto de ter
ficado assente que tal local era o da localidade de residéncia do segurado, ser considerada
como estabelecendo local de cumprimento despropositado ou inconveniente (que é o que
consta da previsdo legal!), pelo que, ao assim nao ter entendido, a douta deciséo recorrida
interpretou aplicou mal ao caso que nos autos se discute, o disposto no art’22, n° 1, al. n) do
Decreto Lei n°446/85 de 25 de Outubro;

2.8. Tendo ficado demonstrado que a Ré ora recorrente, de hd muito que removeu tal
clausula dos clausulados dos contratos que nos autos se discutem, nao por considera-la ilegal,
mas por desatualizada e inutil, a qual assim deixou de ser aplicada aos mesmos, ocorre
manifesta e absoluta impossibilidade superveniente da lide, com a consequente
impossibilidade de condenagdo da Ré neste particular, pelo que a0 Mmo Juiz “a quo”, outra
hipé6tese nao restaria que nao a de decretar a absolvicao da Ré da instancia neste ponto, ao que
estava legalmente vinculado pelos comandos conjugados constantes das alineas e) do art°287°,
e e) do n° 1 do art®288° do Codigo de Processo Civil, ndo sendo licito nem legitimo ao
julgador, aduzir razdes laterias e de mera conveniéncia para justificar a nao aplicagao de tal
preceito, tanto mais que a presente a¢do se nao reveste da natureza de agdo de mera
apreciacio, nem tal integra o pedido e a causa de pedir formulados pelo A.;

2.9. Ao assim ndo ter decidido, a douta sentenga sob recurso violou o disposto nas
alineas e) do art° 287°, e e) do n° 1 do art’288° do Codigo de Processo Civil;

2.10. Subsidiariamente, e para o caso de a ré nao vir a ser absolvida da instdncia com
fundamento no que invoca nas anteriores conclusées 2.8 e 2.9, 0 que se admite sem conceder,
a douta sentenca recorrida, ponderado o facto de a clausula relativa ao local do pagamento de
h& muito ndo estar ja em vigor, deveria ter decidido pela ndo obrigacdo de publica¢do da
sentenga, quanto a tal clausula, tendo violado, uma vez que assim 0 nao decidiu, o disposto no

art°30, n° 2 do Decreto-Lei n° 446/ 85 de 25 de Outubro.
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1.3- Contra-alegou o M°P° pugnando pelo improvimento do recurso e

manutencio da sentenga recorrida.

Por ndo haver razdes que a tal obstem, impde-se conhecer do objeto do recurso,

que se cinge a duas questdes, a saber: 1- se as cldusulas em anélise sdo ou ndo nulas
nos termos decididos; 2- se ocorreu ou ndo inutilidade superveniente da lide pelo

facto de a ré ter retirado dos contratos a celebrar as clausulas contratuais relativas ao

local e modo de pagamento.

II- FUNDAMENTOS

IL.1- de facto

A instancia recorrida julgou provados os seguintes factos, nado impugnados:

1) A Ré «Liberty Seguros, SA», tem por objecto social a exploragdo dos diversos
ramos se seguro que esta ou venha a estar autorizada a efectuar directamente ou por
via de resseguro com sociedades nacionais ou estrangeiras;

2) No exercicio de tal actividade, a Ré procede a celebragdo de contratos de
seguro denominados “Liberty Familia”, “Liberty Vida”, “Plano Empresas Risco (com
Participagdo nos Resultadoé)”, “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos
Resultados)”, “Liberty Poupanga”, “Planinveste II”, “Plano Empresas Reforma”, e
“Liberty PPR Mais”;

3) Para tanto, a Ré apresenta aos interessados que com ela pretendam contratar tais
contratos, oito clausulados ja impressos, previamente elaborados, com os titulos
“Liberty Familia - Condi¢des gerais e especiais”, “Liberty Vida - CondicGes gerais e
especiais”, “Plano Empresas Risco (com Participacao nos Resultados) - Condi¢Ses
gerais e especiais”, “Plano Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) -
Condigbes gerais e especiais”, “Liberty Poupanga - Condicbes gerais e especiais”,
“Planinveste II - Condi¢des gerais e especiais”, “Plano Empresas Reforma - Condig¢Ges
gerais e especiais”, e “Liberty PPR Mais - Condicdes gerais e especiais”,

respectivamente;
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4) Os referidos clausulados integram as apolices que titulam os contratos de
seguro e ndo contém quaisquer espagos em branco para serem preenchidos pelos
contratantes que em concreto se apresentem;

5) O clausulado “Liberty Familia - Condigdes gerais e especiais” corresponde
ao escrito particular cuja copia consta de fls. 24 a 48 dos auto, e no qual esta
consignado:

«...5.1. Em caso de morte compete ao Beneficidrio ou a quem o represente
comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes
documentos:... b) Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenca ou lesdo
corporal que tenha originado o falecimento;... 5.2.... A prova da Invalidez, da
Incapacidade, da Doenga Grave ou da Cegueira ou perda de membros por acidente
compete ao Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e s6 se considera verificada
quando inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal, o
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverado apresentar:... b) Relatério médico em
que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provaveis evolucdo e duragdo da
doenca ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade, Doenga
Grave, Cegueira ou perda de membros. O Segurador teré acesso ao formulario que o
médico preencher;... 5.3. Fica também estabelecido, que em caso de Cegueira, Perda
de Membros, Invalidez ou de Incapacidade:... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa
Segura deverdo prestar todas as informagdes sobre o estado de satde da Pessoa
Segura sempre que os servigos do Segurador o solicitem;... d) Toda e qualquer
modificacido no estado de saude da Pessoa Segura deve ser imediatamente
comunicada ao Segurador. 5.4. Em caso de doenga grave:... b) A Pessoa Segura
autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo
Segurador, quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave
declarada; ¢) Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as
informagdes necessdrias para a apreciagdo do caso pelos servigos clinicos do
Segurador, serd da responsabilidade do Tomador do Seguro exercer as diligéncias

necessarias para a obtengdo desses mesmos elementos...5.5. As importéancias seguras
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serdo pagas aos Beneficidrios designados, ou na sua falta, a0 Tomador do Seguro, nos
escritorios do Segurador na localidade de emissae deste contrato...»;

6) O clausulado “Liberty Vida - CondicGes gerais e especiais”, corresponde ao
escrito particular cuja copia consta de fls. 49 a 81 dos autos e no qual esta consignado:
«... 5.1. Em caso de morte compete ao Beneficidrio ou a quem o represente comprovar
junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes
documentos:...b) Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenca ou leséo
corporal que tenha originado o falecimento;... 5.2... A prova da Invalidez, da
Incapacidade ou da Doenca Grave compete ao Tomador do Seguro ou a Pessoa
Segura e s6 se considera verificada quando inequivocarhente diagnosticada e
confirmada pelo Segurador. Para tal, o Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura
deverdo apresentar:...b) Relatério médico em que se precise a natureza, causas
possiveis, inicio, provaveis evolucdo e duracdo da doenca ou lesdo corporal que tenha
originado a Invalidez, Incapacidade ou Doenca Grave. Nesta ultima situagdo o
relatorio devera explicitar se é passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador tera
acesso ao formulério que o médico preencher;...5.3. Fica também estabelecido, que em
caso de Invalidez ou de Incapacidade:... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura
deverdo prestar todas as informagdes sobre o estado de saide da Pessoa Segura
sempre que os servicos do Segurador o solicitem;... d) Toda e qualquer modificacao
no estado de satde da Pessoa  Segura deve ser imediatamente comunicada ao
Segurador. 5.4. Em caso de doenca grave:... b) A Pessoa Segura autoriza os seus
médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer
informacdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave declarada; c) Caso o
médico assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes necessarias para a
apreciacio do caso pelos servicos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade do
Tomador do Seguro exercer as diligéncias necessarias para a obtencdo desses mesmos
elementos...5.6. As importancias seguras serdo pagas ao Beneficiario designado, ou na
sua falta, ao Tomador do Seguro, nos escritérios do Segurador na localidade de

emissao deste contrato...»;
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7) O clausulado “Plano Empresas Risco (com Participacdo nos Resultados) -
Condigdes gerais e especiais”, corresponde ao escritc particular cuja c6pia consta de
fls. 82 a 117 dos autos e no qual esta consignado: «... 8.1. Em caso de morte compete
ao Beneficiario ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o falecimento
da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:... 8.1.2. Atestado médico
indicando as causas, evolugdo da doenga ou lesdo corporal que tenha originado o
falecimento; ... 8.2.... A prova de Invalidez, da Incapacidade ou da Doenga Grave
compete a Pessoa Segura ou a quem a represente e s6 se considera verificada quando
inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo
apresentar:... 8.2.2. Relatério médico em que se precise a natureza, causas possiveis,
inicio, provaveis evolucdo e duragdo da doenga ou lesdo corporal que tenha originado
a Invalidez, Incapacidade ou Doenca Grave. Nesta tiltima situagdo devera explicitar se
¢é passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador terd acesso ao formulério que o
médico preencher;... 8.3. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez ou
Incapacidade:...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a represente deverdo prestar todas as
informagGes sobre o estado de satide da Pessoa Segura sempre que os servicos do
Segurador o solicitem;... 8.3.4. Toda e qualquer modificagdo no estado de satide da
Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 8.4. Em caso de
Doenga Grave:... 8.4.2. A Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer,
confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer informacdes e
esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave declarada; 8.4.3. Caso o médico
assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagOes necessarias para a
apreciagdo do caso pelos servicos clinicos do Segurador, sera da responsabilidade da
Pessoa Segura ou de quem a represente exercer as diligéncias necessarias para a
obtencdo desses mesmos elementos...8.6. As importancias seguras serdo pagas ao
Beneficiario designado, nos escritérios do Segurador, na localidade de emissdo da
Apodlice...»;

8) O clausulado “Plano Empresas Risco (sem Participa¢do nos Resultados) -

Condiges gerais e especiais”, corresponde ao escrito particular cuja cOpia consta de
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fls. 118 a 152 dos autos e no qual esta consignado: «... 8.1. Em caso de morte compete
ao Beneficiario ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o falecimento
da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:... 8.1.2. Atestado médico
indicando as causas, evolucio da doenca ou lesdo corporal que tenha originado o
falecimento; ... 8.2.... A prova de Invalidez, da Incapacidade ou da Doenca Grave
compete Pessoa Segura ou a quem a represente e s6 se considera verificada quando
inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo
apresentar:... 8.2.2. Relatério médico em que se precise a natureza, causas possiveis,
inicio, provaveis evolugdo e duragdo da doengca ou lesdo corporal que tenha originado
a Invalidez, Incapacidade ou Doenca Grave. Nesta tltima situagao deveré explicitar se
é passivel
de regredir ou é definitiva. O Segurador terd acesso ao formuldrio que o médico
preencher;... 83. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez ou
Incapacidade:...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a represente deverao prestar todas as
informac6es sobre o estado de saide da Pessoa Segura sempre que os servigos do
Segurador o solicitem;... 8.3.4. Toda e qualquer modificado no estado de saude da
Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao Segurador. 8.4. Em caso de
Doenca Grave:.... 8.4.2. A Pessoa Segura autoriza os seus médicos a fornecer,
confidencialmente, ao médico indicado pelo Segurador, quaisquer informacdes e
esclarecimentos clinicos relativos a doenga grave declarada; 8.43. Caso o médico
assistente da Pessoa Segura recuse fornecer as informagdes necessdrias para a
apreciagdo do caso pelos servicos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade da
Pessoa Segura ou de quem a represente exercer as diligéncias necessarias para a
obtencdo desses mesmos elementos...8.6. As importancias seguras serao pagas ao
Beneficiario designado, nos escritérios do Segurador, na localidade de emissdo da
Apodlice... »;

9) O clausulado “Liberty Poupanca - Condicdes gerais e especiais” corresponde
ao escrito particular cuja copia consta de fls. 153 a 161 dos autos e no qual esta

consignado: «...8.1. O pagamento das importéncias seguras serd efectuado nos
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escritorios do Segurador na localidade de emissdo deste contrato, ap6s entrega da
apolice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documentos comprovativos da
qualidade e direitos do Beneficiario e, nos pagamentos em caso de morte, certiddo de
obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolugdo da doenga
que causou o falecimento, ou outros documentos que esclarecam a causa e
circunstancias da morte...»;

10) O clausulado “Planinveste II - Condig¢des gerais e especiais” corresponde ao

escrito particular cuja copia consta de fls. 162 a 173 dos autos e no qual est4
consignado:
«...9.1. O pagamento das importancias seguras sera efetuado nos escritérios do
Segurador na localidade de emissdo deste contrato, apds entrega da apdlice, certidao
de nascimento da Pessoa Segura, documentos comprovativos da qualidade e direitos
do Beneficiario e, nos pagamentos em caso de morte, certiddo de 6bito da Pessoa
Segura, atestado médico indicando as causas e evolucdo da doenga que causou o
falecimento, ou outros documentos que esclarecam a causa e circunstincias da
morte...»;

11) O clausulado “Plano Empresas Reforma - Condicdes gerais e especiais”
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 174 a 183 dos autos e no qual
esta consignado: «...8.1. O pagamento das importancias seguras sera efetuado nos
escritérios do Segurador na localidade de emissdo deste contrato, apds entrega da
apolice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documentos comprovativos da
qualidade e direitos do Beneficiario e, nos pagamentos em caso de morte, certidao de
Obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e evolugdo da doencga
que causou o falecimento, ou outros documentos que esclarecam a causa e
circunstancias da morte...»;

12) O clausulado “Liberty PPR Mais - Condicdes gerais e especiais”
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 184 a 192 dos autos e no qual
esta consignado: «...9.1. A liquidagdo das importancias seguras sera efetuada nos

escritérios do Segurador na localidade de emissado deste contrato ...»;

Piaoina 11 de 2



s T

i

TRIBUNAL DA RELAGAO DE LISBOA

13) Para a celebragdo dos contratos de seguros referidos em 2), a Ré apresenta
também aos intcressados que com ela pretendam contratar o escrito particular
denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty Familia» cujo original consta de fls.
224 a 227 dos autos e no qual esta consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas
Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessario e/ou

conveniente sobre o estado de saude atual ou anterior das pessoas seguras, ou até

mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagdes que julgar necessarias, no

estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo,
solicitar e obter, por si, ou através de representante, o0 acesso a totalidade da
informacao, podendo solicitar a sua correcao, aditamento ou eliminagdo, mediante o
contacto direto ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da «Liberty Seguros,
SA»;

14) O escrito particular denominado «BOLETIM DE ADESAO Plano Empresas
Risco» cujo original consta de fls. 213 a 215 dos autos e no qual esta consignado que
«O
Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem
entenda necessdrio e/ou conveniente sobre o estado de satde atual ou anterior das
pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagdes que
julgar necessarias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do direito de,
a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o acesso a
totalidade da informacao, podendo solicitar a sua corregao, aditamento ou eliminacao,
mediante o contacto direto ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da «Liberty
Seguros, SA»;

15) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Plano
Empresas Risco Plano Empresas Reforma», cujo original consta de fls. 216 a 217 dos
autos e no qual est4 consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... €
autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessario e/ou conveniente sobre o
estado de satide atual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua

morte, solicitando as informacdes que julgar necessdrias, no estrito respeito pelo sigilo
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meédico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou
através de representante, o acesso  totalidade da informac&o, podendo solicitar a sua
correcdo, aditamento ou elimina¢do, mediante o contacto direto ou por escrito, junto
de qualquer dependéncia da «Liberty Seguros, SA;

16) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty
Poupanca Liberty Poupanca Netos» cujo original consta de fls. 218 a 219 dos autos e
cujo teor se da por integralmente reproduzido, e no qual esta consignado que «O
Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem
entenda necessario e/ou conveniente sobre o estado de satde atual ou anterior das
pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagdes que
julgar necessarias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do direito de,
a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o acesso a
totalidade da informagao, podendo solicitar a sua corregdo, aditamento ou eliminacéo,
mediante o contacto direto ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da «Liberty
Seguros, 25A»;

17) O escrito particular denominado «BOLETIM DE ADESAO Plano de
Empresas Reforma» cujo original consta de fls. 220 e 221 dos autos e no qual estéa
consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... € autorizam-no a
inquirir junto de quem entenda necessario e/ou conveniente sobre 0 estado de satude
atual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando
as informacdes que julgar necessérias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estado
cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de
representante, o acesso a totalidade da informagao, podendo solicitar a sua correcgao,
aditamento ou eliminacdo, mediante o contacto direto ou por escrito, junto de
qualquer dependéncia da «Liberty Seguros, SA»;

18) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty PPOR
Liberty PPR Mais» cujo original consta de fls. 222 a 223 dos autos e no qual esté
consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... € autorizam-no a

inquirir junto de quem entenda necessério e/ou conveniente sobre o estado de saide
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atual ou anterior das pessoas segtiras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando
as informagdes que julgar necessérias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo
cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de
representante, o acesso a totalidade da informacgao, podendo solicitar a sua corregio,
aditamento ou eliminacdo, mediante o contacto direto ou por escrito, junto de
qualquer dependéncia da «Liberty Seguros, SA»;

19) De ha muito que, nos contratos de seguro aludidos em 2), o local de emissdo
da apodlice é a localidade onde o proprio tomador/pessoa segura, se dirigem
procurando os servicos locais da Ré, na drea da sua residéncia (resposta ao facto n°1
da Base Instrutoria);

20) E de ha muito que, nesses contratos, os pagamentos das prestacées devidas
pela Ré, na sequéncia de um sinistro, sdo efetuados por transferéncia bancaria, ou por
cheque, ndo importando a deslocagao fisica do interessado, ao estabelecimento da Ré,

ainda que este fique bem préximo da sua residéncia (resposta ao facto n°2 da Base

Instrutéria).

I1.2- de direito

2.1- Principiando pela primeira questdo decidenda - se devem ser consideradas
ou nao, nulas as clausulas em analise.

Conforme claramente decorre dos pontos 2, 3 e 4 da matéria factual descrita, as
ditas clausulas mostram-se incluidas em contratos de seguro, estando ja impressas e
previamente elaboradas, valendo para a generalidade de contratos-tipo propostos
pela ré «Liberty Seguros».

Trata-se, pois, de clausulas inseridas em contratos de adesdo a que os
interessados se limitaram a aderir quando lhes foi apresentado pela ré seguradora.

Os contratos de adesao restringem de forma severa a liberdade de negociagdo e
de estipulagdo, por corresponderem a necessidades de contratagio massificada,

estando, em regra, de um lado empresas de grande envergadura econémica - bancos,
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seguradoras, transportadoras, etc. -, e de outro o cidaddo consumidor de bens e
servicos.?

Tais contratos inserem-se na categoria legal de “cldusulas contratuais gerais”
(doravante CCG), pelo que lhes é aplicdvel o respetivo regime previsto pelo DL
n°446/85, de 25.10, com as alteracdes introduzidas pelo DL 220/95, de 31.8 e pelo DL
249/99, de 9.7 (diploma de que scrdo os artigos a citar sem mengdo de origem).

Em termos sintéticos, as clausulas contratuais gerais surgem Como
“estipulagdes predispostas em vista de uma pluralidade de contratos ou de uma
generalidade de pessoas, para serem aceites em bloco, sem negociagdo
individualizada ou possibilidade de alteracdes singulares. TPé-formulacao,
generalidade e imodificabilidade aparecem, assim, como as caracteristicas essenciais
do conceito” 3

O plano do controlo do contetido dos contratos celebrados por recurso a CCG
desenvolve-se em dois niveis: num principio geral de controlo, que toma como ponto
de referéncia a boa fé (arts.15° e 16°), e num extenso catalogo de clausulas proibidas
(arts. 18° e segs.).

Aquele primeiro principio geral acrescenta-se, como diretiva orientadora, a
ponderagdo dos valores de direito que se mostrem relevantes em face da situagdo
considerada, designadamente a confianga suscitada pelas partes, e os objetivos
negociais pretendidos (art.16°).

As clausulas proibidas repartem-se em duas classes ou tipos: as absolutamente
proibidas e as relativamente proibidas (arts.18° a 22°). Nestas, abre-se caminho a uma
valoracdo judicial que vai concretizar, na situagdo considerada, os conceitos
indeterminados de que a previsdo legal faz uso; naquelas, recorre-se a elementos
previsionais fechados, que ndo justificam, de acordo com as representagdes do
legislador, uma ulterior possibilidade de valoracdo.4

Concretizando.

2 Cfr. Ac.STJ 08A1287 de 13.05.08
¥ Cfr. Almeno de Sa, «Clausulas contratuais gerais e dirctiva sobre cldusulas abusivas», 2% ed., pig.212
* Cfr. Autor e obra citada, pag.256-257
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Na sentenca sob recurso entendeu-se que as cldusulas inseridas nos falados

contratos,- em que: “... Em caso de morte compete ao Beneficidario ou a quem o
represente comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos
seguintes documentos:... b) Atestado médico indicando as causas, evolucdo da
“doenca ou lesdo corporal que tenha originado o falecimento” (5.1b), 5.1b), 8.1.2,8.1,9.1
e 8.1 - item II. 5 a 11), sdo nulas por contrarias ao principio da boa fé previsto nos
arts.15° e 16° e por isso abusivas e proibidas, para além de inverterem o 6nus da prova
e por isso nulas por forca do art.21°/g)-1° parte.

Mais se entendeu que as cldusulas em que “A prova da Invalidez, da
Incapacidade, da Doenga Grave ou da Cegueira ou perda de membros por acidente
compete ao Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e so se considera verificada
quando inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal, o
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverao apresentar:... b) Relatorio médico em
| que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provaveis evolugdo e duragdo da
doenca ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez, Incapacidade, Doenga
Grave, Cegueira ou perda de membros” (mesmo item), porque modificam os critérios
de repartigao do 6nus da prova, sdo nulas por for¢a do disposto no art.21°/g)-1° parte.

A recorrente ndo entende assim, argumentando que tais clausulas expressam a
consagracao contratual do critério de reparti¢do do 6nus da prova que o art.100° da
«Lei do Contrato de Seguro» prevé, e como tal, ndo sdo ofensivas da boa fé nem
subsumiveis ao disposto no art.21°/g).

Dispde este artigo que sdo em absoluto proibidas, designadamente, as clausulas
contratuais gerais que: al.g) “Modifiquem os critérios de reparticao do 6nus da prova
ou restrijam a utilizagdo de meios probatorios legalmente admitidos”.

Por sua vez, estatui-se nesse art.100% 1. “A verificagdo do sinistro deve ser
comunicada ao segurador pelo tomador do seguro, pelo segurado ou pelo
beneficiario, no prazo fixado no contrato (...)"; 2. “Na participacdo devem ser
explicitadas as circunstancias da verificagdo do sinistro, as eventuais causas da sua

ocorréncia e respetivas consequéncias”; 3. “o tomador do seguro, o segurado ou o

Pagina 16 de 23

-



TRIBUNAL DA RELAGAO DE LISBOA

beneficiario deve igualmente prestar ao segurador todas as informacdes relevantes
que este solicite relativamente ao sinistro e as suas consequéncias”.

Retira-se deste normativo, que a participagdo do sinistro constitui um 6nus
juridico do segurado, pois dele dependera a obtencdo da prestacdo da seguradora.
Mas esse 6nus nao se limita & comunicacio do sinistro, devendo ainda o segurado
formalizar a sua participacdo e fornecer informagdo detalhada sobre as condi¢des e
circunstancias do mesmo, e informacdo complementar do sinistro consistindo isso
cooperacdo na determinacdo dos danos e apuramento de responsabilidades.

Nesta linha, pelo art.342°/1, C.C., aquele que invoca um direito incumbe fazer
prova dos factos constitutivos do direito alegado.

Significa isto que nos seguros do ramo «vida» que como o préprio nome indica,
respeitam a vida das pessoas (referidos a outras modalidades em que se tem em conta
a vida das pessoas, mas com finalidades financeiras), com coberturas de morte e de
invalidez como sdo as clausulas em aprego, a prova da invalidade ou incapacidade, e
da lesdo corporal ou doenga que tenha originado o falecimento, ndo deixam de se
revelar constitutivos do direito do beneficiario que reclame o pagamento das
importancias seguras. Logo, a ele cabera a prova da doenca causadora da morte, e das
causas possiveis que tenham originado a invalidez ou incapacidade, pela apresentacao
de atestado médico e elementos clinicos.

Portanto, ndo decorrendo das clausulas em apreciagdo uma inversdo do 6nus
da prova, todavia, as mesmas ndo deixam de apresentar um carécter abusivo & luz do
principio da boa fé, ao exigirem de um terceiro (beneficiario), documentos médicos de
dificil ou impossivel concretizacdo, atenta a obrigacao de confidencialidade imposta
pelo sigilo médico profissional (art.7° da L.P.D. - Lei n°%7/98, de 26.10), e por
respeitarem 4 revelagdo de dados sujeitos a reserva da intimidade da vida privada.>

O art.15° estabelece a proibicao das clausulas contratuais gerais contrérias & boa

fé. A boa fé significa que as pessoas devem ter um comportamento honesto, correto,

5 Cfr. Ac.ST! de 26.09.2013, Clstj 111/13, 64-71, que de perto seguimos.
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leal, nomeadamenté no exercicio dos direitos e deveres, nio defraudando a legitima
confianca ou expetativa dos outros.

Tal principio tem um ambito muito vasto, assumindo importancia no dominio
dos contratos, devendo ser exigido com mais rigor em contratos em que ndo se
negoceia em pé de igualdade, como é o caso dos contratos de adesdo sujeitos a
clausulas contratuais gerais em que o consumidor se submete a esquemas negociais
pré-estabelecidos.

Como antes se disse, aquele principio geral o art.16° acrescentou, como diretiva
orientadora, a ponderagdo dos valores de direito que se mostrem relevantes em face
da situacdo considerada, designadamente a confianca suscitada pelas partes, e os
objetivos negociais pretendidos.

A esta luz podemos dizer, em face das clausulas em questdo, que foram
postergadas as regras de conduta postuladas pela atuacéo leal, prudente e de protecéo
dos interesses das partes. E que, a obtencao pelo beneficiario de atestado/relatério
médico e demais documentacdo atinente 4 saude e histdria clinica da pessoa segura,
para prova da causa da morte ou da invalidez/incapacidade e recebimento do capital
contratado, por serem dados considerados sensiveis pela CNPD (Comissao Nacional
de Protecdo de Dados) respeitante 4 intimidade da vida privada, ¢, por isso mesmo,
dificil, e deste modo, contréria aos principios da boa fé. |

E certo que nas propostas dos seguros onde se inserem as cldusulas em
apreciagdo, contempla-se uma declaragao feita pela pessoa segura, titular do direito
protegido, a expressamente autorizar o médico indicado pela seguradora a aceder a
toda a informacgao médica.

Porém, este livre acesso 4 obtencdo e tratamento de dados pessoais de terceiro,
porque condicionada a parecer favoravel da CNPD e ao levantamento do sigilo
profissional pelo médico que subscreva o atestado/relatério exigido pela seguradora,
revela-se, também por isso, dificil.

E, assim, invalida, tal como se entendeu no Ac.ST] de 19.4.12: “E invalida a

clausula inserida em apdlice de seguro que imputa ao tomador de seguro e as pessoas
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seguras uma autorizacdo expressa para a ré recolher e tratar informagoes e registos
informaticos contendo dados pessoais, por violagdo do direito a reserva de intimidade
da vida privada e da boa fé".6

Em suma, tais cldusulas sdo contrarias ao principio da boa fé e,
consequentemente proibidas, por abusivas (arts,12°, 15° e 16°).

Foi, pois, correta a declaracido de nulidade das mesmas clausulas, embora com
fundamento ndo totalmente coincidente com o nosso.

| Improcedendo nesta parte as conclusdes recursivas, avancemos para a segunda

questao.

2.2- O tribunal recorrido declarou nulas as cldusulas contratuais relativas ao
local de pagamento (n°s 3 e 4 - clausulas 8.6 -, 5,6, 7 e 8 do segmento decisério).

Sustenta a recorrente que ocorre manifesta impossibilidade superveniente da
lide com a consequente impossibilidade de ser condenada, por ter ficado demonstrado
que ha muito removeu dos contratos tais clausulas.

Com efeito, através do requerimento de fls. 832 e 834, datado de 03.05.12, a Ré
requercu seja julgada extinta a instancia, por inutilidade superveniente da lide, quanto
as clausulas que fixavam como local de pagamento das importancias devidas pelo
segurador, os escritorios do Segurador na localidade de emissdo do contrato de
seguro, juntando copia da nova formulagdo das clausulas 5.5 do das c.g.e. da «Liberty
Familia», 5.6 da «Liberty Vida», 8.6. do «Plano Empresas Risco (com Participacdo nos
Resultados) e (sem Participacdo nos Resultados), 8.1 do «Liberty Poupanga», 9.1 do
«Planinveste II», 8.1 do «Plano Empresas Reforma» e 9.1 do «Liberty PPR Mais».

Alega ter alterado a redacdo destas cldusulas e, com efeitos a partir de 10 de
Dezembro de 2009, passou a adotar para todos os contratos, fossem 0s novos,
celebrados a partir de tal data, fossem os que entdo se encontravam j& em vigor, nova

formulagao, delas pura e simplesmente retirando a referéncia a qualquer local para

® Revista n°1401/09.4YXLSB.L1 .S1, citada no Ac. acima mencionado.
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pagamento das importéncias seguras, passando a Ré a efetuar, sempre, o pagamento
das importéancias seguras por carta cheque enviada para a morada do recebedor, ou
por transferéncia bancaria, conforme fatura/recibo que juntou a f1s.1006.

Ora, ficou provado que “De hi muito que, nos contratos de seguro aludidos em 2), o local de
emissdo da apélice é a localidade onde o proprio tomador/pessoa segura, se dirigem procurando os servios locais
da Ré, na drea da sua residéncia” (19), € que “de hd nuito que, nesses contratos, os pagamentos das prestacoes

devidas pela Ré, na sequéncia de um sinistro, sio efetuados por transferéncia bancidria, ou por cheque, nao

importando a deslocagio fisica do interessado, av estabelectmento da Ré, ainda que este fique bem proxinio da sua
residéncia” (20).

A jurisprudéncia ndo ¢ unidnime quanto & questao da ocorréncia da inutilidade
superveniente da lide com a expurgacdo voluntaria dos proponentes das clausulas
contratuais gerias proibidas objeto da acdo inibitoria.

Na sentenca seguiu-se o entendimento jurisprudencial segundo o qual, ndo
ocorre essa inutilidade porque o caso julgado que se formar nessa agao pode ser
invocado por terceiros para obstar ao uso da clausula declarada invélida, nos termos
do art.32°/1.7

Com o devido respeito néo aderimos a esta solugdo - a de que a circunstancia
de o demandado ter deixado de utilizar nos contratos algumas das clausulas, ndo
implica a inutilidade superveniente da lide - que julgamos ndo ser maioritaria no ST]J.

Entendemos, antes, que, tendo na devida conta o real interesse que a acao
inibitéria demarca - fazer proibir para o futuro o uso de clausulas contratuais gerais
que atentem contra a boa fé - retirando a ré as clausulas referidas dos contratos a
celebrar, bem como dos j4 celebrados, ou seja, cumprindo aquilo a que a agao se
destinava, ndo se justifica que seja condenada a omitir a prética de uma agdo que ela
efetivamente ndo est4 a executar nem ha motivo para recear que o venha a fazer.8

A questdo deve, pois, reconduzir-se ao pressuposto processual do interesse em

agir, e ndo tanto em termos de inutilidade superveniente da lide.

7 Cfr. Ac.s STJ de 31.05.11 (Clstj 11/11-94), proc.813/09.8YXLSB, de 8.5.13, proc.2475/10.04 YXLSB, de
13.11.14.

8 Cfr. Proc.1593/08.0TILSB de 12.05.11, proc.01A3417 de 23.04.02, proc.684/10.1Y XLSB de 05.02.13, proc.
2839/08.0YXLSB.LI de 21.02.13 e proc.403/09.5TJLSB de 11.04.13.
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Escreveu-se no Ac.ST] infra citado (proc.684/10.1YXLSB):

“Nio se ignora que para fundar a acgiio inibitéria, nfio ¢ necessério que a clausula(s) visada
tenha sido efetivamente incluida em contratos singulares. Pode até nunca ter sido utilizada pelo
proponente em qualquer contrato individualizado, que tal ndo impede que a proibigdo do seu uso em
futuros contratos singulares possa ser decretada, como decorre claramente do art.25.° da LCCG.
Todavia, sera sempre necessario, a0 que nos parece, que o proponente tenha intengdo de a usar em
futuros contratos, ou que, pelo menos, face as circunstancias do caso, se verifique o risco sério de vir a
ser utilizada em propostas futuras dirigidas a uma generalidade de pessoas.

(...) Assim, e como alids resulta do art. 32.°, n.° 1, da LCCG, a finalidade da acg¢do inibitéria é a
de fazer proibir para o futuro o uso de cldusulas gerais violadoras do principio da boa fé ou que ponham
em causa o equilibrio das presta¢des, mas ja ndo € o meio idoneo para decidir da nulidade de clausulas

insertas em contratos celebrados antes da decisdo inibitoria.

(...) Quer dizer, em termos de normalidade e razoabilidade, de acordo com as regras da

experiéncia comum e a realidade das coisas, ndo existe qualquer necessidade séria de tutela

jurisdicional a exercitar no quadro logico da ac¢fio inibitdria.

(...) Na@o ha fundamento relevante para eliminar do trafico juridico cliusulas que a ré ja ha

muito eliminou (...). Dai que, apesar da legitimidade processual que, sem duvida, o M.P. detém para a

acdo inibitdria, no caso concreto, falta-lhe o _interesse processual ou interesse em agir, tal como atras o
concretizamos. (... ) diga-se ainda, que mesmo no caso de a a¢do prosseguir e ser procedente, tal ndo
impediria a hipotética violagdo do caso julgado, como sera evidente, tanto que, prevenindo tal situagdo,
o legislador estabeleceu a san¢do pecuniaria compulséria do art.33.° da LCCG.”.

Valem aqui as razdes apontadas nesse aresto.

Descendo ao caso em anélise, ndao havendo qualquer motivo para recear que,
no futuro previsivel, a ré pretenda reutilizar as clausulas ja suprimidas, ndo se verifica
qualquer necessidade de a proibir de incluir nos seus contratos as clausulas nulas
entretanto eliminadas, donde, faltar ao M°P”, interesse em agir quanto a eles.

Podera argumentar-se que essa falta de interesse processual afectara os
contratos singulares ja celebrados e em curso. Este argumento ndo tem sentido.
Conforme antes referido, as clausulas em vigor ja concretizadas ndo sdo afectadas pela
decisdo inibitéria, nem o M°P° para tal tem legitimidade, visto que o escopo da ac¢do

inibitéria é conseguir a proibi¢do para futuro do uso das c.c.g. violadoras da boa fé e
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n3o eliminar dos contratos ja celebrados e em vigor tal tipo de clausulas. Para tal
havera um controlo incidental, no &mbito de um processo individual (acgdo comum)
accionado pelo destinatario contra o utilizador das clausulas, nos termos do art.32°/2.9

O interesse processual consiste na necessidade de usar do processo, de
instaurar ou fazer prosseguir a accdo. Exige-se, por forca dele, uma necessidade
justificada, razoavel, fundada, de lancar méo do processo ou de fazer prosseguir a
acgao.10

Tal é 4 situacdo em analise, relativamente as questionadas cléusulas referentes
ao local e modo de pa\gamento.

Faltando ai o interess‘e processual, a sangdo consistira na absolvigdo do R. da
instancia (arts.278°/1-e) e 576°/1 e 2, NCPC).

Procede nesta parte o recurso, € bem assim quanto & questdo da publicidade
levantada na conclusio 2.10.

Na verdade, a publicidade & proibi¢do decretada das clausulas, pelo modo e
durante o tempo que o tribunal determinou no n°10 do segmento decisério, de acordo
com o disposto no art.30°/2, ndo se estende as clausulas contratuais que a ré ja nao
esta a praticar, e pelas quais foi absolvida da instancia.

Sem necessidade de mais razdes, o recurso procede parcialmente.

# #

III - DECISAO

Pelo exposto, na parcial procedéncin da apelagiio, revoga-se a sentenca apelada no
segmento decisério (1 a 8) em que declara nulas as clausulas contratuais 5.5 das c.g.e.
do «Liberty Familia», 5.6 das c.g.e. do «Liberty Vida», 8.6 das c.g.e. do «Plano
Empresas Risco (“com participacdo no resultado” e “sem participacao no resultado”),

8.1 das cge. do «Liberty Poupanga», 9.1 (por lapso escreveu-se 81) das c.g.e. do

9 Cfr. aresto supra citado, € Almeno de S3, ob. cit., pags.77 € 78.
10 cfr A. Varela, e outros, «Manual de Processo Civil», 2% ed., pas.179 a 181
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«Planinveste 1I», 8.1 das c.g.e. do «Plano Empresas Reforma» e 9.1 das c.g.e. do
«Liberty PPR Mais», absolvendo a ré da instancia.

A parte decisoria a publicitar deverd conter apenas as cldusulas decretadas
nulas.

No mais mantém-se a sentenca.

Custas pela apelante.

Lisboa, 22.01.2015

n
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Revista n.” 1810.09.9TJLSB.L1.S1.

Acordam no Supremo Tribunal de Justi¢a

O Ministério Publico instaurou, em 09.10.2009, acgdo declarativa de
condenagdo, sob a forma sumaria, contra «Liberty Seguros, S.A.», pedindo que
sejam declaradas nulas as seguintes cldusulas: 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d), 5.4. b)
e ¢) e 5.5. do contrato “Liberty Familia”; 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d), 5.4. b) e c)
e 5.6. do contrato “Liberty Vida”; 8.1.2., 8.2.2., 8.3.2,,8.3.4.,8.4.2,, 8.4.3. ¢ 8.6.
dos contratos “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados)” e
“Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados)”; 8.1., 9.1. ¢ 8.1. dos
contratos “Liberty Poupanga”, “Planinveste II” e “Plano Empresas Reforma”,
respectivamente; 9.1. do contrato “Liberty PPR Mais”, que se condene a Ré a
abster-se de as utilizar em contratos que de futuro venha a celebrar,
especificando-se na sentenga o 4mbito de tal proibi¢o, que se condene a Ré a
dar publicidade a tal proibigéo, e a comprovar nos autos essa publicidade, em
prazo a determinar na sentenga, sugerindo-se que a mesma seja efectuada em
anuincio a publicar em dois dos jornais didrios de maior tiragem editados em
Lisboa e no Porto, durante trés dias consecutivos, de tamanho néo inferior a %
de pagina, e que se remeta ao Gabinete de Direito Europeu certiddo da sentenga.

Em sintese, alegou que a ré inclui nesses contratos de ades@o sujeitos ao
regime das cldusulas contratuais gerais instituido pelo DL n.® 446/85, de 25.10,
clausulas cujo uso ¢ proibido por lei e que, por isso séo nulas nos termos do art.’
12° desse diploma, pois que, através delas a ré faz impender sobre um terceiro, o
beneficiario, a obrigagdo de entrega de atestados ou relatdrios médicos, bem
assim como de prestacio de declaragBes relativas ao seu estado de saude, por si
ou através do seu representante ou do seu médico, como condigSes para serem
liquidadas as importancias seguras. Alega o M°P° que as clausulas em analise,
provocando um desequilibrio, sdo contrérias & boa fé, deste modo, proibidas nos
termos dos arts. 15° e 16° do DL 446/835, e sdo igualmente proibidas nos termos
do art.® 21.°, g) do citado diploma, por levarem & invers&o do 6nus da prova ao
transferirem para os beneficidrios dos seguros obrigagdes que s6 4 ré caberiam: a
de procurar obter os documentos e a de efectuar as diligéncias que entender
necessarias.



Alega ainda que as clausulas 5.5, 5.6, 8.6, 8.1, 9.1, 8.1 ¢ 9.1, as quatro
tltimas dos contratos «Liberty Poupanga», «Planinvest II», «Plano Empresas
Reforma» e «Liberty PPR Mais», respetivamente, criam uma situagdo de
desequilibrio, nfo tendo em consideragio os interesses do aderente, € como tal
s30 nulas em face nos termos do art.’ 22%1- n) do DL 446/85.

Contestou a ré, alegando, em resumo, que atenta a natureza dos riscos
garantidos pelos contratos de seguro, outra forma nfo hd de determinar a real
causa da sua concretizagio que ndo seja a de sindicar dados sensiveis e da
reserva da vida privada da pessoa segura. Mais alegou que as referidas clausulas
nem s3o nulas nem sfo abusivas, nem ofendem a boa fé contratual, antes sdo
licitas, por fundadas em expressa e livre auto-determinada autorizagdo dada pela
pessoa segura na proposta, nem importam qualquer desequilibrio contratual, e
muito menos fixam um local despropositado ou inconveniente para o tomador
do seguro, mas de qualquer modo a cléusula em questfio estd desatualizada,
comprometendo-se a ré a elimind-la, pois h4 muito que os pagamentos das
prestagdes devidas pelo segurador na sequéncia de sinistro, sdo efetuados por
transferéncia bancéria, ou por cheque.

O MP°P° respondeu e juntou copias de decisdes que julgaram nulas cldusulas
contratuais gerais.

Saneado e condensado o processo, efetuado o julgamento e decidida a
matéria de facto controvertida, foi proferida sentenca datada de 10.07.12 que, na
procedéncia da ag8o, decidiu:

1) Declarar nulas as cldusulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e c) e 5.5 do
clausulado “Liberty Familia - Condi¢3es gerais e especiais”;

2) Declarar nulas as cldusulas 5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e ¢) e 5.6 do
clausulado “Liberty Vida - CondigGes gerais e especiais”; ,

3) Declarar nulas as clausulas 8.1.2,, 8.2.2., 8.3.2., 8.3.4., 8.4.2., 8.4.3. ¢ 8.6
do clausulado “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) -
Condigdes gerais e especiais;

4) Declarar nulas as clausulas 8.1.2., 8.2.2., 8.3.2,, 8.3.4,,8.4.2,, 8.4.3. ¢ 8.6
do clausulado “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados) -
Condig¢Ges gerais e especiais”;

5) Declarar nula a clausulas 8.1 do clausulado “Liberty Poupanga -
Condig¢0es gerais e especiais™;

6) Declarar nula a clausulas 8.1 do “Planinveste II - CondicGes gerais e
especiais”;



24

SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA M

7) Declarar nula a cldusulas 8.1 do clausulado “Plano Empresas Reforma -
Condicdes gerais e especiais”;

8) Declarar nula a clausula 9.1 do clausulado “Liberty PPR Mais - Condi¢Ges
gerais € especiais” corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 184
a 192 e no qual estd consignado: «...9.1. A liquidacdo das importincias
seguras serd efectuada nos escritorios do Segurador na localidade de emissdo
deste contrato ...»; :

9) Condenar a Ré a abster-se de utilizar as cldusulas aludidas em 1) a 8) em
contratos de seguro que, de futuro, venha a celebrar;

10) Condenar a Ré a dar publicidade a parte decisdria da presente sentenga,
no prazo de trinta dias desde o respetivo transito, mediante anincio, de tamanho
ndo inferior a ¥ (um quarto) de pagina, a publicar em dois dos jornais diarios de
maior tiragem editados em Lisboa e no Porto, durante trés dias consecutivos,
comprovando nos autos tal acto de publicidade no prazo de 10 dias a contar do
termo daquele prazo de 30 dias;

11) Determinar o cumprimento do disposto no art.® 34° do Dec. Lei n.°
446/85, de 25/10, remetendo-se ao Gabinete de Direito Europeu do Ministério

-da Justica certiddo da presente sentenga logo que transitada em julgado, para os
efeitos da Port. N.° 1093/95, de 06/09.

Mais se decidiu julgar improcedente a pretens@o de inutilidade superveniente

parcial da lide formulada pela Ré.

Inconformada, desta sentenga recorreu a ré para a Relagio de Lisboa que, por
acorddo de 22.01.2015 (cfr. fls. 1137 a 1148), julgando parcialmente procedente
a apelago, revogou a sentenga apelada no seu segmento decisorio (1 a 8), em
que declara nulas as clausulas contratuais 5.5 das c.g.e. do «Liberty Familia»,
5.6 das c.g.e. do «Liberty Vida», 8.6 das c.g.e. do «Plano Empresas Risco (“com
participagdo no resultado” e “sem participago no resultado”), 8.1 das c.g.e. do
«Liberty Poupanca», 9.1 (por lapso escreveu-se 8.1) das c.g.e. do «Planinveste
II», 8.1 das c.g.e. do «Plano Empresas Reforma» € 9.1 das c.g.e. do «Liberty
PPR Maisy, absolvendo a ré da insténcia.

Decidiu, ainda, a Relag8o que a parte deciséria a publicitar devera conter
apenas as clausulas decretadas nulas, no mais mantendo a sentenga recorrida.

Irresignada, recorre agora para este Supremo Tribunal a ré “Liberty Seguros,
S.A.”, que alegou e concluiu pelo modo seguinte:

1. As clausulas contratuais 5.2b), 5.3b e d), e 5.4b) e c) do clausulado
"Liberty Familia - Condi¢Bes gerais e especiais”, as cldusulas 5.2b), 5.3b ¢ d),
5.4b) e c¢) do clausulado "Liberty Vida - Condi¢Bes gerais e especiais”, € as



cldusulas 8.2.2., 8.3.2., 834, 8.4.2, 8.4.3. dos clausulados "Plano Empresas
Risco (com Participagéo nos Resultados) - CondigBes gerais € especiais, por via
das quais o Tomador/pessoa segura, devem, em caso de sinistro de que para si
resulte situacio de incapacidade, disponibilizar a Seguradora, informag3es de
varia ordem, relativas 4 sua saude, néo siio ofensivas da boa fé e ndo sdo nulas,
nem subsumiveis ao disposto nos art.’s 15.° e 16.° do art.® 21.° do Decreto-Lei
n.° 446/85, antes sendo validas € legalmente admissiveis;

2. Ao assim ndo ter entendido o douto acorddo sob revista interpretou e
aplicou mal a0 caso dos autos as referidas disposigdes legais, bem assim como 0
disposto no art.® 100.° do Decreto-Lei n.° 72/2008, de 16 de abril, as quais nessa
medida violou;

3. Para além disso, e sendo certo que a legalidade de tais clausulas, com esse
fundamento, havia sido decidida, ja na 1.2 instdncia, com a qual o A. se
conformou, o acorddo recorrido néo deveria ter-se pronunciado quanto a tal,
pelo que o mesmo €, nesse particular, por excesso de pronuncia, nos termos do
disposto no art.” 615.n.° 1, al. d), do Cédigo de Processo Civil;

4. As clausulas 5.1b) do clausulado Liberty Familia, 5.1 b) do clausulado
Liberty Vida, 8.1.2 do clausulado Plano Empresas Risco (com participagdo nos
resultados), 8.1.2 do clausulado Plano Empresas Risco (sem participa¢do nos
resultados), 8.1.2 do clausulado Liberty Poupanga, 9.1 do clausulado Planinveste
II e 8.1. do clausulado Plano Empresas Reforma, que estabelecem para o
beneficiario em caso de morte da pessoa segura, O énus de disponibilizar ao
segurador atestado medico e relatério médico (naturalmente sem que tal
implique o conhecimento do teor de tal atestado pelo beneficiario) dos quais
constem as causas da morte e a evolugéio da doenga que provocou a morte da
pessoa segura, nio sdo nulas, e antes sdo legalmente admissiveis, atento 0 que
dispde o art.° 100.° do Dec. Lei n.° 72/2088, de 16 de Abril, sendo que, longe de
serem abusiva ou ofensivas da boa fé, ou de importarem uma alteragdo as regras
de repartigdo do 6nus da prova, se fundam precisamente no mencionado art.’
100.° da Lei do Contrato de Seguro, que estabelece onus iguais para todos os
titulares do direito ao percebimento do capital seguro em caso de sinistro, sejam
a pessoa segura, seja o beneficiario.

5. Ao assim ndo ter entendido, a douta decisdo sob recurso interpretou e
aplicou mal ao caso dos autos, 0 disposto nos art.°s 15.%, 16.° ¢ 21.°, al. g) do
Decreto-Lei n.° 446/85, disposi¢Oes que nessa medida violou.

6. De igual modo e por tal via violou o disposto nos art.%s 6.°, al. e)c7°n’°
3, al. d), da Lei n.° 67/98, de 26 de Outubro, (LPDP), por via dos quais a
legitimidade dos beneficidrios para obtencdo dos dados supra referidos ¢
inquestionavel.



SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA W

7. A douta decisfo recorrida deve pois ser substituida por outra que absolva a
Ré do pedido.

O Ministério Publico recorrido ndo contra-alegou.
Corridos os vistos legais, cumpre decidir.

As instancias julgaram provados os seguintes factos:

1) A Ré «Liberty Seguros, SA», tem por objecto social a explora¢do dos
diversos ramos se seguro que esta ou venha a estar autorizada a efectuar
directamente ou por via de resseguro com sociedades nacionais ou estrangeiras;

2) No exercicio de tal actividade, a Ré procede a celebragéo de contratos de
seguro denominados “Liberty Familia”, “Liberty Vida”, “Plano Empresas Risco
(com Participacdo nos Resultados)”, “Plano Empresas Risco (sem Participagio
nos Resultados)”, “Liberty Poupanca”, “Planinveste II”, “Plano Empresas
Reforma”, e “Liberty PPR Mais”;

3) Para tanto, a Ré apresenta aos interessados que com ela pretendam
contratar tais contratos, oito clausulados ja impressos, previamente elaborados,
com os titulos “Liberty Familia — Condicdes gerais e especiais”, “Liberty Vida —
Condigbes gerais e especiais”, “Plano Empresas Risco (com Participag¢fo nos
Resultados) — Condig¢Ges gerais e especiais”, “Plano Empresas Risco (sem
Participacdo nos Resultados) — Condigdes gerais e especiais”, “Liberty
Poupanc¢a — Condigles gerais e especiais”, “Planinveste II'— Condigles gerais e
especiais”, “Plano Empresas Reforma — Condigbes gerais e especiais”, e
“Liberty PPR Mais — Condig¢des gerais e especiais”, respectivamente;

4) Os referidos clausulados integram as apoélices que titulam os contratos de
seguro e ndo contém quaisquer espagos em branco para serem preenchidos pelos
contratantes que em concreto se apresentem;

5) O clausulado “Liberty Familia — Condi¢cGes gerais e especiais”
corresponde ao escrito particular cuja cépia consta de fls. 24 a 48 dos auto, € no
qual estd consignado:

«...5.1. Em caso de morte compete ao Beneficiario ou a quem o represente
comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos
seguintes documentos: ... b) Atestado médico indicando as causas, evolugédo da
doenga ou lesdo corporal que tenha originado o falecimento; ... 5.2.... A prova
da Invalidez, da Incapacidade, da Doenga Grave ou da Cegueira ou perda de
membros por acidente compete ao Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e s
se considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e confirmada
pelo Segurador. Para tal, 0 Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverdo



apresentar: ... b) Relatério médico em que se precise a natureza, causas
possiveis, inicio, provaveis evolugdo e durag@o da doenga ou lesdo corporal que
tenha originado a Invalidez, Incapacidade, Doenga Grave, Cegueira ou perda de
membros. O Segurador tera acesso ao formuldrio que o médico preencher; ...
5.3. Fica também estabelecido, que em caso de Cegueira, Perda de Membros,
Invalidez ou de Incapacidade: ... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura
deverdo prestar todas as informagdes sobre o estado de saide da Pessoa Segura
sempre que os servigos do Segurador o solicitem; ... d) Toda e qualquer
modificagio no estado de satide da Pessoa Segura deve ser imediatamente
comunicada ao Segurador. 5.4. Em caso de doenga grave: ... b) A Pessoa
Segura autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico
indicado pelo Segurador, quaisquer informagGes e esclarecimentos clinicos
relativos a doencga grave declarada; ¢) Caso o médico assistente da Pessoa
Segura recuse fornecer as informagGes necessarias para a apreciagdo do caso
pelos servigos clinicos do Segurador, sera da responsabilidade do Tomador do
Seguro exercer as diligéncias necessdrias para a obtengfio desses mesmos
elementos...5.5. As importdncias seguras serdo pagas aos Beneficidrios
designados, ou na sua falta, ao Tomador do Seguro, nos escritérios do Segurador
na localidade de emissdo deste contrato...»;

6) O clausulado “Liberty Vida — Condi¢des gerais e especiais”, corresponde
ao escrito particular cuja cdpia consta de fls. 49 a 81 dos autos € no qual esta
consignado: «... 5.1. Em caso de morte compete ao Beneficiario ou a quem o
represente comprovar junto do Segurador o falecimento da Pessoa Segura,
através dos seguintes documentos: ...b) Atestado médico indicando as causas,
evolugio da doencga ou lesfio corporal que tenha originado o falecimento; ...
5.2.... A prova da Invalidez, da Incapacidade ou da Doenga Grave compete ao
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura e sé se considera verificada quando
inequivocamente diagnosticada e confirmada pelo Segurador. Para tal, o
Tomador do Seguro ou a Pessoa Segura deverfio apresentar: ...b) Relatdrio
médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provaveis
evolugdo e duragdio da doenga ou lesdio corporal que tenha originado a Invalidez,
Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta ultima situagdo o relatério deverd
explicitar se é passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador tera acesso ao
formulério que o médico preencher; ...5.3. Fica também estabelecido, que em
caso de Invalidez ou de Incapacidade: ... b) O Tomador do Seguro ou a Pessoa
Segura devergo prestar todas as informagdes sobre o estado de satide da Pessoa
Segura sempre que os servigos do Segurador o solicitem; ... d) Toda e qualquer
modificagdo no estado de satde da Pessoa Segura deve ser imediatamente
comunicada ao Segurador. 5.4. Em caso de doen¢a grave: ... b) A Pessoa
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Segura autoriza os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico
indicado pelo Segurador, quaisquer informag¢des e esclarecimentos clinicos
relativos 4 doenga grave declarada; ¢) Caso o médico assistente da Pessoa
Segura recuse fornecer as informagfes necessédrias para a apreciagdo do caso
pelos servigos clinicos do Segurador, serd da responsabilidade do Tomador do
Seguro exercer as diligéncias necessdrias para a obten¢do desses mesmos
elementos...5.6. As importdncias seguras serdo pagas ao Beneficiario
designado, ou na sua falta, ao Tomador do Seguro, nos escritérios do Segurador
na localidade de emissdo deste contrato...»;

7) O clausulado “Plano Empresas Risco (com Participagdo nos Resultados) —
Condi¢des gerais e especiais”, corresponde ao escrito particular cuja cdpia
consta de fls. 82 a 117 dos autos e no qual estd consignado: «... 8.1. Em caso de
morte compete ao Beneficiario ou a quem o represente comprovar junto do
Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:
... 8.1.2. Atestado médico indicando as causas, evolugdo da doenga ou leséo
corporal que tenha originado o falecimento; ... 8.2.... A prova de Invalidez, da
Incapacidade ou da Doenga Grave compete & Pessoa Segura ou a quem a
represente e sO se considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e
confirmada pelo Segurador. Para tal deverdio apresentar: ... 8.2.2. Relatorio
médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provéveis
evolugio e duragdo da doenga ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez,
Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta ultima situagdo deverd explicitar se €
passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador tera acesso ao formulario que o
médico preencher; ... 8.3. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez
ou Incapacidade: ...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a represente deverdo
prestar todas as informagdes sobre o estado de saude da Pessoa Segura sempre
que os servigos do Segurador o solicitem,; ... 8.3.4. Toda e qualquer modificagéo
no estado de saide da Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao
Segurador. 8.4. Em caso de Doenga Grave: ... 8.4.2. A Pessoa Segura autoriza
os seus médicos a fornecer, confidencialmente, a0 médico indicado pelo
Segurador, quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos a doenga
grave declarada; 8.4.3. Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse
fornecer as informagdes necessdrias para a apreciagdo do caso pelos servigos
clinicos do Segurador, sera da responsabilidade da Pessoa Segura ou de quem a
represente exercer as diligéncias necessarias para a obtengdo desses mesmos
elementos...8.6. As importdncias seguras serfio pagas ao Beneficidrio
designado, nos escritérios do Segurador, na localidade de emissdo da
Apdlice...»; |



8) O clausulado “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados) —
CondicBes gerais e especiais”, corresponde ao escrito particular cuja copia
consta de fls. 118 a 152 dos autos e no qual esta consignado: «... 8.1. Em caso
de morte compete ao Beneficiario ou a quem o represente comprovar junto do
Segurador o falecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:
_8.1.2. Atestado médico indicando as causas, evolugiio da doenga ou lesdo
corporal que tenha originado o falecimento; ... 8.2.... A prova de Invalidez, da
Incapacidade ou da Doenga Grave compete Pessoa Segura ou a quem a
represente e s6 se considera verificada quando inequivocamente diagnosticada e
confirmada pelo Segurador. Para tal deverdo apresentar: ... 8.2.2. Relatério
médico em que se precise a natureza, causas possiveis, inicio, provédveis
evolugio e duragio da doenga ou lesdo corporal que tenha originado a Invalidez,
Incapacidade ou Doenga Grave. Nesta dltima situagdo deverd explicitar se €
passivel de regredir ou é definitiva. O Segurador ter4 acesso ao formulario que o
médico preencher; ... 8.3. Fica também estabelecido, que em caso de Invalidez
ou Incapacidade: ...8.3.2. A Pessoa Segura ou quem a represente deverdo
prestar todas as informagdes sobre o estado de saude da Pessoa Segura sempre
que os servigos do Segurador o solicitem; ... 8.3.4. Toda e qualquer modificagéo
no estado de satide da Pessoa Segura deve ser imediatamente comunicada ao
“Segurador. 8.4. Em caso de Doenga Grave: ... 8.4.2. A Pessoa Segura autoriza
os seus médicos a fornecer, confidencialmente, ao médico indicado pelo
Segurador, quaisquer informagdes e esclarecimentos clinicos relativos & doenga
grave declarada; 8.4.3. Caso o médico assistente da Pessoa Segura recuse
fornecer as informagdes necessérias para a apreciagio do caso pelos servigos
clinicos do Segurador, serd da responsabilidade da Pessoa Segura ou de quem a
represente exercer as diligéncias necessérias para a obtengdo desses mesmos
elementos...8.6. As importdncias seguras serfo pagas ao Beneficidrio
designado, nos escritérios do Segurador, na localidade de emissdo da
Apdlice...»;

9) O clausulado “Liberty Poupanga - Condigdes gerais e especiais”
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 153 a 161 dos autos e
no qual esta consignado: «...8.1. O pagamento das importincias seguras sera
efectuado nos escritérios do Segurador na localidade de emissdo deste contrato,
apos entrega da apdlice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documentos
comprovativos da qualidade e direitos do Beneficiério e, nos pagamentos em
caso de morte, certiddo de obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as
causas e evolugfo da doenga que causou o falecimento, ou outros documentos
que esclaregam a causa e circunstincias da morte...»;
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10) O clausulado “Planinveste II — Condig8es gerais e especiais” corresponde
ao escrito particular cuja copia consta de fls. 162 a 173 dos autos e no qual esta
consignado:

«...9.1. O pagamento das importancias seguras serd efetuado nos escritérios
do Segurador na localidade de emisséo deste contrato, apds entrega da apdlice,
certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documentos comprovativos da
qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em caso de morte,
certiddo de Obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as causas e
evolugdo da doenga que causou o falecimento, ou outros documentos que
esclaregam a causa e circunstancias da morte...»;

11) O clausulado “Plano Empresas Reforma — Condigdes gerais e especiais”
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 174 a 183 dos autos e
no qual estd consignado: «...8.1. O pagamento das importéncias seguras sera
efetuado nos escritérios do Segurador na localidade de emissdo deste contrato,
apos entrega da apdlice, certiddo de nascimento da Pessoa Segura, documentos
comprovativos da qualidade e direitos do Beneficidrio e, nos pagamentos em
caso de morte, certiddo de Obito da Pessoa Segura, atestado médico indicando as
causas e evolugfo da doenga que causou o falecimento, ou outros documentos
que esclaregam a causa e circunstancias da morte...»;

12) O clausulado “Liberty PPR Mais — Condigbes gerais e especiais”
corresponde ao escrito particular cuja copia consta de fls. 184 a 192 dos autos e
no qual esta consignado: «...9.1. A liquidag¢@io das importancias seguras sera
efetuada nos escritérios do Segurador na localidade de emisséo deste contrato

.

13) Para a celebragfo dos contratos de seguros referidos em 2), a Ré apresenta
também aos interessados que com ela pretendam contratar o escrito particular
denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty Familia» cujo original consta
de fls. 224 a 227 dos autos € no qual esta consignado que «O Tomador do
Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no a inquirir junto de quem entenda
necessario e/ou conveniente sobre o estado de saide atual ou anterior das
pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagdes
que julgar necessarias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do
direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, o
acesso a totalidade da informagdo, podendo solicitar a sua corregéo, aditamento
ou eliminac¢do, mediante o contacto direto ou por escrito, junto de qualquer
dependéncia da «Liberty Seguros, SA»;

14) O escrito particular denominado «BOLETIM DE ADESAO Plano
Empresas Risco» cujo original consta de fls. 213 a 215 dos autos € no qual esta
consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e autorizam-no
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a inquirir junto de quem entenda necessario e/ou conveniente sobre o estado de
satde atual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte,
solicitando as informagdes que julgar necessarias, no estrito respeito pelo sigilo
médico... Estio cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou
através de representante, o acesso a totalidade da informagéo, podendo solicitar
a sua corregdo, aditamento ou eliminagéio, mediante o contacto direto ou por
escrito, junto de qualquer dependéncia da «Liberty Seguros, SA»;

15) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Plano
Empresas Risco Plano Empresas Reforma», cujo original consta de fls. 216 a
217 dos autos e no qual estd consignado que «O Tomador do Seguro e as
Pessoas Seguras... € autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessario
e/ou conveniente sobre o estado de satde atual ou anterior das pessoas seguras,
ou até mesmo, depois da sua morte, solicitando as informagdes que julgar
necessérias, no estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do direito de,
a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou através de representante, 0 acesso a
totalidade da informagio, podendo solicitar a sua corregfio, aditamento ou
eliminagdo, mediante o contacto direto ou por escrito, junto de qualquer
dependéncia da «Liberty Seguros, SA;

16) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty
Poupanga Liberty Poupanga Netos» cujo original consta de fls. 218 a 219 dos
autos e cujo teor se d4 por integralmente reproduzido, e no qual estd consignado
que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... € autorizam-no a inquirir
junto de quem entenda necessério e/ou conveniente sobre o estado de saide
atual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo, depois da sua morte,
solicitando as informag®es que julgar necessérias, no estrito respeito pelo sigilo
médico... Estio cientes do direito de, a todo o tempo, solicitar e obter, por si, ou
através de representante, o acesso 2 totalidade da informag@o, podendo solicitar
a sua corregio, aditamento ou eliminagfo, mediante o contacto direto ou por
escrito, junto de qualquer dependéncia da «Liberty Seguros, 25A»;

17) O escrito particular denominado «BOLETIM DE ADESAO Plano de
Empresas Reforma» cujo original consta de fls. 220 e 221 dos autos ¢ no qual
estd consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... €
autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessario e/ou conveniente
sobre o estado de satde atual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo,
depois da sua morte, solicitando as informagdes que julgar necessarias, no
estrito respeito pelo sigilo médico... Estéo cientes do direito de, a todo o tempo,
solicitar e obter, por si, ou através de representante, 0 acesso & totalidade da
informagio, podendo solicitar a sua correcgdo, aditamento ou eliminagao,
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mediante o contacto direto ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da
«Liberty Seguros, SA»;

18) O escrito particular denominado «PROPOSTA DE SEGURO Liberty
PPOR Liberty PPR Mais» cujo original consta de fls. 222 a 223 dos autos e no
qual estd consignado que «O Tomador do Seguro e as Pessoas Seguras... e
autorizam-no a inquirir junto de quem entenda necessario e/ou conveniente
sobre o estado de saide atual ou anterior das pessoas seguras, ou até mesmo,
depois da sua morte, solicitando as informagBes que julgar necessarias, no
estrito respeito pelo sigilo médico... Estdo cientes do direito de, a todo o tempo,
solicitar e obter, por si, ou através de representante, 0 acesso a totalidade da
informacdio, podendo solicitar a sua corregdo, aditamento ou eliminagdo,
mediante o contacto direto ou por escrito, junto de qualquer dependéncia da
«Liberty Seguros, SA»;

19) De hi muito que, nos contratos de seguro aludidos em 2), o local de
emissdo da apdlice é a localidade onde o préprio tomador/pessoa segura, se
dirigem procurando os servigos locais da Ré, na drea da sua residéncia (resposta
ao facto n.° 1 da Base Instrutdria);

20) E de h4 muito que, nesses contratos, os pagamentos das prestagdes
devidas pela Ré, na sequéncia de um sinistro, sfio efetuados por transferéncia
bancéria, ou por cheque, ndo importando a deslocagdo fisica do interessado, ao
estabelecimento da Ré, ainda que este fique bem préximo da sua residéncia
(resposta ao facto n.° 2 da Base Instrutéria).

I. O Ministério Piiblico pretende nesta agdo inibitdria, essencialmente, que
sejam declaradas nulas discriminadas cléusulas - 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d),
5.4. b) e ¢) e 5.5. do contrato “Liberty Familia”; 5.1. b), 5.2. b), 5.3. b) e d),
5.4. b) e ¢) e 5.6. do contrato “Liberty Vida”; 8.1.2., 8.2.2., 8.3.2., 8.34,,
8.4.2., 8.4.3. e 8.6. dos contratos “Plano Empresas Risco (com Participagio
nos Resultados)” e “Plano Empresas Risco (sem Participa¢do nos
Resultados)”; 8.1., 9.1. e 8.1. dos contratos “Liberty Poupan¢a”,
“Planinveste II” e “Plano Empresas Reforma”, respectivamente; 9.1. do
contrato “Liberty PPR Mais” - contidas em especificados contratos de seguro
propostos por esta seguradora/ré e que, para tanto, a demandada “Liberty
Seguros, S.A” apresenta aos interessados que com ela pretendam subscrever tais
contratos de seguro, oito clausulados j& impressos, previamente elaborados.
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A sentenga proferida na 1. instdncia julgou procedente a agdo e, em
consequéncia, declarou nulas as clausulas 5.1b), 5.2b), 53b)ed), 54b)ec)e
5.5 do clausulado “Liberty Familia - Condi¢es gerais e especiais” (item 1.);
5.1b), 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e ¢} e 5.6 do clausulado “Liberty Vida - Condi¢Ges
gerais e especiais” (item 2.); 8.1.2., 8.2.2, 8.3.2., 834,842, 843.e864do
clausulado “Plano Empresas Risco (com Participagéo nos Resultados) -
Condigdes gerais e especiais (item 3.); 8.1.2., 8.2.2.,83.2.,834,842.,843.¢
8.6 do clausulado “Plano Empresas Risco (sem Participagdo nos Resultados) -
Condigdes gerais e especiais” (item 4.); 8.1 do clausulado “Liberty Poupanca -
CondigBes gerais e especiais” (item 5.); 8.1 do “Planinveste II - Condigdes
gerais e especiais” (item 6.); 8.1 do clausulado “Plano Empresas Reforma -
CondigBes gerais e especiais” (item 7.); e 9.1 do clausulado “Liberty PPR Mais
- CondicBes gerais e especiais” corresponde ao escrito particular cuja copia
consta de fls. 184 a 192 e no qual estd consignado: «...9.1. A liquidacdo das
importincias seguras serd efectuada nos escritorios do Segurador na
localidade de emissdo deste contrato ...» (item 8.).

Na apelagio deduzida pela ré a Relagfo, dando parcial razdo a recorrente,
revogou a sentenga apelada no seu segmento decisorio (1 a 8), em que declara
nulas as cldusulas contratuais 5.5 das c.g.e. do «Liberty Familia», 5.6 das
c.g.e. do «Liberty Vidan, 8.6 das c.g.e. do «Plano Empresas Risco (“com
participagdo no resultado” e “sem participacdo no resultado”), 8.1 das c.g.e.
do «Liberty Poupanca», 9.1 (por lapso escreveu-se 8.1) das c.g.e. do
«Planinveste Il», 8.1 das c.g.e. do «Plano Empresas Reforma» e 9.1 das c.g.e.
do «Liberty PPR Mais», absolvendo a ré da instancia.

Decidiu, ainda, a Relagio que a parte deciséria a publicitar devera conter
apenas as clausulas decretadas nulas, no mais mantendo a sentenga recorrida.

Deferindo a pretensio da recorrente/ré, ajuizou a Relagéo que, quanto a estas
pormenorizadas clausulas, porque desde “hd muito que, nos contratos de
seguro aludidos em 2), o local de emissio da apdlice é a localidade onde o
proprio tomador/pessoa segura, se dirigem procurando os servigos locais da
Ré, na drea da sua residéncia” (19), e que “de hd muito que, nesses contratos,
os pagamentos das prestacdes devidas pela Ré, na sequéncia de um sinistro,
sdo efetuados por transferéncia bancdria, ou por cheque, ndo importando a
deslocacdo fisica do interessado, ao estabelecimento da Ré, ainda que este
fique bem proximo da sua residéncia” (20), com a expurgagdo voluntaria dos
proponentes das cléusulas contratuais gerias proibidas objeto da ag#o inibitoria,
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se verificava a ocorréncia da inutilidade superveniente da lide, e, em
consequéncia, absolveu a ré da instincia.

IL. Porfiando, roga a ré “Liberty Seguros, S.A.” na presente revista que se
declare que as clausulas contratuais 5.2b), 5.3b e d), € 5.4b) e ¢) do clausulado
"Liberty Familia - Condigdes gerais e especiais”, as clausulas 5.2b), 5.3b e d),
5.4b) e ¢) do clausulado "Liberty Vida - Condi¢bes gerais e especiais” e as
clausulas 8.2.2.,, 8.3.2,, 8.3.4,, 8.4.2,, 8.4.3. dos clausulados "Plano Empresas
Risco (com Participagio nos Resultados) - Condi¢bes gerais e especiais, por via
das quais 0 Tomador/pessoa segura, devem, em caso de sinistro de que para si
resulte situagdo de incapacidade, disponibilizar & Seguradora, informacdes de
varia ordem, relativas a sua saude, ndo sdo ofensivas da boa fé e nio sio nulas,
nem subsumiveis ao disposto nos art.’s 15.° ¢ 16.° do art.” 21.° do Decreto-Lei
n.°446/85, antes sendo vdlidas e legalmente admissiveis.

Contrariando, em parte, a sentenga apelada, que entendeu que as cldusulas
inseridas nos falados contratos, em que “...em caso de morte compete ao
Beneficidrio ou a quem o represente comprovar junto do Segurador o
Salecimento da Pessoa Segura, através dos seguintes documentos:...b)
Atestado médico indicando as causas, evolucio da doenca ou lesdo corporal
que tenha originado o falecimento” (5.1b), 5.1b), 8.1.2, 8.1, 9.1 ¢ 8.1 - itemn II.
5 a 11), sd@o nulas por contrdrias ao principio da boa fé previsto nos arts. 15° ¢
16° e por isso abusivas e proibidas, para além de inverterem o énus da prova e
por isso nulas por forca do art.” 217g)-1° parte”, a Relagio considerou que ndo
decorrendo das cliusulas em apreciagio uma inversio do énus da prova,
todavia, as mesmas ndo deixam de apresentar um cardcter abusivo da luz do
principio da boa fé, ao exigirem de um terceiro (beneficidrio), documentos
- médicos de dificil ou impossivel concretizacio, atenta a obrigagcio de
confidencialidade imposta pelo sigilo médico profissional (art. 7° da L.P.D. -
Lei n® 67/98, de 26.10), e por respeitarem d revelacdo de dados sujeitos d
reserva da intimidade da vida privada.

Perfilhamos o juizo inferido pela Relagdio, na sua destacada compreensdo
sobre esta temadtica, no sentido de que ndo decorre das clausulas em apreciag¢io
uma inversdo do onus da prova.

Todavia, porque se contém nestas cldusulas a pratica de diferengadas
condutas que atentam contra os principios da boa fé, a sua analise determina que
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tenhamos de as considerar nulas, por forga do estatuido nos artigos 15.° e 16.° do
Decreto-Lei n.° 446/85.

Estas clausulas, envolvendo a imposi¢do da declaragio de dados a
implicarem uma invasdo da reserva da vida privada, prevista no art.°26.°, n.° 1
da C.R.Portuguesa, faz com que se evidencie, desta forma, uma posi¢éo de
superioridade da ré na concretizacdo deste tipo de contrato/adesdo, em
desrespeito pelos principios da boa fé que impdem que as partes devem proceder
Jealmente, com honestidade e dignidade na fase pré-contratual, tornando-as
nulas e de nenhum efeito, ex vi do estatuido nos artigos 15.° e 16.° do Decreto-
lei n.° 446/85, de 25/10.

No cumprimento da obrigagéo, assim como no exercicio do direito
correspondente, devem as partes proceder de boa-fé (art” 762.°, n.° 2, do
C.Civil), ou seja, deveréo "agir lealmente, correctamente, honestamente, quer
no cumprimento do dever que a lei impde ou sufraga, quer no desfrute dos
poderes que o Direito confere" (A. Varela; RLJ; 122.° pég. 148), devendo a
sua actuagdo ser presidida pelos "ditames da lealdade e probidade” (Prof.
Mario Jilio de Almeida Costa; Obrigacdes; pag. 715).

N#o pode, assim, uma das partes contratantes, valendo-se da sua denotada
vantagem econdmico-financeira, fruto deste privilegiado posicionamento
contratual, leve demasiado avante a sua intransigéncia perante a parta mais
debilmente posta na transacgo e neste contexto va exigir uma desequilibrada
correspondéncia de obrigagdes em seu proveito.

A realidade juridico-positiva a ter em conta ¢ a invalidade, sem reserva,
dessas particularizadas cléusulas, tal e qual esta conclusdo ¢é definida pela
Relagdo.

III. Relembramos que o fundamento invocado na sentenga apelada para a
nulidade das cldusulas 5.2b), 5.3b) e d), e 5.4b) e ¢) do clausulado "Liberty
Familia - Condicdes gerais e especiais", as cldusulas 5.2b), 5.3b) e d), 5.4b) e
¢) do clausulado "Liberty Vida - Condicies gerais e especiais", e as clausulas
8.2.2,8.3.2.,8.3.4.,8.4.2.,8.4.3. dos clausulados "Plano Empresas Risco (com
Participa cdo nos Resultados) - Condicdes gerais e especiais" e "Plano
Empresas Risco (sem Participacdo nos Resultados) - Condigdes gerais e
especiais”, se circunscreve apenas a modificagdo dos critérios de reparti¢éo do
6nus da prova, criando uma verdadeira inversio de énus de prova - art. 21°/g),
1.2 parte, do Dec. Lei n.° 446/85 (pag. 1046).
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Recordamos, ainda que, como atras ja referimos, a Relagdo, muito embora
tenha afirmado que tais clausulas se ndo subsumam ao proposto no art. 21°/g),
1.2 parte, do Dec. Lei n.° 446/85 (modificag¢do dos critérios de repartigio do énus
da prova), todavia elas s@o nulas por contrariarem, inequivocamente, 0s
principios da boa fé previstos nos artigos. 15.° e 16.° do mesmo diploma legal.

Queixa-se a recorrente de que a Relag@o, tendo o Ministério Publico se
conformado com a sentenga recorrida (dela ndo apelou), ndo poderia ter
conhecido da nulidade das clausulas contratuais pedida na agéo, fundamentadas
no seu cardcter abusivo por ofensa a boa fé, uma vez que a sentenga da 1.°
instancia declarou nulas tais clausulas contratuais unicamente com fundamento
na alterag#o ilegal ou abusiva das regras de distribui¢éio do 6nus da prova.

O acérddo recorrido incorre na nulidade prevista no art.° 615. n.° 1, al. d), do
Cédigo de Processo Civil (excesso de pronuncia), conclui a recotrente

Sem razio, todavia.

Nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 5°, do atual C.P.Civil, como j& o
consagrava o estatuido no 664.° do velho C.P.Civil, “o juiz ndo estd sujeito as
alegacdes das partes no tocante @ indagacdo, interpretacdo e aplicacio das
regras de direito”, isto é, ndo esta sujeito as alegagdes das partes no tocante a
investigagdo, exegese e emprego das regras da lei aplicavel a determinado caso
concreto, embora sd possa servir-se, em principio e naturalmente, de factos
articulados pelas partes.

Vale isto por dizer que ao tribunal é confiada a liberdade de classificar
juridicamente os factos com vista a aplicar-lhe adequadamente a lei; ponto € que
a facticidade examinanda se contenha na causa de pedir, podendo,
consequentemente, com plena autonomia, qualificar juridicamente os factos
alegados como integradores da causa de pedir, suprindo uma omissdo da parte
na indicacdo do fundamento juridico da sua pretensdo ou corrigindo
oficiosamente uma qualifica¢do juridica que tenha por incorrecta, imperfeita
ou inadequada (Ac. do STJ de 11-12-2012; Revista n.° 823/06.7TBLLE.E1.51
- 7* Secgdo; Relator Lopes do Rego).

O pedido é o ponto de partida de toda a tramitagdo processual, posta ao
servi¢o dos sujeitos processuais para a resolugio do conflito de interesses que
trazem a juizo; € porém certo que, em nome da seguranga das partes, o Tribunal
tera de atender aos limites que a propria parte estabelece a causa, ao fixar os
contornos do seu proprio pedido, ferindo de nulidade a sentenga que nédo
consagra este comando legal - art.° 615.°, n.° 1, al. e), do C.P.Civil: - ndo pode,
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pois, a sentenga determinar efeitos juridicos que as partes nfio abordaram no
desenvolvimento da lide, nem abordar questdes que o autor ou réu omitiram nos
articulados; e este desmando n#o foi cometido no acérdéo recorrido.

Nada h4 assim ‘a assinalar, inequivocamente, que esteja em oposi¢do ao
principio da condenaggo “extra vel ultra petitum’.

Concluindo:
O Juiz ndo estd sujeito as alegacdes das partes no tocante & investigagéo,
exegese e emprego das regras da lei aplicavel a determinado caso concreto,

embora s6 possa servir-se, em principio e naturalmente, de factos articulados
pelas partes.

Pelo exposto, nega-se a revi:_sfa e confirma-se o acérddo recorrido.
Custas pela rec-:orrente.'
Supremo Tribunal de Justi¢a, 10 de setembro de 2015.
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